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 اندرکا مسافر 

 چیباد

پر جلوہ افروز تھے۔ وزراء و اُمراء    ادھمؒ شاہانہ عظمت و جلال کے ساتھ تختِ شاہی  حضرت ابراہی  

سناٹا تھا کہ   سے دربار میں  تھا۔ رعب شاہی  جمِ غفیر  یکعوام کا ا  دربار میں  تھے۔ شاہی  دہ یستااور حشم و خداّم دس بدستہ ا

 داخل ہوا۔ اس شخص کا لباس موٹے کھد  ر میںشخص دربا  یکا
ّ
سے لتھڑے ہوئے تھے ۔ بالوں    مٹی  چولا تھا اور پی   یک کا ا  ر

زرتا ہوا تختِ شاہی  طرح تھی  گرد و غبار کی  میں

 

ُ
شخص دربار سے گ ادھمؒ نے    کے رو برو آ کھڑا ہوا۔حضرت ابراہی  کہ وہ 

 پوچھا: 

 ‘‘ ۔̮̮ ’’ تم کون ہو  

 ماُفر ہوں‘‘  نے کہا۔  ’’ میں  اس آدمی 

 ، یابادشاہ نے فرما 

 ۔ ‘‘ راحت و آ رام پائیں تا کہ مسافر اس میں کرائے ہی  ماُفر خانے تعمیر سلطنت میں  ’’ ہم نے اپنی 

 شخص مذکور نے کہا ، 

 تو مسافر خانہ ہے۔ ‘‘  دربار بھی یہ’’  

 ،   یافرما ادھمؒ نے حضرت ابراہی 

 ہے۔‘‘  ہے مسافر خانہ نہیں دربار شاہی یہ’’  ٍ  

 ،    اس شخص نے سوال کی  
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 اندرکا مسافر 

 ’’ اس تخت پر آپ سے پہلے کون براجمان تھا ؟‘‘  

 ،  یاادھمؒ نے فرما حضرت ابراہی 

 باپ‘‘  ا’’  می  

 اس شخص نے پوچھا ،  

 تھا؟‘‘  تخت کس کے قبضے میں  یہ’’ آپ کے والد ِ ماجد سے پہلے  

 ،   یاادھمؒ نے فرما حضرت ابراہی 

 تصرف تھا۔‘‘  یرِدادا کے ز ےمی  ’’̮̮ 

 اس شخص نے کہا ،   

 ’’اس سے پہلے ‘‘  

 ادھمؒ نے کہا ،  حضرت ابراہی 

سلطنت حاصل    یہپرکھوں نے    ےجس سے می   ’’ اس سے پہلے اس شخص کے پاس سلطنت تھی 

 ۔‘‘ کی

 وہ شخص بولا،  

 ؟‘‘  ’’ پھر مسافر خانہ کسے کہتے ہی  

شخص جس شانِ بے نیا   یہ  شان ِ عظمت سے دربار سے    داخل ہوا تھا اسی  سے دربار میں  یزکہہ کر وہ 

 ۔ نکل گیا
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 اندرکا مسافر 

 یکمسافر تھے کہ ا  دہ شہر سے دوسرے شہر جانے کے لئے با پی   یکالسلام ا  علیہ  حضرت عیسیٰ 

 ں یہا سفر ہونا چاہتا ہوں۔ وہ دونوں ساتھ ساتھ چلتے رہے۔  یِکآپ کے ساتھ شر  بھی  میں ۔ اس نے کہا  یاآ یبقر ی دیہو

 دار کے نیچ   یہ شجر سا  یکدونوں نے ا  لئےشدت سے بچنے کے    ۔تمازت اور دھوپ کیتک کہ سورج نصف النہار پر آگیا 

 یی کے دسترخوان م   ی دیہوکھولے۔ ۔ دونوں نے اپنے اپنے دسترخوان  تو بھوک لگی  شدت کم ہوئی  کی  ۔ گرمی کی   مقیا

 

ت

 ں
ی
ی

 

 

  ن

  روٹ   کہ مجھے آدھ   یاآ  ل خیا  کے دلِ میں   ی د یہو۔    تھیں  ںدو روٹیا  کے دسترخوان میں ؑاور حضرت عیسیٰ  تھیں  ںروٹیا

ہے۔    ضرورت ہوت  کی  اور کہا کہ کھانے کے ساتھ پانی  سے دسترخوان لپیٹا  ی۔ اس نے جلدپڑے گی  ینا کو د ؑحضرت عیسیٰ

۔ جب کھا لی  روٹ  یکسے ا  میں  نے تین  ی دیہوگئے اور    لینے  پانی  ۔ حضرت عیسیٰہو گی  مہربانی  یتو بڑ  لے آئیں  آپ اگر پانی

دو   سے کہا ۔ نہیں  ینے جلد  ی دیہو۔  تھیں  ںروٹیا  تین  دسترخوان میں  رےکہ تمہا  یا نے فرما ؑتو عیسیٰ  دونوں کھانے بیٹھ 

 ں بنائیں   یاڈھیر  تین  کی  یتنے ر  ؑ۔ حضرت عیسیٰکھانا کھانے کے بعد سو گیا  ی دیہوخاموش رہے اور  ؑ۔ حضرت عیسیٰتھیں

 الٰہ 
ِ
 تین  سامنے سونے کی  یکھاتو د   جب سو کر اُٹھا  ی دیہو۔    سونا بن گئیں  ںیاڈھیر  ںپڑھ کر پھونکا۔ تین   اور ان پر کلام

ہے  اور    یتیر  یکنے کہا۔ ا ؑ؟ حضرت عیسیٰ  ہی  کس کی   ں یاڈھیر  تین  سونے کی  یہ!    ۔ اس نے کہا ۔ اے عیسیٰ  ہی   ںیاڈھیر

۔  تھی  نے کھائی  میں  روٹ  ینے کہا وہ تیسر  ی دیہوہے۔    کھائی  روٹ  یہے جس نے تیسر  اُس کی  یہے اور تیسر  یمی   یکا

کے   ی۔ آپ کا سونے چاند ہی   بندے اور پیغمبر  ہید! آپ برگز  نے کہا۔ اے عیسیٰ  ی دیہوکے بعد    رہنےخاموش    یرکچھ د

، سفر کرتے وقت ہم نے معائدہ   یا نے فرما ؑ۔ حضرت عیسیٰیںفرما د  یتآپ مجھے عنا  ںیادونوں ڈھیر  یہتعلق۔    سے کی   ڈھیر

  اُٹھائی  گلیم  ہے اور اپنی  اسب سونا تیر  یہکو توڑ دے تو    ئدےگے۔ اگر تو اس معا   یںتھا کہ ہم دونوں ساتھ ساتھ سفر کر   کی 

ااء کے جوان وہاں   تھا کہ تین  یانہ پا   بھی  کو سمیٹن   ںیوڈھیر  سونے کی  ی دیہو   اور وہاں سے رخصت ہوئے۔ ابھی

 

ض
ع
مضبوط ا

کس   انے کہا تیر  فروںمسا  ہے۔ ان تین  انے کہا می   ی دیہوسونا کس کا ہے؟    یہکہ    سوال کی   یہی  آگئے اور انہوں نے بھی

مسافر ڈاکو   ۔ وہ تینیا ۔ غضبناک ہوا۔ بُرا بھلا کہا اور پھر خوشامد پر اتر آیابہت چلا  ی دیہو۔  مسافر ہی   طرح ہے۔ ہم تین

وں کے سردار نے  

 

۔ اگر تم نے  لو اور ہمارے لئے شہر سے کھانا لے آوٗ۔ ہم بھوکے ہی   پیسے  یہ سے کہا    ی دیہوتھے۔ ڈاکوئ

۔ کوستا ہوا شہر چلا گیا  انہیں  ی دیہوگے۔  یںد  نہیں  یکسے ا  ںیوڈھیر  اس سونے کی  ہم تمہیں  تو  کی  یمخبر  یا  کیگڑ بڑ    کوئی
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 اندرکا مسافر 

 ںتین  اور سونے کی  کھانا کھا کر ہلاک ہو جائیں  یلازہر  ںتا کہ وہ تین  یازہر ملا د  اور اس کھانے میں  ایدوہاں سے کھانا خر

 یکسے ا  پر کھانا رکھے۔ ان میں  ۔ اس سے پہلے کہ وہ زمینیاوہ کھانا لے کر آ  ہی  ۔ جیسےہو جائیں  ملکیت  کی  ی دیہو  ںیاڈھیر

نے  ں۔ تیننکل گئی ی سے ہڈ بہت خوش تھے کہ کباب میں  ں۔تینیاکا سر قلم کر د ی د یہواور  سے تلوار نکالی ن ڈاکو اٹھا ، میا

 ۔ معلوم کہاں لے جا پھینک  کو نہیں  ںیوھیرڈ اور سونے کی آئی آندھ  ہو گئے۔ تیز ڈھیر وہی  ںاور تین  یاکھانا کھا

کا فاتح بادشاہ کہا جاتا ہے۔ برسوں اپنے ملک سے باہر رہا تو فوج نے    دنیا  یسکندر بادشاہ جس کو سار 

مبتلا   میںاسہال کے مرض    ۔ راستے میںکا ارادہ کی   جا سکتے۔ طوعاً و کرہاً بادشاہ نے واپسی  کہ اب ہم آگے نہیں  ی بغاوت کر د

کہ تم مجھے  کو بُلا کر سرزنش کی کے حکیم ںدن سکندر نے حکیمو یکفائدہ نہ ہوا۔ ا لیکن  نے ہر طرح کا علاج کی  ںہوا۔ حکیمو

   بھرا  اور اپنی   پانی  ۔ اس میںیامنگوا  لہبڑا پی  یک۔ اس نے بلور کا ای بات ناگوار گزر  یہکو    کر سکتے۔ حکیم  نہیں  ٹھیک
 
چ
ق

  ی صندو

۔  جم گیا  تو ساتھ ساتھ پانی  اترتا گیا  تہہ نیچ  کی  پانی  جیسے  سفوف جیسے  میں  یا۔ پڑی ڈال د  میں  لہنکال کر پی  یاپڑ  یکسے ا  میں

کھلا چکا    ںیاسترہ پڑ یسیآپ کو ا   نے بادشاہ سے کہا۔ بادشاہ سلامت آپ کا اقبال بلند ہو۔ آپ کو اللہ صحت دے۔ میں  حکیم

 ہے۔  صف آپ نے ملا حظہ فرما لیاکا و  یاپڑ یکا ہوں ۔ دوا کی

طرح   کہ کسی  یپڑ  یہافتاد   ۔ اب نئ چلا گیا  جب علاج کارگر نہ ہوا اور سکندر بادشاہ نزع کے عالم میں 

قلندر  یکگئے۔ وہاں ا   لوٹ مار اور بغاوت کے آثار ہو گئے تو امراء سلطنت سر جوڑ کر بیٹھ  نکلتا تھا۔ فوج میں  اس کا دم نہیں

 ۔ خدمت گار تلاش میںملے گی  رہنمائی  کرنا چاہئے۔ وہاں سے ہی  تلاشاللہ والے کو    شعور کے حامل بندے نے کہا ، کسی

  مل گئے۔ انہوں نے سارا ماجرا سن کر کہا، بادشاہ کی   بیٹھ   میں  یجھونپڑ  جنگل میں  بانبیا  بزرگ انہیں  یکدوڑ پڑے اور ا

جائے کہ اس    کی   یسا۔ اہی   سے لوگوں سے چھینے  یہے۔جو اس نے ظلم و تعد  اٹکی  جان اسکے اموال اور زر و جواہرات میں

جائے۔    یاسرے سے دوسرے سرے پر بادشاہ کو تختے پر لٹا کر اسے دکھا یک جائے اور ا نمائش لگائی سارے مال و اسباب کی

سے دوسرے سرے پر پہنچا تو اس کا دم    یککہ سارا مال و اسباب موجود ہے اور ا  یکھاد   یہہوا کہ بادشاہ نے جب    یہیچنانچہ  

  پر کی  سفر ہے۔ جو سکندر بادشاہ نے زمین یکا  بھی یہ۔  لے کر گیا ہے کہ وہ ساتھ کچھ نہیں  یہطلب بات  رغ  ۔ لیکننکل گیا
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 اندرکا مسافر 

  یلتبد   کے ذرات میں  سکندر بادشاہ کا جسم جو مٹی  ہو گئے۔اب اسی یلتبد  کے ذرات میں اتر کر مٹی  تہوں میں  کی  اور زمین

 ۔ روندتے ہی  میں وںبادشاہ کے جسم کے ذرات کو پی سکندراور  کے مسافر اس پر چلتے پھرتے ہی   ہے دنیا ہو گیا

سے آتا ہے اور جب اس کا سفر  حیثیت ہے وہ مسافر کی یاآ جو بھی ںیہامسافر خانہ ہے ۔  یکا دنیا یہ 

ادھمؒ کے دربار  حضرت ابراہی بھی ۔ زمینکو مسافر خانہ کہتے ہی   آنکھوں سے اوجھل ہو جاتا ہے۔ ہم زمینختم ہوتا ہے تو

طرح آئے،   معلوم کتنے بادشاہ مسافروں کی  نہیں  لاکھوں سال میں  ںاتنا بڑا دربار ہے جہا  یہبڑا دربار ہے۔    یکطرح ا  کی

 ہے ۔ منزلیں یکا ہے۔ سفر بھی  یکطرح اس دربار سے چلے گئے۔ مسافر خانہ ا   طرح رہے اور مسافروں کی مسافروں کی

۔  ہی   بھی  ۔ درختہی   بھی  ںیا۔ غزل خواں قمرہی   ۔ پھول بھیہی   کانٹے بھی  مسافر خانے میں  ۔ لیکنہی   متعین  بھی

و بھی  ںیہا۔  ہی   بھی  ںیابرف پوش پہاڑ

 

 نہیں  یہ۔ بات  نچھاور ہوتے ہی   اور محب کے پھول بھی  جلتے ہی   نفرت کے الائ

 قسمی ۔ جتنیہی   الگ الگ قسمی   رہنے والوں کی  اس میں  مسافر خانہ تو ہے لیکن   ۔ دنیاکو مسافر خانہ نہ کہیں  ہے کہ ہم دنیا

   کوئی  ۔گروہ میں گروہی   اتنے ہی  ہی 
گ

 

 ت
چ

ی گروہ 
ی
ز

 

گروہ اللہ   ہے اور کوئی  شداد نمرود ہے۔کوئی گروہ حاتم طائی  خان ہے۔ کوئی  ز

 ( میں۔ وہ اس مسافر خانہ )دنیاہی   بارش بن کر برستی  ہے اس گروہ پر رحمتیں  ہیدگروہ ہے ۔ جو گروہ اللہ کا پسند  ہیدکا پسند

اّر میں بھی

 

گروہ لوگوں کو   یہرحمت ہے۔  اللہ کی مخلوق کیلئے ہے جو اللہ کی بھی یساگروہ ا یک۔ مسافروں کا امبتلا ہی  عذاب ال

ہوتا۔ غم اور  طرف بلاتا ہے۔ اور مسافر خانے کے ان حصوں سے با خبر کرتا ہے۔ جہاں لوگوں پر حزن و ملال نہیں اس کی

کو جنتِ    اور دنیا  چاہتے ہی   ئیبھلا  ۔ اور دوسروں کیرہنے والے لوگ پُر سکون رہتے ہی   ہوتا۔ اس مقام میں  خوف نہیں

،   یعےکے ذر   یرجدو جہد تقر  یہ۔  جدو جہد کرتے ہی   بلکہ عمل   صرف خواہش مند رہتے ہی  کرنے کے نا  یلتبد  میں  ارضی

 گے۔ ہے اور جب تک مسافر خانہ رہے گا۔ مسافر آتے جاتے رہی  یو سار   یجار یعےاور تصرف کے ذ ر  یعےکے ذر  یرتحر

اور   وںیرتحر  کی  خاتون عظیمی  ہہے۔ سعید  خاتون عظیمی  ہفرد کا نام سعید  یکسے ا   گروہ میں  اسی 

رہنے والا  ںیہامسافر خانہ ہے اور  دنیا یہہے کہ   کو جان لیا   منکشف ہوتا ہے کہ اس خاتون نے اس حقیقت یہسے  وںیرتقر

طرف متوجہ   کے اس ارشاد کی  سمجھا جائے تو اللہ تعالیٰ  گر ا  میں  روشنی قائم ہے قرآن کی  دنیا  یہ ہر فرد مسافر ہے۔ جب سے  

 غر و فک کرنا ہو گا۔  ہو کر
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 اندرکا مسافر 

مقدار   لوٹے گا۔ جس کی  دن میں  یکامر اس کے پاس ا  یہکرتا ہے ۔ پھر    تدبیر  طرف وہ ہر عمل کی  کی  آسمان سے زمین   ’’

 الحجر(  ۃ ۔‘‘  ) سورہو گی ہزار سال کی یکا تمہارے شمار میں

 یاسمجھنے لگ جاتے    یہجس سے    ہو جاتے ہی   یسےکہ ان کے دل  ا  چلے پھرے )مسافرت( نہیں  میں  لوگ زمین  یہ  سو کی   ’’

ہے وہ    میں  ں۔ بلکہ دل جو سینوہو جاتی   نہیں  اندھ   ہے کہ آنکھیں  یہسننے لگتے۔اصل    یہہو جاتے جن سے    یسےکان ا

کرے   اللہ اپنے وعدے کے خلاف نہیں  ۔ درحالیکہہی   کررہے  یجلد  لوگ عذاب کی  یہ۔آپ سے  اندھے ہو جاتے ہی 

 ں بستیا ہی   ہزار سال کے ہے۔ تم لوگوں کے شمار کے مطابق اور کتنی  یکدن مثل ا یک گا اور آپ کے پروردگار کے پاس ا

ھ 

 

ت

 یی 

ھ

 

ج ی

 ں
ی
ی

 ۔‘‘ طرف واپسی  ی۔ اب می پکڑ لیا  نے انہیں ۔ پھر میںاور وہ نافرمان تھیں  تھی ی نے مہلت د میں ن

ہو۔ بہرحال    سال کی  یکہو۔ ا  ماہ کی   یکہو۔ ا  دن کی  یکہو۔ ا  گھنٹے کی   یکچلت پھرت ا  مسافر کی 

توجہ طلب ہے۔حضرت   دہ یاالسلام کا ارشاد بہت ز  حضور علیہ  نانسبت سے سی   مسافرت ہے۔ مسافرخانہ اور مسافرت کی

 : یاو سلم نے فرما اللہ علیہ صلی یمکر  ہے کہ نبی  یتسعد بن وقاصؓ سے روا 

کہ اس کا   ہو جائے گی  نہیں  عاجز اور بے حقیقت  اتنی  نظر میں  پنے پروردگار کیاُمت ا  یرکھتا ہوں کہ می   اُمید  میں  یقیناً  ’’

 مہلت عطا نہ کرے۔‘‘  بھی پروردگار آدھے دن کی

و سے دنیا  کی  یثاس حد 
ُ
دن    ھی عمرڈ  جا سکتا( کی  یاد  نام نہیں  )جسے مسافر خانے کے علاوہ کوئی  ر

دن    ھی ہے۔ اس ڈ  دن کی  ھیو سلم کے بعد ڈ  اللہ علیہ  عمر بعثتِ رسول صلی  کی  ہوا کہ مسافر خانہ دنیا  یہہے۔ اس کا مطلب  

 آتا۔  جلن، نفرت کے علاوہ کچھ نظر نہیں ،ظلم و تشدد ، حسد   ںیہاجائے تو  پر جب نظر ڈالی یختار کی

عمر   کی  ہے کہ دنیا  یابتا  یہکو    انسانی  نوعِ   کر  لکھ  کتاب  ‘‘̮̮کا مسافر  دنیا  نے ’’ اندر کی  خاتون عظیمی  ہسعید 

ختم ہو جائے گا۔ اس مسافر   مسافر خانہ بھی  یہدن    یکگے اور ا  رہنے والے لوگ مرکھپ جائیں   ہو۔بالآخر اس میں  ہی  کتنی

۔ جس روز مسافر کا کردار پورا ہو جائے گا۔ مسافر  چھوڑ کر چلے جاتے ہی   ا اور کردار ادھور  لوگ آتے رہتے ہی   خانے میں

 و نابود ہو جائے گا۔  خانہ نیست



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

мл 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

جزا   تھا اس کی کی میں ہو گا اور جو اس دنیا دوسرے عالم میں یکاللہ کے ارشاد کے مطابق پھر ا لیکن 

 ی اس کتاب کے مطالعے سے ماد۔    کھلتے ہی   یچ در   یلاشعور  ۔کتاب ’’ اندر کا مسافر‘‘ پڑھ کر ذہن میںہو گی  و سزا بھگتنی

  میں   دنیا  جگ مگ کرت  مسافر اپنی  کا ادراک ہوتا ہے ۔ کوئی  دنیا  کا علم حاصل ہوتا ہے ۔ اندر باہر کی  یدرجہ بند  حواس کی

 کر سکتا ہے۔   یلتبد

 عطا فرمائے۔ کو اجرِ عظیم ہسعید اللہ تعالیٰ  

 ( اس کاوش سے فائدہ پہنچائے۔ )آمین اور لوگوں کو ان کی 

     

 عظیمی  ینحضرت خواجہ شمس الد   

 ء ۱۹۹۷ یلاپر ۹   
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 اندرکا مسافر 

 میاں کی محب اللہ 

۔    اماں تھیں  ی داد   یک۔ ا نہ تھی  دہ یاتعداد کچھ ز  رہنے والوں کی  منزلہ گھر میں  اس بڑے سے تین

اچھے    دو فرزند تھے۔ جو تن و توش میںاماں کے  ی ۔ داد خوش مزاج اور صحت مند تھیں  ہی  یتجو باوجود بڑھاپے کے نہا

  سے خوب رعب دار لگتے تھے۔گندمی  وجہ  ٹھاک تھے۔ جسامت کی  ٹھیک  خاصے لمبے تڑنگے تھے ۔ صورت و شکل کے بھی

کا   بیٹے  یک ۔ اہی   بھائی  آپس میں   یہ پہچان سکتا تھا کہ    بھی  کر کوئی  یکھ۔ دور سے د تھی  لگتی  اچھ   داڑھ   چھوٹ  رنگ پر چھوٹ

 و لڑکا اور د  یکبچے تھے۔ ا  بڑے تھے۔ ان کے تین  تھا۔ غضنفر علی  تھا اور دوسرے کا نام غفور علی  غضنفر علی  نام سی 

تھا۔    کا نام ثمینہ  بیٹ   تھا۔ اس کے بعد لڑکا جس کا نام سلمان تھا اور سب سے چھوٹ  ا۔ جس کا نام سمیرتھی   یبڑ  ۔ لڑکیںلڑکی 

  بلڈنگ میں   یتھا۔ اس پور  ۔اس کا نام راحیلہتھی  سے چار ماہ چھوٹ  ۔ جو ثمینہتھی  بیٹ  یکصرف ا  کی  غفور علی  چھوٹے بیٹے

  ۔ وہ جتنی خوبصورت نازک اندام تھی ہی یتبہو فرزانہ نہا  ی۔ بڑتھی  رہت  مختصر فیملی  کی ںبیٹواماں اور ان کے دو  ی بس داد 

  ی اس کے دلنواز قہقہے گھر کے سکوت کو توڑتے رہتے تھے۔ داد  ۔ اکثر و بیشترتھی  بھی  ت خوب سیر ہی  اتنی  خوبصورت تھی

۔بس ذرا تھی  لڑکی  شکل کی  یرپی  بھرے ہوئے جسم کی  ہبہو رخشند ۔ چھوٹتھیں  بلبل کہہ کر پکارا کرت  یمی   اماں تو انہیں

جو دونوں   ۔تھی  بھی  بیٹ  یکا  اماں کی  ی ۔ داد بہت رحم دل اور خدمت گزار تھی  ۔ مگر مزاج کیتھی  خاموش طبیعت

لڑکا جس کا    یک۔ اس کے دو بچے تھے۔ اتھی  گئی  کے دوسرے شہر چل   ہتھا۔ وہ بیا  ں۔ اس کا نام سیم تھی  ی سے بڑ  ںبھائی 

 ۔ بیٹ  تھیں  رہت  میں  کے ساتھ کراچی  ںاماں اپنے بیٹو  یتھا۔ داد   تھا۔ داماد کا نام عتیق  یم کا نام نر  بیٹ  وقاص تھا۔ چھوٹ  منا

 آ جاتے تھے۔ اس طرح سب کی  کے دوران کراچی  تتعطیلا  دو مرتبہ بچوں کی  رہتے تھے۔ سال میں  میں  یداماد راولپنڈ

 ۔ تھی رہیسکون کے ساتھ گزر  ہی یتنہا زندگی

واحد   میں  ںلڑکیو  تین کہ میں  تھی بھی  یہ وجہ    یبڑ  اماں کا لاڈلہ رہا۔ اس کی  ی داد   شروع سے ہی  میں 

وں تو داد 

 

نے  پکار سے سارا گھر گونج اُٹھتا تھا۔ دادا کو تو میں  سلمان، سلمان… کی  اماں کی   ی لڑکا تھا۔ ذرا آنکھ سے اوجھل ہو جائ
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 اندرکا مسافر 

گود   اماں نے جیسے  ی داد   ہوتے ہی  افوت ہو چکے تھے۔ مجھے تو پید  پہلے ہی  سسے نو بر  ائشپید  یتھا۔وہ می   نہیں  ہی  یکھاد

۔  تھیں  کرت  یکھادT.Vکر    تھا۔ جہاں وہ روزانہ شام کو بیٹھ  مخصوص صوفہ نما بیڈ  یکان کا ا   روم میںتھا۔ ڈرائنگ  لے لیا

و تکئے رکھے تھے۔ داد

 

 کہا کرت  ۔ امیڈھانپ لیتیں  چادر میں  ۔ مجھے اپنیچادر پہنے ہوتی   سی  یاماں بڑ  ی اس پر دو عدد گائ

 لے کر شام تک سے ہی  گود میں  اپنی  اماں تمہیں  ی سلسلہ چلا جا رہا تھا۔داد   یہیکے تھے کہ جب سے    کہ تم چند مہینے  تھیں

تک کہ   ںیہا ۔  تھیں  کرت  چھپا کر تم سے کھیلا  چادر میں  بس اپنی  تھیں  یکھتیتو وہ کم د  T.V۔  جاتی  مخصوص جگہ پر بیٹھ  اپنی

چادر کے اندر سو    ان کی  آغش میں   اماں کی  ی کے بعد تم داد   گھنٹہ کھیلن   ھی تمہارے قہقہے بلند ہو جاتے اور پھر گھنٹہ ڈ

جواب   ہی   یکمگر ان کا ا  گی   تھک جائیں  ںااپٓیی ہ    یتےسلا د  اماں سے کہتے کہ بچے کو نیچ  ی جاتے۔ اب لاکھ سب لوگ داد 

 

گ

وں

 

ےیی گود م  گھنٹے تمھیں کئی اماں کئی ی اور داد  بتا دوں گی یہوتا جب تھک جائ

 

لئ
پروگرام   T.Vتک کہ ںیہا۔ رہتیں بیٹھی ں

ھاار  آہستگ   یجانے لگتے۔ تب وہ بڑ  کر سب لوگ اپنے اپنے کمروں میں  یکھد

م

 

ت

  رآنکھ نہ کھل جائے گالوں پر پی  یسے کہ 

 ۔ یتیسلا د  روم میں بیڈ تمھیں اور پھر میں کرتی

۔  رہتیں  ے گھیرکو ہر وقت اور چچی امی ںتین  اور راحیلہ ، ثمینہ  اسال گزر گئے۔ سمیر اس طرح تین 

دوڑ دوڑ    بھی  ۔ میںپلاتی  ۔ اپنے ہاتھوں سے کھلاتتھیں   کرت  راماں سے ہر وقت چمٹا رہتا۔ وہ مجھے بہت پی  ی داد   مگر میں

 سکھات   بھی تھا۔ گاہے بگاہے گنتی یاشروع کرا د  نے مجھے قاعدہ بھی ںاما ی عمر سے داد  سال کی کرتا تھا۔ تین کے ان کا کام کی 

 ی اندر تابعدار  ےبے پناہ محب نے می   اماں کی  ی تھا۔ داد   کر لیا  دیاعمر سے    نے دو سال کی  تو میں  یف۔ کلمہ شر  تھیں  رہت

  ۔ بہنوں کے ساتھ کھی تھی  یہلئے سب سے بڑا سرما  ےمحب می   ان کی  ۔ اس معصوم عمر میںی کر د  اربید  صلاحیت  کی

 یکجانب دوڑ جاتا۔ ا  چھوڑ کر ان کی  آہٹ پر اپنا کھی ذرا سی طرف لگا رہتا۔ ان کی  اماں کی ی ذہن داد   امی  کے دوران بھی

نے فوراً   ۔ میںمحب کرتے ہی  بچوں سے کتنی ںتم کو پتہ ہے اللہ میا  ۔ سلمان بیٹےاماں کہنے لگیں ی دن سبق کے دوران داد 

 ینے کہا ’’داد   ۔ میںکرلیا  رگالوں پر پی  ےاور می   یں۔ وہ خاموش ہو کر ہنس پڑہی   آپ مجھ سے کرت  اماں جتنی  ی د کہا. دا 

۔ وہ ‘‘کھلاتے ہی   بھی  اور مٹھائی  بٹھاتے ہی   اور بچوں کو گود میں  کرتے ہی   ربچوں کے گالوں پر پی  بھی  ںاماں اللہ میا

نے کہا مگر   ۔ ‘‘ میںکھلاتے ہی  بھی  اور مٹھائی  بٹھاتے ہی   ۔ گود میںکرتے ہی   رپی  دہ یاتو سب سے ز  ں’’ہاں! اللہ میا  ،بولیں
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 اندرکا مسافر 

ہے تم جب سو جاتے   نہیں  دیاتم کو    ، بیٹے  اماں بولیں  ی ۔ داد   یابٹھا  ۔ نہ گود میںکی   نہیں  رپی  اماں مجھے تو انہوں نے کبھ   ی داد 

ھاارے پاس آتے ہی   ںہو تو روزانہ اللہ میا

م

 

ت

جاتے   ںنے کہا پھر چلے کیو  ۔ میں  دے جاتے ہی   بھی  کے مٹھائی  کر  راور پی  

ہوں۔ اتنے سارے   یتیتم کو د  تو میں  مٹھائی  ہوئی  ی د  کی  کام ہوتا ہے نا اس لئے۔ انہی  دہ یابہت ز  انہیں  ۔ کہنے لگیں  ہی 

 ۔ چلے جاتے ہی  یبچوں کے پاس ان کو جانا ہوتا ہے نا اس لئے جلد

مسلسل   ہے۔ میں  یکھناکو د   ںنے اللہ میا  کہ میں  یانے سونے سے صاف انکار کر د  دوسرے دن میں 

 ہو۔ وہ مسکرا مسکرا کے جواب د  یاآ  پر بل بھی  نیپیشا  اماں کی  ی سوال کئے جاتا مگر مجال ہے جو داد 

 

دوران   ۔ اسیجاتی  یی

بوجھل   آنکھیں  ی۔ اب می سونے پر اصرار نہ کی   ےمی   بار بھی  یک۔ مگر انہوں نے انکل گیا  سونے کا ٹائم بھی  ےمی 

 ی گے؟  داد   کب آئیں  ںہے۔ اللہ میا  آرہی اماں مجھے نین  ی ۔ داد منہ چھپا لیا   آغش میں  ماں کیا ی نے داد  میں  ہونے لگیں

ھاارے خواب میں ہے بیٹے  بات نہیں ، کوئی اماں تھپکتے ہوئے بولیں

م

 

ت

و گے تو 

 

 یباًعمر تقر یمی  گے۔ اس وقت آئیں تم سو جائ

 ی۔ دادبوجھل ہو گئیں   پلکیں  یکے ساتھ می   یقین  تھا۔ اسی  یقینبات پر پکا    یکا  یکاماں ا  ی ۔ مجھے داد تھی   چار سال کی

اماں نے مجھے اپنے ساتھ   ی ۔ اس رات داد چادر سے ڈھانپ لیا  اور اپنی  لیا  طرح سمیٹ  اچھ  آغش میں  اماں نے مجھے اپنی

 ۔ سلا لیا

کے فوارے    ںاندر خوشیو  ےاماں کے جسم کے گرم گرم لمس نے می   ی سو کر اُٹھا تو داد   صبح میں 

 بھر د

 

،    آئے تھے۔ وہ بولیں  ںاماں پتہ ہے رات اللہ میا  ی سے چمٹے ہوئے کہا۔ داد   ان کے سین   خوشی  نے خوشی  ۔ میں یی

 یا اپنے ساتھ چمٹاتھے۔ انہوں نے مجھے  آپ جیسے  سے مسکراتے ہوئے کہا بالکل  نے خوشی  تھے؟  میں  کیسے  ںاچھا۔ اللہ میا

تھے۔ وہ    اماں وہ بالکل آپ جیسے  ی ۔ سچ مچ داد   کھلائی  مجھ کو چھپا کر اپنے ہاتھ سے مٹھائی  چادر میں  ۔ پھر اپنیکی   راور خوب پی

 نے کہا اگر بچوں کو کسی ۔ میںرہی  تپھیر ںانگلیا بالوں میں ےسے می  ر۔ بلکہ پیخفا نہ ہوئیں نادان باتوں پر ذرا بھی یمی 

تو اللہ    ہو گی  نہیں  محب ہے۔محب ہی  کا تو نام ہی  ںاللہ میا  ،بیٹےآتے؟وہ بولیں  نظر نہیں  ںپھر اللہ میا  سے محب نہ ہو تو کی

 گے۔  آئیں نظر نہیں بھی ںمیا



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

мп 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

۔ مگر  ہے  یکے لئے محب کرنا ضرور یکھنےکو د ںکہ اللہ میا بات نقش ہو گئی یہ ذہن میں ےاب می   

۔ وہ مجھے اپنے نرم و گداز جسم سے چمٹا کر  تھیں  لگتی  یرپی  سے بھی  ںاماں اللہ میا  ی ہے کہ ان دنوں مجھے داد  یہسچ بات تو  

 ں ۔ اللہ میاسناتی ںدل پسند کہانیا ی۔ مجھے می رکھتیں لخیا ہر ضرورت کا  ی۔ می یتی سے بھر پور بوسے د گرمی محب کی

  ۔ بس اسی ہی   یسے و  ہی   یسےا  ںکہ اللہ میا  اماں کہتیں  ی اماں کے توسط سے جانتا تھا۔ جس طرح داد   ی صرف داد   کو تو میں

ہے   یہبلکہ سچ تو    کردہ صورت آ جات  نبیا  اماں کی  ی داد   پھر تصور میں  یادے جاتے    دکھائی  ں اللہ میا  طرح مجھے خواب میں

ننھا   ا۔می نظر آ جات  اماں میں  ی مجھے داد   یسار   کی  یوہ سار  کرتی  نصفت بیا  جو بھی  کی  ںاماں اللہ میا  ی کہ ان دنوں داد 

 ی اور داد   گئی  بڑھتی  محب بھی  کی  ی داد   گئی  عقل و سمجھ بڑھتی  جیسے  کرتا ۔ جیسے  یکھاد  کے وجود میں  ی کو داد   ںسا ذہن اللہ میا

ااکہانیا  یرپی  یرپی  یبڑ  کی  ںاللہ میا   و بیشتراماں اکثر  ی داد   نکہبڑھتا رہا۔ کیو  رپی  سے بھی  ںساتھ اللہ میا  ساتھکے  

 

 یا ںست

 دل اب بھی  امی    مرتبہ سنا۔ وہ کہانی  کئی  نے فرمائش کر کے اسے بچپن میں  کہ میں  پسند تھی  تو مجھے اتنی  کہانی  یک۔ اکرتی

 دہراتا رہتا ہے۔ 

  یک۔ الے کر آہستہ آہستہ سہلاتے ہوئے کہتیں   ہاتھوں کو اپنے ہاتھ میں ےسے می   روہ بڑے پی 

۔ اس ہاں بالکل ہمارے گھر جیس   اماں ۔ کہتیں  ی ؟داد   جھٹ کہتا۔ ہمارے گھر جیس   ۔ میںی۔ خوب بڑتھی  یلیحو   سی  یبڑ

۔ اس کے ماں باپ بیٹے  اماں ؟ بالکل تمہارے جیسا ی داد   جیسا  ےبے ساختہ کہہ اُٹھتا می   چاند سا لڑکا رہتا تھا۔ میں  یکا  میں

آپ   پھر بول پڑتا جیسے  ۔ میںتھی   اس بچے سے کرت  ی داد   بچے کی  رپی  دہ یاکرتے تھے مگر سب سے ز  راس بچے سے بہت پی

ہوتا ہے    نگر  یکا  کا بھی  ر۔ پی  کہتیں  ۔ پھر وہ گہرے گہرے لہجے میںطرح بیٹے  اماں؟ بالکل اسی  ی داد   ہی   مجھ سے کرت

 کے رنگ میں   راماں کے پی  ی رنگ ہوتا ہے۔ وہ لڑکا داد   کا بھی  ر، ہاں! پی  رنگ ہوتا ہے؟وہ کہتیں  کا بھی  رکہتا پی  ۔میںبیٹے

اماں نے کہا۔   ی داد   ؟یکھاکا رنگ کہاں د  راماں آپ نے پی  ی سے پوچھا۔ داد   ی داد   دن اس لڑکے نے اپنی  یک۔ ارنگ گیا

 یا ہے۔ اس در   یامحب کا در   کی  ںاللہ میا  یادر   یہکا رنگ بہتا ہے۔    رپی  میں  یاہے۔ اس در   یادر   یکادور آسمان کے کنارے پر  

دوپٹہ ڈال دو تو دوپٹہ   سفید  میں  پانی  نا۔ رنگین  ہی   دوپٹہ رنگتی  امی یتمہار  ہو جاتا ہے۔ جیسے ہے۔ وہ رنگین  نہا لیتا  جو بھی  میں

 ہو جاتا ہے۔   رنگین ہے تو وہ بھی نہا لیتا جب کوئی بھی میں یامحب کے در  کی ںطرح اللہ میا کے رنگ کا ہو جاتا ہے۔ اسی پانی
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 اندرکا مسافر 

وں گا۔ آخر    میں  یادر   بھی  سے ضد کرنے لگا کہ میں  ی داد   سن کر لڑکے کو شوق ہوا۔ وہ اپنی  یہ 

 

نہا ئ

پھر ہاتھ    ،کی  ۔ اس کو خوب نہلا دھلا کر اچھے اچھے کپڑے پہنائے، کنگھ لی  بات مان ہی  نے اس کی  ی داد   دن اس کی  یکا

۔ کمرہ تھیں  وہ عبادت کرت ںیہاعبادت گاہ تھا۔  اماں کی ی کمرہ داد  یہ۔ لے گئی پکڑ کر کوٹھے پر سب سے اونچے کمرے میں

اماں نے  ی ں کا گلدستہ رکھا تھا۔ داد جانب خوبصورت پھولو یکاور ا تھی بچھی چاندنی پر سفید اروںیود تھا اس کی بالکل خالی

و، پھر خود بھی  پہنچ کر لڑکے سے کہا۔ فرش پر بیٹھ  کمرے میں

 

۔ بچے سے کہا۔ اب ہم آسمان کے  گئیں  بچے کے پاس بیٹھ  جائ

اور آہستہ   بند کر لیں  آنکھیں  بند کر لو پھر خود بھی  ۔ تم آنکھیںنہانے جا رہے ہی   میں   یامحب کے در   کی  ںکنارے اللہ میا

  سے بہت دور آسمان کی   ۔ ہم زمینطرح اڑ رہے ہی   کی  یا۔ ہم چڑطرح ہلکے پھلکے ہی   کی   یا ہم دونوں چڑ  آہستہ کہنے لگیں

  ۔ ارے تم تو بالکل رنگین نہا رہے ہی  ہاتھ پکڑو۔ اب ہم اس میں  ابہہ رہا ہے۔ می  یامحب کا در   یکھو۔ وہ د ہی  رہےطرف جا 

 کے ساتھ نہاتا۔  ی داد  اپنی ۔ اس میںیکھتاکو د یا۔ بند آنکھوں سے وہ لڑکا  اس در ہی   تو رنگ گئی اماں آپ بھی ی اد ہو گئے۔ د
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 اندرکا مسافر 

 بزرگ 

بزرگ    یکا  یہ۔  یاد   دکھائی  آدمی  یکسے نہا کر نکلا تو کنارے پر اسے ا  یامرتبہ لڑکا جب در   یکا  

۔ تم کراتے ہی   سیر  کی   یاکے ساتھ نہاتے ہو آج ہم تم کو اس در   ی داد   تھے انہوں نے لڑکے سے کہا۔ روزانہ تم اپنی  آدمی

جو   چاہیئے  سے اجازت لین   ی داد   ۔ اس نے سوچا پہلے مجھے اپنی گیا   ر سن کر ڈ  یہ ۔ لڑکا  نہیں   ہی  یکھاتو د   میں  گہرائی  کی  یانے در 

وں۔ داد   میں   یاکے ساتھ در   اس آدمی  میں  ی سے پوچھا۔ داد   ی ۔ اس نے داد ہی   تک لائی  ںیہامجھے  

 

نے کہا ۔ اب   ی چلا جائ

پر   تک پانی  یرد  ی تھوڑ  ںلڑکا ان بزرگ کے ساتھ چل پڑا۔ دونو  سنتے ہی   یہکرو۔    کی   سیر  کی  یادر   کے ساتھ ہی  تم اس آدمی

 یک ا   تہہ میں  کے اندر کی  ندر اتر گئے۔ پانیکے ا   سے پانی  ھ اور اس سیڑ  ظاہر ہوئی ھ سیڑ  یککے اندر ا  چلتے رہے پھر پانی

کا محل ہے۔اس محل کے    ںمحل اللہ میا یہبہت بڑا محل تھا۔ وہ بزرگ اس محل کے اندر اس لڑکے کو لے گئے۔ کہنے لگے،  

ے ہی  یااندر سے بہت سے رنگوں کے در 

 

کلئ

 

ن
کا بہت شوق ہے اس لئے ہم تم کو  یکھنےد یادر   کے رنگین  ںاللہ میا ۔ چونکہ تمہیں

سے کہا۔ اے    قاشتی   یتکا شوق ہوتا ہے۔ لڑکے نے نہا  یکھنے۔ جن کو د  صرف وہ لوگ آتے ہی   ںیہا۔  لائے ہی   ںیہا

سکتا ہوں۔ بزرگ اس کا ہاتھ پکڑ کر   یکھد میں  حد شوق ہے۔ کی  بےکا  یکھنےد یاکے رنگوں کے در  ں مہربان بزرگ مجھے اللہ میا

بے شمار کمرے تھے۔ تمام    بڑا تھا۔ اس میں  محل بہت ہی  یہکو لے گئے۔ دونوں محل کے اندر اندر چلتے رہے۔  طرف    یکا

 دھند لائے ہوئے تھے۔  ۔ مگر شیشےتھیں  ںکھڑکی  والی ںشیشو یبڑ یبڑ کمرے بند تھے۔ ہر کمرے میں

جاتا۔ اس کے اندر   یکھتاسے د  ںتھا۔ لڑکا چلتے چلتے ان شیشو یاآ  نہیں کوئی ںیہابہت دنوں سے  جیسے 

چاہتا کہ وہ ٹھہر جائے مگر   کہ اس کا جی  لگتیں  اچھ  تو اسے اتنی  یںچیز  کئی  یتید  دکھائی  یںچیز  یبو غر  عجیب  یاسے بڑ

 چوڑائی  لمبائی  پہنچ چکے تھے۔ اس صحن کی  صحن میں  یکسے گزرتے رہے۔ اب وہ ا  یبزرگ اس کا ہاتھ تھامے بہت تیز

 سے ہر رنگ کے چشمے پھوٹ رہے تھے۔ ان چشموں سے پانی   زمین  ۔ اس صحن میںیبہت بڑ۔  تھی  پورے آسمان جتنی
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 اندرکا مسافر 

  کر بہت خوبصورت رنگین   پھیل  سارے صحن میں  ںروشنیا  ۔ رنگینتھی  محسوس ہوت  نکلتی  بھی  کے ساتھ ساتھ روشنی

 ۔ تھیں  بنا رہی لےہیو

طرح روشن بننا چاہتے ہو۔ لڑکے نے خوش ہو   کی   لوںان ہیو  تم بھی  بزرگ نے لڑکے سے کہا ۔ کی  

 سے باہر آتا تو انہیں ۔ جب وہ لڑکا پانییاغطا د میں یابننا چاہتا ہوں۔ بزرگ نے اس لڑکے کو اوپر در  ان جیسا بھی  کر کہا۔ میں

کا چھپ جاتا۔ جب لڑ   نہاتا تو پہلا رنگ نئے رنگ میںطرح بن جاتا۔ جب دوسرے رنگ میں  کی  لوںروشن ہیو  رنگین

تھا۔ اس کے جسم سے   طرح ہو گیا کی  یچاند  تو باہر نکلا۔ اب اس کا سارا جسم سارا لباس بالکل سفید  نہا گیا  سارے رنگوں میں

ہو رہا تھا۔   سے سفید   روشنی  ۔ سارا صحن سارا آسمان اس کی  یکھا۔ اس نے چاروں طرف دتھیں  پھوٹ رہی  ںروشنیا  سفید

بلکہ   نہ تھی  سختی  سی  کی  یچاند   طرح خوب مضبوط لگتا تھا۔ مگر اس میں  کی  یجسم چاند  یہ۔  یااس نے اپنے جسم کو ہاتھ لگا

  جسم سب سے اچھا جسم ہے۔ اس جسم کے ساتھ تم کبھ   یہ۔ بزرگ نے اس سے کہا۔  اور لطافت تھی   طرح نرمی  کی  یچاند

و اور   پر بھی   ںیو بلند  ن کیجا سکتے ہو اور آسما  بھی   کے اندر تہہ میں  یادر   ہوگے اس جسم کے ساتھ تم   نہیں  ربیما

 

اڑ سکتے ہو۔ جائ

 تمہیں  محب کے صلے میں یجسم تمہار یہکرو۔ چونکہ تم اللہ سے محب کرتے ہو اس وجہ سے اللہ نے  سیر اور آسمان کی زمین

  مخلوق بھی   یمخلوق سے محب کرو گے اور سار  اللہ کی  والی  بسنے  اور آسمان میں  ہے۔اس جسم کے ساتھ تم زمین  یاد  انعام میں

و۔   ی داد  ۔ اب تم اپنیتم سے محب کرے گی

 

و گے۔ لڑکے  یہکے پاس جائ

 

سب کچھ آہستہ آہستہ ہو گا۔ جب تم بڑے ہو جائ

وںیاکہ کس طرح وہ بزرگ اسے در  سنائی کہانی یکو سار  ی داد  ۔ اپنیکھولیں نے آنکھیں

 

 یہ ی داد  لے کر گئے۔ اس کی میں ئ

اور بڑوں اور چھوٹوں سے محب کرنے سے   یفرمانبردار  بڑوں کا ادب، ان کی  بیٹے  اور کہنے لگیں  سن کر بہت خوش ہوئیں

 فائدہ اٹھاتا ہے۔  ۔جن سے بندہ ہمیشہہی  یتےاور اچھے اچھے انعام د خوش ہوتے ہی  دہ یاسب سے ز ںاللہ میا

کا ہر کردار زندہ ہے۔   اس کہانی  محسوس ہوتا جیسے  ںیوسنتا مجھے    میں  جب بھی   کہانی  یہ  اماں کی  ی داد  

 کے اس کردار کی  ذہن اکثر کہانی  ا، می   کہاں ہی   ،۔ مگر وہ بزرگ کون ہی اماں ہی   ی داد   یمی   ی ہوں۔ وہ داد   وہ لڑکا میں

ضرور    نہ کہیں کہیں بزرگ بھی یہہے۔  ہو سکتی کیسے بات جھوٹ کوئی  اماں کی ی سوچتا، داد  کھو جاتا۔ میں تصور میں  تلاش میں

  جماعت میں  چھٹ   اسکول کی  گے۔ان دنوں میں  مجھے مل جائیں  بزرگ بھی  یہ  ہو گی  مرضی   اماں کی  ی جب داد ہوں گے۔  
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 اندرکا مسافر 

نہ تھا۔ سارا گھر   ٹوٹتا ہی رتھا ۔ ان کا بخا ہو گیا  کی  ۔ جانے انہیںہو گئیں راماں سخت بیما  ی پڑھتا تھا۔ برسات کے دن تھے۔ داد 

وں گھر میں  بہنیں  ی۔ می کا چہکنا بند ہو گیا   ۔ امیہوگیا  نیشاسے پر  یربیما  ان کی

 

ان کے چلنے    جیسے  اس طرح چلتیں  دبے پائ

ہر   ۔ میںیتاد  ۔ روزانہ ڈاکٹر آ کر انجکشن اور دوائی رہتیں   یبے ہوش پڑ  نی   اماں بخار میں  ی سے فرش ٹوٹ جائے گا۔ داد 

ان کے   ۔ مجھے لگتا اگر میں ہمت نہ ہوت    میںمجھ   ۔ ان کے پاس جانے کییکھتااماں کو د  ی اور دور سے داد   یچور   یوقت چور

سے   ںبند کر کے اللہ میا  آنکھیں  نمازپڑھ کر اللہ سے دعا کرتا۔ کبھ   میں  دل غم سے پھٹ جائے گا۔ کبھ   اتو می   پاس گیا

 یں۔ ساتو گی   ہو جائیں  اماں جلد ٹھیک  ی کہ داد   تھی  اُمید  یکا  ۔ مگر دل میںتاطرح درخواس و التجا کر  کے لڑکے کی  کہانی

 یسلمان جلد  ،ہاتھ پکڑا اور گھبرا کے بولیں  ا۔ می پاس آئیں  ےمی   کے عالم میں  نییشاپر  امی  یدن مغرب کے وقت می 

و داد 

 

 بالکل سرخ ہو رہے تھے۔ ان کی  لاماں کے گا   ی طرح دوڑ کر پہنچا۔ داد   کی  تیر  ۔ میںہی   اماں تم کو بُلا رہی   ی آئ

اماں آپ  ی اور آہستہ سے کہا۔ داد  گیا ان کے پاس بیٹھ یکھاطرف د نظر ان کی  یکنے ا ۔ میںتھی سرخی بھی آنکھوں میں

۔ وہ  ہو گیا  یبان کے چہرے کے بالکل قر  ۔ میںیابلا  یبہے۔انہوں نے ہاتھ کے اشارے سے مجھے اپنے قر   یانے مجھے بلا

ےیی م   ،الینہانے و  میں  یا۔ در ہے تمہیں  دیا  وہ کہانی  بیٹے  نسلما  ،بولیں

 

ئ
ڈوبنے   میں  یا اب در   میں  ،اماں بولیں  ی کہا، ہاں۔ داد   ں

  یک ۔ انہوں نے ا ہی  سرخ ہو رہی بھی اماں آپ کے گال اور آنکھیں ی منہ سے بے ساختہ نکلا۔ داد   ےہوں۔ می  جا رہی

۔اتنا کہنے یںاپنا انعام عطا کر د بننا۔ سب سے محب کرنا تا کہ اللہ تمہیں طرح کے لڑکے کی کہانی ۔ بیٹےبولیں  ،گہرا سانس لیا

 یکگھبرا کر ا   ۔ میںہو گئی   یطار  ۔ ان پر غشیچلنے لگیں  تیز  تیز  سانسیں  وقت ان کی  کے بعد انہوں نے مجھے چوما اور اسی

اللہ   لگا جیسے  ںیو۔ مجھے  یاغطہ لگا د  میں  یااماں نے در   ی داد   مگر ان کے آنے سے پہلے ہی  گیا  ۔ ڈاکٹر کو فون کی طرف ہٹ گیا 

 ہے۔   لے لیا آغش میں اپنی انہیں نے ںمیا

قبر پر    روز رات کو ان کی  ۔ میںلگی  یادھور  ذات بھی  بہت دن تک مجھے اپنی  اماں کے بغیر  ی داد  

ساتھ ساتھ رونے    ےمی   تو وہ خود بھی  کبھ   مجھے بہلاتے۔ کبھ   چچی  پاپا کبھ   سن کر کبھ   ںہچکیا  ی کر خوب روتا۔می   لیٹ

۔ اب اکثر  حالت آہستہ آہستہ سنبھل گئی  تک دل کی  ہما  ھیڈ  یکتھا۔ ا  ہو گیا   انیر سارا گھر و  کے بغیر  ی لگ جاتے۔ داد 

ر  )صفت( ہے اس وجہ سے محب تو اللہ کا نو  یاسے بہت محب ہو تو محب چونکہ اللہ کا در  آتا کہ اگر کسی  لخیا  دل میں  ےمی 
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 اندرکا مسافر 

 اندر اللہ کی  کےہے اور اس   صورت انسانی یکطرح ا  کی طرح ہے۔ پس وہ شخص جو بالٹی کی بالٹی خالی یکہے اور وہ شخص ا

 آئے جو گلی  نئے پڑوسی   یک ا  دوران ہمارے محلے میں   ملے گا۔ اسی  نور مجھے کیسے یہسوچتا ہوں   محب ، اللہ کا نور ہے۔ اب میں

۔ اس طرح  داخلہ لیا  کلاس میں  ہی  یہم عمر تھا۔ اس نے می   امی   لڑکا سلیم  یککے دوسرے سرے پر رہتے تھے۔ ان کا ا

 تر وقت اکٹھا گزرنے لگا۔ ہم اکٹھا اسکول آتے جاتے اور شام کو بھی  دہ یاکہ ہمارا ز بڑھ  اتنی دوستی یہ۔ ہو گئی اس سے دوستی

 ۔ اکٹھا کھیلتے

  



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

нл 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

 ہوں؟ کی میں

  یہ اکثر    ذہن میں  ے۔ می تھی  عمر اس وقت چودہ سال کی  یگئے۔ می   سال گزر  اس طرح تین  

  کی  اہوں؟ اللہ کے ساتھ می   کی  آنے سے پہلے کہاں تھا، میں  میں  اس دنیا  ہے۔ میں  کی   اپید  ںآتا۔ اللہ نے مجھے کیو  لخیا

گھنٹوں سوچتا کہ اللہ   چپک کر رہ جاتا۔ میں  سے جیسے  لاتذہن ان خیا  اآتے می   لاتاس قسم کے خیا  رشتہ ہے۔ جب بھی

 ۔ میںیا کر د  اکو با ترجمہ پڑھنے کا شوق پید  اندر قرآن مجید  ےنے می   لاتخیا  ۔ انہیںکہاں ہے۔ اسے کہاں ڈھونڈنا چاہیئے

 میں  گہرائی  دل کہتا، ان الفاظ کی  ا۔ می کتا ب لگی  کی  نصیحت  یکمجھے صرف ا  یہروزانہ قرآن کو ترجمہ سے پڑھنے لگا۔ مگر  

کس طرح    میں  گہرائی  نہ آتا تھا کہ قرآن کے الفاظ کی  تمہارے سوالوں کا جواب مل جائے گا۔ مگر مجھے کچھ سمجھ میں  تمہیں

 جاتا ہے۔  یکھاد

اس کے    اپنے دوس کو لینے   واقعہ ہوا۔ جب اسکول جانے کے لئے صبح میں  عجیب   یکدنوں ا   انہی 

رنگ کے کپڑے اس نے  نے پہن رکھے تھے اسی رہ گئے کہ جس رنگ کے کپڑے میں انکہ ہم دونوں حیر یکھد یہتو  گھر گیا

پہن کر آتے تھے۔ ہم نے اسے    ےکے کپڑ  مرضی  تھا۔ سب اپنی  نہیں  رمنیفایو  پہنے تھے۔ ان دنوں اسکول میں  بھی

 رنگ کی   اسی  تھی  پینٹ  یمی   ہوا کہ جس رنگ کی  ہی  یسادن پھر ا  ے۔ تیسر یااپنے ذہن سے جھٹک د  اتفاق سمجھ کر جلد ہی

 ۔ تھی  پہن رکھی اس نے بھی پینٹ

صلاح کر    سمجھ رہا تھا کہ ہم آپس میں  یہیہوا اس دن تو کلاس کا ہر فرد    ہی  یساکے دو دن بعد پھر ا   اسی 

۔ یاآ  نہیں  یقینکو    کرتے تو کسی  نہیں   ہے ہم کپڑوں کا ذکر بھی   نہیں  یسا۔ جب ہم دونوں نے کہا کہ اکے کپڑے پہنتے ہی 

  ل خیا  کا اس واقعے سے متعلق کی   معلوم کہ سلیم  رکھا ہے۔ مجھے نہیں سمجھ  قوف اتنا بیو  تم نے ہمی   کہتے رہے کہ کی  یہی سب  

اٹک    ل خیا  یہ   ذہن میں  ےمگر می   کی   نہیں ۔ اس نے دوبارہ اس کا ذکر بھییاپا  نے تجسس نہیں اس کے اندر میں  نکہتھا۔ کیو 
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 اندرکا مسافر 

نے سوچا کہ چلو   ۔ میںشام ہو گئی  میں  لخیا  ۔ اسی ہو سکتی   تکرار اتفاق نہیں  بات کی  ہی  یکمرتبہ مسلسل ا  کہ تین  کر رہ گیا

وں گا۔ ابھی  نہیں  کھیلن  سے کہہ دوں کہ آج میں  سلیم

 

 نے دور سے ہی  ۔ میںیاد  آتا دکھائی  کہ سلیم  تھا  آدھا راستہ طے کی   آئ

وں گا۔ وہ فوراً بول پڑا، میں  نہیں  کھیلن   آج میں  ریاچلا کر کہا۔  

 

گا۔ پھر    ں کھیلو  نہیں میں  ج کہنے آ رہا تھا کہ آ یہی تم سے    بھی آئ

وتو می   ریابولا ’’  
ُ

 

 یتو داد   یاہنس کر واپس دوڑ آ مگر میں  ،دوڑ گئی  سی  سنسن   یک اندر ا  ے۔ می ‘‘ید کو پڑھنے لگا ہے شا  لخیا ےئ

 یا در   بھی تو ان کا رنگ    جو بچے نہاتے ہی   میں  یاکے در   ں۔ اللہ میای د  وہ آواز سنائی  ۔مجھے بچپن کییپر نظر پڑ  یرتصو  اماں کی

سے   ۔ مجھے محسوس ہوا مجھے سلیمنہا چکے ہی   میں  یادر   ہی  یک دونوں ا  اور میں  سلیم  کی   یاآ  لہو جاتا ہے۔ خیا  کے رنگ جیسا

ہے۔ اس   چڑچڑاہٹ آنے لگتی   میں  تو طبیعت  ںیکھودن نہ د  یککو ا  ۔ سلیماماں سے تھی  ی داد   بے انتہا محب ہے۔ جیس

ساتھ ہے مگر عمر کے   ہی یککو دے دوں۔ جذبۂ محب ا  سلیم چیز ہر اچھ چاہتا ہے اپنی ۔ جیہے  لگتی خالی خالی زندگی کے بغیر

 ہے۔  فرق آگیا ساتھ اس کے اظہار میں

چھپ کر ہوتا تھا اور دوس سے محب کا اظہار اس   آغش میں  اماں سے محب کا اظہار اس کی  یدا  

دوستوں  ریا،  باتی کی ، پڑھائی باتی اسکول کی ںیہا اور  تھیں معصوم باتی یکر ہوتا ہے۔ وہاں محب بھر کے ساتھ کھی

 ہی   یکتک کہ ہمارے کپڑے ا   ں یہا۔  رہی  رنگتی  اپنے رنگ میں  باتوں کے ساتھ ساتھ محب ہمی   ۔ مگر انہیہی   باتی  کی

سال اور    یکطرح ا   تھا۔ اسی  ذہن کا تجسس دور ہو گیا  ،پھوٹنے لگی  خوشی  سی  انجانی   یکا   دل میں  ےرنگ کے ہو گئے۔ می 

 یہیتم سے    ابھی  دم چونک کر کہتا ارے میں  یک ا  منہ سے نکالتا سلیم  ہوا کہ جو بات میں  یسابار ا  ہی   اس دوران کتنی  گزر گیا

 یاکے در  جب بندہ اللہ تعالیٰ  ۔ ’’ بیٹاآواز گونج جات اماں کی یداد  کانوں میں ےواقعہ رونما ہوتا می  یہ کہنے والا تھا۔ جب بھی

 اصفت ہے اور می  کی ہی اللہ تعالیٰ ہر صلاحیت اندر کی ے می سوچتا رنگ جاتا ہے۔‘‘ میں نہاتا ہے تو اس کے رنگ میں میں

 اندر کام کر رہی  ےصفات می   کون کون سی  کی  ۔ مجھے معلوم ہو جائے کہ اللہ تعالیٰاور بڑھ جائیں  صلاحیتی   یہ ،چاہتا  جی

دونوں سے   اماں اور سلیم  ی اب داد   ں۔ مجھے اللہ میااندرزور پکڑتا گیا   ےکو جاننے کا شوق می   ہے۔روز افزوں اللہ تعالیٰ

 اچھے لگنے لگے۔   دہ یاز بھی
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 اندرکا مسافر 

  میں   یرتیا  توجہ کے ساتھ امتحان کی  یسال تھا۔ ہم دونوں بڑ  یآخر  کا اسکول میں  اور سلیم  امی  

 اور پاپا کی  ممیکہ    تھی  بھی  یہوجہ    یبڑ  یکا  طرف متوجہ رہتا۔ اس کی  کی  تر پڑھائی  دہ یامصروف ہو گئے اس دوران ذہن ز

و، کھیلنتھی  نگرانی  یکڑ  یجانب سے بڑ

 

صرف آدھ گھنٹے رہ گئے   گھنٹے میں  کے اوقات چوبیس  ۔ وقت پر پڑھو، وقت پر سوئ

ختم ہوئے۔   دن بھی  یہہے۔ اللہ اللہ کر کے    خود بخود ختم ہو جات  سے دلچسپی  امتحان سر پر سوار ہو تو کھی  بھی  یسےتھے۔ و

۔  فک تھی  ہونے کی  پاس   ےپاپا کو می   ممی  دہ یا اور مجھ سے ز  فک تھی  کے ساتھ انجام پائے۔ اب رزلٹ کی  و خوب   امتحان بخیر

وں گی  میں  ٹراسے کمپیو  لائے گا۔ پھر میں  نیژانشاء اللہ فرسٹ ڈو   بیٹا امی   لاڈ سے کہتیں  یبڑ  ممی

 

سوچتا ماں    ۔ میںداخلہ دلوائ

 ہیاللہ تو ہے    ۔  ’’بیٹاآجات  دیابات    کی  ی فک ہے پھر داد   ہی  اتنی  یمی   اللہ کو بھی  ہے۔ کی   فک ہوت  کتنی  باپ کو اولاد کی

پھر    تو محب کرتے ہی   پاپا سے بھی  ممی  ے۔ اللہ پاک می محسوس ہوت  ٹھنڈک سی  دل میں  کے ساتھ ہی  لمحب‘‘۔ اس خیا 

 گے۔ یںضائع کر د توقعات کو کیسے ان کی

۔ پھپھو کا پُر جوش یاپھپھو کا فون آ  ںسے سیم  یراولپنڈ  امتحان ختم ہونے کے دوسرے دن ہی  

مکمل   یرتیا دن میں یک۔اتھی یخو شخبر یبڑ یہجائے۔ ہم سب کے لئے تو  یاد بھیج  یاصرار تھا کہ تمام بچوں کو فوراً راولپنڈ

کے لئے روانہ ہو گئے۔    یراولپنڈ  اور میں  ، راحیلہ  ثمینہ  ،باجی  اٹکٹ لے آئے اور سمیر  یئرا  دن ہم چاروں کی  یک۔ پاپا اکی

ہم   سارے ہی نکہسے مل کر سب بہت خوش ہوئے کیو  یماور نر  ہوا تھا۔ وقاص بھائی  یاآ لینے ہمی  پورٹ پر سارا گھر ہی یئرا

صحتمندانہ    کی  ی۔ مگر راولپنڈتھی  آٹھ ماہ چھوٹ  یباًمجھ سے تقر  یمسال بڑے تھے اور نر ھیمجھ سے ڈ  عمر تھے۔ وقاص بھائی

کے   ۔ وہ دن زندگیتھی  کچھ لمبی  سے بھی  باجی  اسمیر  قد میں  یمآب و ہوا نے دونوں پر خوشگوار اثرات چھوڑے تھے۔ نر

تو ہم سب بہن    ۔ کبھ یتےکا پروگرام بنا د  نہ کہیں  پھوپھا ہمارے لئے کہیں  عتیق  روز ہی  یباًدن تھے۔ تقر  حسین  بڑے ہی

دفتر سے   ہفتے کی  یکجانے کے لئے ا  وہ خود شامل ہو جاتے۔ پھر انہوں نے آزاد کشمیر  چلے جاتے اور کبھ  اکیلے  کرمل    بھائی

 ۔ لے لی چھٹ

بنا کہ ان کے گھر ٹھہرا جائے پھر وہاں سے    یہان کے دوس رہتے تھے۔ پروگرام    میں  آزاد کشمیر 

کے لئے روانہ ہوئے۔ جوں جوں آگے بڑھتے جاتے راستہ اور   کشمیر  میں  ینو  سی  یسب بڑجائے۔ ہم    کی  سیر  کی  ںیوپہاڑ
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 اندرکا مسافر 

ڈھل گئے۔ خوبصورت    جذبات نغموں میں  خوبصورت ہوتا جاتا۔ ہرے بھرے بلند پہاڑ جن پر خود بخود دل کے  دہ یاز

۔ کی  دور دور تک سیر  میں  ںیوڑپہا  کی  حافظے پر نقش ہے۔ ہم نے آزاد کشمیر  نغموں اور قہقہوں سے بھر پور سفر آج بھی

وں میں   ۔نگاہی آس پاس ہی   یہیں  ںاللہ میا  لگتا جیسے  ںیوپر پہنچ کر مجھے    چوٹ  پہاڑ کی  بات تھی  جانے کی 

 

اور    کھو جاتی  خلائ

 میں ی واد  ںپہاڑوں کے درمیا  چھوڑ دے اور میں اکیلا  ںیہامجھے   کوئی   یتاچا  جی  اکے مذاق کا ہدف بن جاتا۔ می   ںلڑکیو  میں

  یکاُڑتا پھروں ، اُ ڑ کر ا
م
وں

 

ی پہاڑ سے دوسرے پہاڑ پر جائ
ی
غطہ لگا دوں جو ان  میں یاکے اس در  ںاللہ میا دل چاہتا کہ میں ززا

۔بس تھی  نہ آت  وجہ سمجھ میں  اور کو دکھا سکتا تھا اور خود مجھے اس کشش کی  کسی  اپنا دل میں  ۔ مگر نہ ہیپہاڑوں پر بہہ رہا ہے 

نے اپنے دل    تک کہ میں  ں یہا۔  تھی  پر ٹھہرنے پر اکسات  چوٹ  جو پہاڑ کی  تھی  مقناطیسیت  یکجذبہ تھا۔ا   ربے اختی   یکا

موقع ملا کچھ دن پہاڑ پر ضرور گزاروں گا مگر تنہا، تا کہ ان بلند و   جب بھی  نہ کبھ   کبھ   میں   کہ آئندہ زندگی  ارادہ کر لیا  میں

 طرح اپنے اندر سمو لوں۔ ی کو پورکشش بالا پہاڑوں کی

ہے جو پہاڑوں    یاوہ در   کشش ہی   یہ  لگا جیسے  ںیواماں کا چہرہ چمکا اور مجھے    ی دور تصور کے آسمان پر داد  

وں گا، تمہارے پانیو  مجھے بھولنا مت۔ میں  یااندر مخاطب ہوا ۔ اے در   دل اندر ہی  اپر بہہ رہا ہے۔ می   ںچوٹیو  کی

 

  ں پھر آئ

 اور میں  ی تڑپ کم کر د  اندر کی  ےنے می   نگا۔ اس عہد و پیما  لوںاپنا دامن رنگ    گا۔ تمہارے رنگ میں  ںسے کھیلو

 ۔ مگن ہو گیا میں یحو تفر  افراد کے ساتھ سیر سے باقی ناطمینا

اور  تھی اُمید یپور لوٹ آئے۔ رزلٹ نکلنے والا تھا۔ مجھے اپنے پاس ہونے کی چند روز بعد ہم کراچی 

، بارہ بجے تک ہم   رہدن رزلٹ تھا۔ رات گیا  ےکروں۔ تیسر  پاپا کے ساتھ شیئر  ممی  ںخوشیا  اپنی  ہتا تھا کہ میںچا  جی  امی 

ا  لینا  مشنیڈا  کرتے رہے کہ فلاں کالج میں  کے متعلق باتی  اسی  سب بیٹھ 

ٹ

ی
تو    ہے۔ فلاں کالج سب سے اچھا ہے۔ بستر پر ل

   ی ۔داد رہی  فلم چلت   یکا  کی  لاتخیا

 ھ
ی

اٹھ کھڑا ہوا اور    مگر اذان کے ساتھ ہی  ۔بالآخر آنکھ لگ گئیآئیں  دیابہت    یاماں

ہے۔ نماز کے بعدمجھ    مکا نا  ۔ انتظار بے چینیی درخواس د  نماز کے بعد اللہ کے حضور سچے دل سے اپنے پاس ہونے کی

۔ آج تمہارا اور ہنس کر بولیں  کر گلے سے لگا لیا  یکھد  ۔ مجھےیاکو ٹہلتا پا  ممی  ۔ باہر نکلا تو صحن میںنہ گیا  بیٹھا  سے کمرے میں

  ی ہے۔ جلد  ہو رہی   بے چینی  ہوں۔ عجیب  پڑھ کے باہر نکل آئی  یلگ رہا۔ جلد  نہیں  بھی  دل نماز میں  ارزلٹ ہے نا۔ می 
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 اندرکا مسافر 

خود کو    ۔ آج میںیاکے زانوں پر سر رکھ د  نے ممی  گئے۔ میں   تخت پر بیٹھ  آئے تو سکون ملے۔ ہم دونوں صحن میں   رسے اخبا

اور آہستہ   سے سہلانے لگیں  ر بالوں کو پی  ےمی   ۔ ممیجذبات سے واقف تھی  ےبڑا کمزور محسوس کر رہا تھا مگر ممتا می 

  کی   تیر  ۔ میںوقت اخبار والے نے اخبار پھینک  آگئے اور اسی  پاپا بھی  میں  یرد  ی۔ تھوڑکچھ کم ہونے لگی  بے چینی  یآہستہ می 

 رنے خوب پی  ۔ پاپا اور ممیشور مچ گیا  تھا۔ سارے گھر میں  لسٹ میں  کی  نیژنام فرسٹ ڈو   اطرح لپک کر اٹھانے دوڑا۔می 

لگتا تھا   ںیو۔ ہم دونوں خوب گلے ملے۔  بھاگا بھاگا اس کے گھر پہنچا  تھا۔ میں  پاس ہو گیا  میں  نیژفرسٹ ڈو   بھی  ۔سلیمکی 

 کا نام ہے۔  صرف خوشی زندگی جیسے

  ٹر ۔ کمپیوداخلہ لیا  دوسرے کالج میں  یکنے ا  ۔ سلیمداخلہ لے لیا  نے کالج میں  چند روز بعد میں 

 کبھ  کہ پہاڑوں سے آکر اب بھی بات تھی لگ گئے۔ مگر جانے کی  میں بار پھر ہم دونوں پڑھائی یکا تھی چیز ہیدپسند یمی 

  ہے۔ میں   رہی  مجھے کھینچ  مقناطیسیت  پہاڑوں کی  جیسے  تاو اضطراب سا محسوس ہو  بے چینی  سی  عجیب   یکا  میں  طبیعت  کبھ 

  دل اللہ کی   امی   میں  یسےہے۔ ا  انتظار میں  ےمی   کوئی  لگتا جیسے  ںیو۔  یکھتاد  پر بیٹھا  چو ٹ  خوبصورت پہاڑ کی  اپنے آپ کو کسی

 کے ساتھ اور قرآن میں  ٹروقت کمپیو  دہ یاز  اتا۔ می کر  غر و فک کی   طرف مائل ہو جاتا اور قرآن کا ترجمہ پڑھ کر اس میں

 غر و فک کے ساتھ گزرنے لگا۔ 

  مزے میں   زندگی  تھا۔ پھر بھی  مصروف ہو گیا  ۔ وہ بھیتھی  ہوت  ملاقات کم ہی   سے بھی  اب سلیم 

عادت بن   یکے ساتھ ساتھ قرآن کے ترجمہ پر غروفک کرنا می   طرح گزر گئے۔ پڑھائی  سال اسی  ۔ تینتھی  گزر رہی

 دماغ کے کمالات کھلتے چلے جاتے۔میں   یعنیٹر   کے کمپیو  دماغ کا موازنہ کرتا اور اللہ تعالیٰ  سے اکثر میں  مشین  کی  ٹر۔ کمپیوگئی

ڈوبتا محسوس    میں  گہرائی  لخیا  یہ  اہو گا۔ اس وقت می   ہے خود اس کا دماغ کیسا  بنائی  مشین  سوچتا جس خالق نے دماغ جیس

بڑھو۔اس کا علم   نبجا  کی   ٹرسے اصل کمپیو  ٹردل کہتا تم اس کمپیو  ا ہو جاتا۔ می   یمجھ پر طار  تحیر  یکتک کہ ا  ںیہاہوتا۔  

 پروگرامنگ کی  ڈسپلے ہوتا ہے جس کی پر تو وہی ینہے۔ اسکر پروگرامنگ کہاں سے ہو رہی کہ اس کی یکھود  یہحاصل کرو۔ 

ہے۔    یکا ہونا ضرور   ین۔ڈسپلے کے لئے اسکراور اعمال اس پروگرامنگ کا ڈسپلے ہی   پر وگرامنگ ہی   لاتہے۔ خیا  جات

 پروگرامنگ کر رہا ہے۔ اللہ کا انسانی خود اپنی ٹرکمپیو  ہوا۔ کی   کا ذمہ دار کیسے ںغلطیو ینشعور اور جسم ہے۔ اسکر   ینپس اسکر
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 اندرکا مسافر 

جاتا اور اس   قرآن لے کر بیٹھ   رہتے اور میں  ےدماغ کو گھیر   ے رات دن می   لاتخیا  ہی  یسے۔ ارشتہ ہے   شعور سے کی 

 کے اندر اپنے سوالوں کا جواب ڈھونڈا کرتا۔ 

 اللہ کے اسرار و رموز  قرآن میں

ضرورت ہے۔ دن    ڈھونڈنے کی  ۔ انہیںاللہ کے اسرار و رموز موجود ہی   دل کہتا، قرآن میں  امی   

غر کر رہا   میں   ںیتوآ  قرآن پڑھ کر اس کی  رات میں  یک۔ ابڑھتا چلا گیا  حکمتوں کو جاننے میں  انہماک قرآن کی  ابدن می 

پر    یلیتبد   کی  طبیعت  خود اپنی  کا آنا کچھ ناگوار گزرا۔ میں  ۔اس وقت مجھے سلیم  ی اطلاع د  کے آنے کی  نے سلیم  تھا کہ ثمینہ

ہو کر اب    یل انہماک تبد  ا می   ذات میں  سوچنے لگا۔ دوس کی  میں  دوڑ کر جاتا۔  اور وقت ہوتا تو میں  ۔ کوئیرہ گیا  انحیر

جس کے    یت مرک  کی۔ ذہن  ہی   بدلتی  یتیمرک   نے سوچا، ذہن کی  ہے۔ میں  قرآن کے علوم جاننے سے وابستہ ہو گیا

 کو ذہن کی  ہستی  یسیا   چاہا کسی  جی  اہے۔ انسان ہر دم علم حاصل کر رہا ہے۔ می   ہو جات یبشئے دل سے قر   ساتھ قائم ہو وہی

 بنا لوں جو مجھے قرآن کے اسرار سے آگاہ کر دے۔  یتمرک

کے ساتھ    تندہی  یپور  سال تھا۔ میں  یآخر  امی   یہ  سے گزرتے رہے۔ کالج میں  یتیز  یتدن نہا 

کا تقاضہ   سیکھنے مگر علوم الٰہ  تھی  نوب نہ آت  تھا کہ کتنے دن قرآن کھولنے کی  کا اتنا بوجھ  ۔ پڑھائیمصروف ہو گیا   میں  پڑھائی

 روح کی   یمی   یہ  نکہسے فارغ ہو کر اس طرف توجہ دوں گا کیو   پڑھائیموجود تھا۔ سوچتا تھا کہ    میں  گہرائی  دل کی  اب بھی

 کبھ   تھا۔ جب بھی  یتا د  تقاضہ خود اپنے آپ کو بھولنے نہیں  یہمحسوس کرتا تھا۔ بلکہ    تشنگی  یکا  میں  ۔ اس کے بغیرپکار تھی

وں میں  یں آتا۔ نظر  لخیا

 

 امجھے بلا رہا ہے۔ کون ہے وہ جسے می   کے اُس پار کوئی  غی   لگتا جیسے   یسا۔ ااٹک کر رہ جاتی  خلائ

۔  ہوت  کبھار ہی  کبھ   کیفیت  یسیوجہ سے ا  کی  یش کے پر  ئیکے لئے تڑپ اٹھتا مگر پڑھا  ہستی  دل اس انجانی  اانتظار ہے۔ می 

 گئے۔  رگز ہی دن تو گھر میں ہلکا پھلکا محسوس کرنے لگا۔ دو تین اپنے آپ کو بہت ہی اور اب میں  فائنل امتحان ہو گیا امی 
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 اندرکا مسافر 

کہ چلو    سے ذکر کی   اور راحیلہ  ثمینہ   ،باجی  انے سمیر  اب پھر مجھے پہاڑوں پر جانے کا شوق ہوا۔ میں 

۔ بلکہ ی د  اجازت نہیں  نے جانے کی  وجہ سے ممی  جس کی   تھی  طے پائی  یشاد  کی  باجی  ا۔ مگر چار ماہ بعد سمیر  گھوم آتے ہی

  نکہ ۔ کیوتھی  کا انتظار کر رہی  ںچھٹیو  تو تم لوگوں کی  کروا دو۔میں  یرتیا  میں  ںکہ چھٹیو  روک لیا  کو بھی  اور راحیلہ  ثمینہ

اور  ںسلائی  ۔ تم لوگ کپڑوں کی مختلف ہی  تم عورتوں کے تو مشاغل ہی ۔ کہنے لگے بھئیپسند سے ہو گی شاپنگ تم لوگوں کی

ھاار  یراولپنڈ  ہی  تم اکیلے  ۔ سلمان بیٹےبور ہوتا رہیگ   گھر میں  بیٹا  امی   تو کی   رہو گی  لگی  شاپنگ میں

م

 

ت

و۔ اب تو 

 

 لمبی  یہو آئ

و۔ میں  دو مہینے ۔ مہینےہی  ںچھٹیا

 

وں،ہاں بھئی ۔ سچ پاپا، میں خوش ہو گیا  رہ آئ

 

و۔ چلا جائ

 

کرو گے۔ ذرا  کی  اکیلے ںیہاضرور جائ

و ۔ پھر تمہار

 

کرنے   یکو کپڑے استر  ں۔ لڑکیوکی  پیکنگ  یجلد   ی نے جلد  گے۔ میں  جاب کے متعلق سوچیں یگھوم پھر آئ

گزر   ہی  ۔ پہلا دن تو باتوں میںپہنچ گیا  ںیہاپھپھو کے    یراولپنڈ  پھر میں  ہو گیا  رتیا  سوٹ کیس  ااور رات تک می   یاپر لگا د

۔ اس کے بعد نہ ہم جا سکے تھے نہ وہ  تھیں  آئی پھپھو کراچی  میں  ںگرمیو  سال بعد تھے۔ پچھلی یکتو پورے ا  ۔ ملے بھیگیا

 ۔تھیں آ سکی

  لگتا تھا جیسے  ں یو۔  تھی  آگئی  یلیتبد   ںیانما  میں  یمتھا مگر نر  ہی  یسا اور تو سب کچھ و  سال میں  یکاس ا 

کے رنگ  بانکپن اور حیا  ۔ اب اس حسن میں تھی   ۔ خوبصورت تو وہ پہلے ہی کے تقاضے اُبھر آئے ہی  اس کے اندر نسوانیت

دل    ےچور دروازے سے می   کوئی  لگا جیسے  ںیو ۔ مجھے  تھی   آگئی  کھنک  کی  ںگھنٹیو  میں  ہنسی  شامل ہو گئے تھے ۔ اس کی  بھی

تو قدرت کے سر بستہ رازوں کو تلاش کرنا   پڑنا ہے۔ ابھی نہیں ان چکروں میں ۔ ابھیلگائی  چلا آ رہا ہے۔ عقل نے مہمیز میں

و ہے۔ابھی  تو زندگی  ی ہے۔ شاد

 

پہرے لگائے مگر جب   ہیبہت آگے بڑھنا ہے۔ عقل چاہے دل پر کتنے    تمہیں  کا ٹھہرائ

کے ساتھ   نے وقاص بھائی  روک سکتا۔ میں  نہیں  آنے سے کوئی  تو محبوب کو دل میں  دل کے چور دروازے کھل جاتے ہی

نے   ۔ میںنہ مل   چھٹ  آج کل جاب کر رہے تھے۔ باوجود کوشش کے انہیں  ۔ وقاص بھائییاپہاڑ پر جانے کا پروگرام بنا

ہو آتا ہوں، پھوپھا کہنے   ہی  اکیلا  چاہ رہا ہے۔ میں  رہنے کو جی  میں  ںیوپہاڑ  کی   آزاد کشمیرپھوپھا سے کہا کہ چند دن کے لئے

و مگر میں الگے کہ می 

 

نے  چاہتا تھا۔ میں یکھناد شامیں کے ساتھ پہاڑوں کی ی آزاد  یپور فلاں دوس رہتا ہے۔وہاں چلے جائ

 
سل
 اپنا 
تی

گ

 

 ت
ی
 جا پہنچا۔  لاد کر گھر سے نکل کر کشمیر پرکمر  یںچیز اور چند ضرورت کی یااٹھا بیگ 
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 اندرکا مسافر 

۔ اس  ی پر گزار  یپہاڑ یکنے ا  سلسلہ شروع ہو جاتا تھا۔ وہ شام میں یسے پہاڑ  ہی  یبگھر کے قر  

 ی۔ می یانکھار د  دھوپ نے سبزے کو اور بھی  ینہ تھا۔ سورج ڈوبنے لگا، سنہر  سوا اور کوئی  ےپر می   چوٹ  کی  یبلند پہاڑ

لگا   ںیو  ،گہرا سانس لیا   یکنے ا  ۔ میںاندر محسوس ہوئی  کے  لطافت مجھے اپنے سین  کی  روشنی  ی۔ سنہراُفق پر جم گئیں  نگاہی 

۔ کس طرح اس یدور  یسیقرب ا  یسیکو مچل پڑا۔ ا  یکھنےدل اسے د  ا۔می آس پاس موجود ہی   کہیں  یہیں  اللہ تعالیٰ  جیسے

 ہے۔   کا سراغ نہیں تو فصل ہی فصل کو ڈھا دوں ۔  ابھی نیکے درمیا  یقرب اور دور

  ۔ میںسورج ڈوب گیا یکھتےد ہی یکھتےد  
سل
 نے اپنا 
تی

گ

 

 ت
ی
۔فضا گیا اور بیٹھ یاپر بچھا ہموار زمین یکا بیگ 

تھا۔ اس    اجالا گلے مل رہا ا آنے لگا۔ دور پہاڑوں کے پار اندھیر ر۔ مجھے فطرت پر پی تھی  بس رہی   میں روئیں  لطافت روئیں کی

اس راہ پر    یم۔ نرراہ بن گئی  یکدل تک ا  ے۔ دور پہاڑوں کے پار سے می کہاں سے آن سمائی  یمنر  لمحے جانے نظروں میں

تو تجھ سے ملنا چاہتا   اللہ میں  یا تو تجھے تلاش کرنا چاہتا ہوں۔    اللہ میں  یاجھٹکنا چاہا،    لخیا  یہنے گھبرا کر    ۔ میںی د  دکھائی  چلت

وں تک   ۔ محب کیبند کر لیں  نے آنکھیں  کے تصور سے نہ بہلا۔میں  دل کو غیر  ےہوں۔ می 

 

کسک لہر بن کر سر سے پائ

وں گا۔ مجھے کی   تو میں  اگر نہ مل   یم۔ مجھے لگا نراندر دوڑ گئی  ےمی 

 

  ،یکھنےکو د   سے اللہ تعالیٰ  ہے۔ مجھے تو بچپن ہی   ہو گیا   مر جائ

 اللہ میں  یا ۔  ہی   آنے لگے  ںکے تقاضے کیو  اندر دنیا  ے۔ پھر می جستجو تھی  کو تلاش کرنے کی  ں نشانیو  قدرت کی  اس کی

نے   وجود کو نین  ےتک کہ می   ںیہا۔  یانے اللہ کا ورد شروع کر د  چاہتا۔ مجھے راستہ دکھا اور میں  اپنے راستے سے بھٹکنا نہیں

سے منہ دھو کر    نے تھوڑے سے پانی  میں  ،یاآوازوں نے جگ   ۔ صبح صادق کے وقت پرندوں کیڈھانپ لیا  چادر میں  اپنی

 ۔ صبح صبح کے وقت دل دماغ بالکل صاف تھے۔ گیا  بیٹھ کے بعد مراقب میں  اور نماز و تسبیح چائے پی ،وضو کی 
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 اندرکا مسافر 

 مراقب

مراقب کا مجھے کچھ اتنا پتہ    میںکاغذ کا بنا ہوا ہوں۔ اصل    کا نہیں  مٹی میں  لگا جیسے  یساکر ا بیٹھ  مراقب میں 

تصور کے ساتھ اس    تو بس اسی   تھیں  کرت  یاغطہ لگانے کا تصور کرا  میں  یااماں جب در   ی سے داد   تھا۔ البتہ شروع ہی   نہیں

وں۔اس کے رنگوں   کے سمندر میں  اس ہستی  چاہتا تھا کہ میں  جی  امی گیا  اللہ کے حضور بیٹھ  میں  وقت بھی

 

غطہ زن ہو جائ

وں۔ کچھ د  میں

 

ہو    لطیف  دہ یاز  ۔ احساس اور بھیخوشبو اندر اترنے لگی  بھینی  بعد سانسوں کے ساتھ ساتھ بھینی  یرڈوب جائ

بس  ہوں۔ کہاں اڑ رہا ہوں کچھ پتہ نہ تھا۔    ہلکا ہوں اور بس اڑا چلا جا رہا  دہ یاز  پر سے بھی  یکا  میں  ۔ مجھے محسوس ہوا جیسےگیا

 تھا۔ جا رہا ہوں کچھ پتہ نہیں  ںاڑ رہا ہوں مگر کہاں جا رہا ہوں کیو تو پتہ ہے کہ میں  یہہے، مجھے    ااندھیر  عمیق لگتا تھا جیسے یساا

سے سورج نکلنے کا منظر اتنا دلکش تھا کہ    چوٹ  تو سورج نکل رہا تھا۔ پہاڑ کی  بعد آنکھ کھولی  یربہت د 

نعمتوں سے   کیسی  کیسی  وہ فطرت کی  گزارتے ہی   ںزندگیا  ۔بند کمروں میںرہتے ہی   سوچنے لگا جو لوگ شہروں میں  میں

نظر سورج    یکشش ہے۔ می   ہے۔فطرت کے اندر کتنی  ممعصو  ۔ آج مجھے اندازہ ہوا کہ فطرت کتنیمحروم رہ جاتے ہی 

کشش ہے۔   اتنی  ںکیو  سوال ابھرا، پہاڑوں میں  یہپھر   ۔فک میں پس منظر کے ہرے بھرے پہاڑوں پر گئیسے ہٹ کر پھر

  حضور ۔  یانے کوہ طور پربلا  السلام کو اللہ تعالیٰ  علیہ  تو ہو گا۔ حضرت موسیٰ  تعلق ہے۔کوئی  سے کی   پہاڑوں کا روحانیت

ود علیہ  نبوت سے پہلے غار حرا پر اللہ تعالیٰ  صلى الله عليه وسلمپاک

 

السلا م کے   سے رابطہ قائم کرنے کے لئے جاتے تھے۔ حضرت دائ

 گہرا تعلق ہے۔ فک کے ساتھ ضرور کوئی ، ہو نہ ہو پہاڑوں کا روحانی پڑ گیا سوچ میں  کرتے تھے۔ میں کی  ساتھ پہاڑ تسبیح

آرہے تھے۔    لاتکے ساتھ خیا  یتیز یتنہا  ذہن میںاور   تھیں   ہوئی  دور پہاڑ پر جمی  یںنظر  یمی   

لے کر ڈولنے نہ   تمہیں  یہتا کہ    ہی  بنائی  میخیں  کی  کا کہنا ہے کہ ’’ ہم نے پہاڑوں کو زمین  پہاڑوں کے متعلق اللہ تعالیٰ

 کی  یا  Gravityہے کہ    یہلگے‘‘۔ اس کا مطلب 

ق 

  تو زمین  جائیں  پر سے پہاڑ ختم کر دئیے  ۔ اگر زمینپہاڑ ہی  دبنیا  قوت ِ ث
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 اندرکا مسافر 

     دہ یاسب سے ز  میں   نکلا کہ دنیا   بھی  یہ۔ اس کا مطلب  ختم ہو جائے گیGravity  کی

ق 

 Gravitionalقوتِ ث

Force  ہمارے    تو پہاڑ کی  پر نظر ڈالتے ہی   یبلند  ہے۔  جب ہم پہاڑ کے دامن سے پہاڑ کی  پہاڑ  میں 

ق 

پر   حواسقوتِ ث

ہموار  یا  انہمتوں کو مجتمع کرنا پڑتا ہے۔ جس طرح ہر شخص مید  اپنی  ۔ اونچے پہاڑ پر چڑھنے کے لئے ہمیہے   غالب آ جات 

   پہاڑ کی  نکہچڑھ سکتا کیو  طرح  ہر شخص پہاڑ پر نہیں  دم سے چل پڑتا ہے۔اسی  یکہمت کے ا  کسی  پر بغیر  زمین

ق 

قوتِ ث

 پر حاو  تقو  انسان کے اندر کام کرنے والی

ق 

سے   ںکہا ہے۔میخو  میخیں  کی  نے زمین  ہے۔ پہاڑ کو اللہ تعالیٰ  ہو جات  یث

لہروں سے متاثر   ی ماد  جب پہاڑ کے اندر کام کرنے والی  فک ہے۔ آدمی  کی  یتاعتبار سے ماد  یجمود فک  یہیمراد جمود ہے۔  

 ہمت نہیں  پہاڑ پر چڑھنے کی  جاتا ہے اور اس میں  ہو   یرفتار پر جمود طار  لہروں کی   حواس کی  ی ہوتا ہے۔ تو اس کے اندر ماد

 پر غالب آ جاتا ہے تو وہ پہاڑ کی  کا ارادہ پہاڑ کی  ۔ مگر جب آدمیرہت

ق 

وہ اپنے اندر کام   یعنی پر پہنچ جاتا ہے۔    چوٹ  قوتِ ث

 کہ     فرماتے ہی  تعالیٰہوتا کہ اللہ  یہہو جاتا ہے۔ اس کا فائدہ  بکامیا حواس کے جمود کو توڑنے میں ی کرنے والے ماد

 ‘‘  ۔   طرح اُڑ رہے ہی  بادلوں کی یہ۔ مگر  جمے ہوئے ہی  یہرہے ہو پہاڑ کہ   یکھ’’اور تم د 

غلبہ اس کے    ی ہو جاتا ہے کہ ماد  یاور احساس حاو   یقین  یہکے اندر    پر پہنچ کر آدمی  چوٹ  پہاڑ کی 

 کی  کر سکتا۔ وہ عمل  نہیں  یحواس پر جمود طار

ق 

سے ہٹ کر    یتفک ماد  فورس کو توڑ چکا ہے۔ اس کی  انتہائی  طور پر قوتِ ث

طرح اُڑنا،    جسم موجود ہے۔ پہاڑوں کا بادلوں کی  لطیف  یکجسم کے اندر ا  ی ہے۔ہر ماد  جانب پرواز کرنے لگتی  لطافت کی

 س اور فک کے ساتھ پہاڑوں پر نظر ڈالتا ہے تو اس کی حوا  جب اپنے اندر موجود لطیف  جسم کا تذکرہ ہے۔ آدمی  لطیف  اسی

مناسبت    صورت ہے۔ چنانچہ اسی  انتہائی  ہے ۔ چونکہ پہاڑ مادے کی  جسم کا مشاہدہ کر لیت   پہاڑوں کے لطیف   میں   نظر گہرائی

م پہاڑوں پر اللہ السلا علیہ انحواس کا پہلا درجہ ہو گا۔ پیغمبر حرکت لطیف جسم کی سے پہاڑ کے اندر کام کرنے والے لطیف

معراج پر   کی  بلند کرتے ہوئے روحانیت  یجدرجے سے بتدر  حواس کو اس ابتدائی  اپنے روحانی  یعےعبادت کے ذر   کی  تعالیٰ

  تک جہاں تک اللہ تعالیٰ   ھ سیڑ  یسے لے کر آخر  ھ سیڑ  پہلی  کی  ان کے حواس نے روحانیت  طرحتھے۔اس    یتےپہنچا د

  حواس نے ابتداء سے لے کر انتہا تک علوم کی   اور ان کے روحانی چاہا۔ وہاں تک تمام مدارج کو طے کر لیا یناعلوم د نے انہیں

لوگوں سے افضل اور کامل ہوئے اور ان کے اندر عام    متما  وجہ ہے ان کے علوم باقی  یہی۔  کو جذب کر لیا  ںتمام روشنیو
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 اندرکا مسافر 

معجزات صادر ہوئے۔   یعےوجہ سے ان کے ذر   ۔جس کیتھی  دہ یابہت ز  سکت بھی  نسبت نور کو جذب کرنے کی  لوگوں کی

  کے ارادے اور ھکم کی   شدہ نور اللہ تعالیٰ   ہالسلام کے اندر ذخیر  علیہ  انصورت و فعل ہے۔ پیغمبر  عمل  معجزات نور کی

 ڈھل جاتا ہے۔  صورت میں

    دل اس علمی  امی   
  ے کہ اس نے می   کا شکر ادا کی   نے اللہ تعالیٰ  مسرور ہوا۔ میں  ہی  یت پر نہا  ہتی توج ہ

سے   نلے کر چلا تھا تا کہ اطمینا   یںچیز  کی  اپنے ساتھ کھانے پینے  ۔ میںکی   اپہاڑ پر کچھ عرصہ گزارنے کا تقاضہ پید  دل میں

 ہونے لگا۔ میں  ۔ اس کے ساتھ ساتھ وقت کا احساس بھیتھی   رہی  جا  بڑھتی  روشنی  پر کچھ دن گزار سکوں۔سورج کی  چوٹ

اپنے چاہنے   خوش اور بھرا ہوا تھا کہ جیسے  یساکھانے لگا۔ دل ا   خوشی  اور خوشی  نکالیں  یںچند چیز  کی  سے کھانے پینے  نے تھیلے

تمام   ںااپنییی چیز  ربیشما  فطرت کی  تھاتنہا کب    احساس نہ تھا اور پھر میں  کا ذرا سا بھی  ہے۔تنہائی  بیٹھا  محفل میں  والوں کی

ہے جو مجھے قدم قدم چلا کر    تلاش کرنی  اللہ کے بندے کی  تو کسی  ۔ ابھیآس پاس تھیں  ےکے ساتھ می   ںرعنائی 

 یسے ا   رب مجھے کسی  ے۔اے می مونگے چننے ہی   تہہ سے موت  تو مجھے سمندر کی  لے جائے۔ ابھی  میں  گہرائی  سمندرکی

 لگا۔ روح کا تقاضہ دعا بن کر دل سے نکلنے یسے ملا سکے۔ می  تجھبندے سے ملا جو مجھے 

 دیابات    اماں کی  ی درختوں پر پرندے چہچہاتے ہوئے ادِھر سے ادُھر پھدک رہے تھے۔ مجھے داد  

 اور آزاد ہو جات   پھلکی  طرح ہلکی  کی  یاروح چڑ  ۔ مرنے کے بعد ان کیبات مانتے ہی   جو بچے بڑوں کی  بیٹا  تھیں  ۔ وہ کہتیآگئی

کھانے کا غم   ۔ نہ انھیںپرندے ہی   یہ   نشانی آزاد فک کی  سوچانے   ہے۔ میں  رہت  چاہے اڑت  جہاں جی میں  ہے۔ پھر وہ غی

وں میں  کے ہر جھمیلے  فک ۔دنیا  کی  نہ پینے

 

طرح آزاد ہو    کی  یاچڑ  روح بھی  ی۔کاش می اڑتے پھرتے ہی   سے آزاد فضائ

 چلنے لگا۔ کتنی  میں  ےاندھیر  ذہن  اہو گا۔ می   اللہ کیسا  ہو گی  ۔ روح کیسیجانب لپکے گی  کی  اللہ تعالیٰ   ھ جائے۔ پھر تو وہ سی 

ی    کوئی  کی  یرتصو  گزر گئی  یرد

ق

س
ی 
ی
اُبھرئے تو   یرتصو  روح کا پتہ تھا نہ اللہ کا۔ ذہن میں  ۔ نہ مجھے اپنییاُبھر  نہیں  ذہن میں  ہ ہ

 ۔ نکرکیو
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 اندرکا مسافر 

 ہی بیٹھا   میںجستجو  طرح اللہ کی یمی   تو کوئی  بھی ۔ ان پہاڑوں میںیاآ  لخیا   ذہن میں  ےاچانک می  

۔  چھلانگ مار کر اٹھ بیٹھا   میکدا  ۔میںی بھر د  سی  اندر بجلی  ےمی   نے جیسے  لجائے۔ اس خیا  نہ اسے تلاش کی   ںہو گا۔ کیو

پر چلتا   ںیو پگڈنڈ  پتلی  پہاڑوں کے اندر پتلی  ۔ دن بھر میںیاچل د  رکھ کر فوراً  ہی  میں  بیگ  یسارا سامان سفر  یجلد  یجلد

سے   عجیب  اس قدر لطف آرہا تھا۔ عجیب ۔ مگر اس سفرمیںلیتا سے کچھ کھا پی تو کمر سے لٹکے ہوئے بیگ لگتی سرہا۔ بھوک پی

ان کے بنانے والے  کہ  یتےد خوبصورت پرندے دکھائی یسے۔ گھنے درختوں پر ایتےد  پھل اور پھول دکھائی درخت، جنگلی

 ۔ بجاتا چلاجا رہا تھا ۔ شام ہونے کو تھی  سیٹی دھن میں اپنی چاہتا۔ میں کو جی کے ہاتھوں کو چوم لینے
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 اندرکا مسافر 

 بزرگ کا حک 

دم   یکا  ۔ میںجھلک نظر آئی  کی  کسی  درخت کے پیچھے  یکپرندوں کا شور مچا ہوا تھا کہ ا  جنگل میں 

 یکپر ا  میننظر آئے۔ انھوں نے ز  بزرگ بیٹھ   یکتو ا  یکھااوٹ سے جھانک کر د  ۔ پھر آہستہ آہستہ درخت کیسنبھل گیا

 درخت کی  بولے تم سامنے آسکتے ہو۔میں  اور سلام کی آواز میں  اونچی  آہٹ سنتے ہی  ی۔ می تھی  ہوئی  بچھائی  یدر   موٹ

۔ کہنے لگے تم گیا   پر بیٹھ  یان کے اشارے پر در   ۔ میںیا۔ انھوں نے جو ا ب داور بزرگ کو سلام کی   اوٹ سے باہر آگیا 

۔ کہنے لگے فطرت کے نظاروں  یاچلا آ کے شوق میں  یکھنےفطرت کے نظارے د نہییو نے کہا بس  آئے۔ میں تک کیسے ںیہا

۔ دل نے کہا ہو نہ ہو  دم چونک گیا   یک ان کے سوال پر ا  جاننے کا کچھ شوق ہے آپ کو۔میں   کے پسِ پردہ خود فطرت کو بھی

آتا۔ کہنے لگے ۔ کتنے    جھانکنا نہیں  مگر پردے میںنے کہا قبلہ شوق تو بہت ہے    ۔ میںپہنچے ہوئے بزرگ ہی   ضرور کوئی  یہ

۔ مجھے تو بھر لی  نے خوش ہو کر حامی  ہفتے کے لئے ۔ بولے ہمارے ساتھ رہو۔ میں  یکا   نے کہا   ہو۔ میں  ںیہا دن کے لئے  

باندھ کر ہر رکعت    نیت  کر دو دو رکعت نفل کی  بیٹھ  ںیہاہے۔ کہنے لگے۔ بس    دعا سُن لی  ینے می   ںاللہ میا  لگا جیسے  ںیو

 اخلاص پڑھو اور سلام پھیر  کے بعد تین  یفالحمد شر  میں
ٔ
 کرو۔ بس اسی   تسبیح  رحمن کی  یامرتبہ    کر اکتالیس  مرتبہ سورہ

۔ بزرگ نے سوکھا  یا۔ہم سب نے کچھ تھوڑا سا کھانا کھاتھی  سے صبح تک نفل پڑھتے رہو۔اس وقت رات ہو چکی  ترکیب

لگ گئے۔ بزرگ کا حک تھا کہ عبادت کے   عبادت میں  اور پھر اپنی   کیں  ۔ کھانا کھا کر ہم نے چند منٹ باتی یاہ مجھے دحل 

ضلہّ انھوں نے اپنی اجائے۔ می  یکھادوسرے کو د یکجائے۔ نہ ا بات نہ کی دوران
م

بڑے سے درخت  یکجگہ سے ہٹا کر ا 

 آڑ رہے۔  درخت کی ندرمیابچھانے کو کہا تا کہ ہم دونوں کے  اوٹ میں کی

 میں رہنمائی بزرگ کی  کسی پہلا تجربہ تھا۔ جس میں یہ میں لئے زندگی ےمی  نے نماز شروع کی  میں  

سے نماز پڑھتا رہا۔   ترکیب  رات اسی  ی۔ سارکچھ شروعات تو ہوئی   خوش بہت تھا کہ اس سلسلے میں  عبادت کر رہا تھا۔ میں

 آسمان پر سفید ہاور آہستہ آہستہ سیا  آنے لگیں یںآواز کی وںتک کہ پرند ںیہا۔ آئی ۔ نہ نینمگر ذرا تکان محسوس نہ ہوئی
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 اندرکا مسافر 

اس   سڑک ہے۔ میں  سی  پتلی  یکا  لگا جیسے  ںیو اور مراقب کرنے لگا۔ مجھے    نماز پڑھ   نے فجر کی  ۔ میںہو گئی   ںیانما  یدھار

ہوا ہے۔ دس پندرہ منٹ   یا چھا  سا فضا میں  اصبح کا ملگجاا اندھیر  ہے۔جیسے  روشن نہیں  دہ یاسڑک پر چلا جا رہا ہوں۔ راستہ ز

۔ پوچھنے پر اور ان کے پاس چلا گیا یانے سلام کا جواب د میں ۔ السلام علیکم۔ سلمان بیٹےآواز آئی گزرے تھے کہ بزرگ کی

 کہنے   تھی  ہوئی  تو دھوپ نکلی  اور سو گئے۔ آنکھ کھل   ۔ہم دونوں نے ناشتہ کی بہت جلد گزر گئی   کہ رات   یا بتا  نے انھیں  میں

 ورد کرتا رہا۔ یہاور مغرب تک   جگہ پر جا بیٹھا  پھر اپنی اللہ‘‘ میں یاوہاب ،   یاورد کرتے رہو۔ ’’  یہکر شام تک  پی لگے بس پانی

  گیا پر لیٹ  یدر   وہی  اور میں  یا نے تھوڑا سا کھانا کھا۔ ہمنماز پڑھ کر بزرگ نے مجھے بلا لیا  مغرب کی  

۔ کہنے لگے تمہارے نفل پڑھنے کا وقت ہو  یاہوں گا کہ بزرگ نے جگ د   یاسو  گھنٹہ ہی  یکمشکل سے ا  ابھی  آگئی  نین  فوراً ہی

و اور عشاء کی  گیا

 

طرح    اور صبح تک اسی  جگہ پر چلا گیا  پھر اپنی  طرح نفل پڑھتے رہو۔ میں  نماز پڑھ کر صبح تک اسی   ہے۔ جائ

روشن نہ تھا۔   دہ یامگر راستہ ز  یاپتلے سے راستے پر پا یک۔ پھر اپنے آپ کو انماز کے بعد مراقب کی   عبادت کرتا رہا۔ پھر صبح کی

معمول پر گزر    ۔ سات دن اسیرہی   تکیفیا  یہی  میں  اس پر سنبھل سنبھل کر آہستہ آہستہ چلتا رہا۔ سارا وقت مراقب  میں

  محب محسوس نہیں   دہ یاز  اتنی   نے اپنے دل میں  بزرگ اچھے تو لگے ۔ مگر ان کے لئے میں  یہ مجھے    گئے۔ ان سات دنوں میں

وں کے ساتھنے ان سے ادب کے ساتھ معانقہ کی  ملال نہ تھا۔میں ۔ ان سے بچھڑنے کا مجھے کوئیکی

 

مجھے  ۔ انھوں نے دعائ

 ۔رخصت کی 

 ذہن پر چھائی   ےمی   یمنر  کے گھر پہنچا۔ راستے میں  پھوپھی  ھاسی   وہاں سے رخصت ہو کر میں 

کے   یمعبادت نر  یوہ سار  عبادت کی  نے جو اتنی  آتا۔ میں  لکوشش کرتا۔ خیا  کو جھٹکنے کی  لبار بار اس کے خیا   ۔میںرہی

رشتے   یہنے تو    آتا مگر اللہ ہی  ل۔ پھر خیاچاہیئے  نیسے محب کر  انسان کو صرف اللہ ہی  نکہ۔کیو گیسے ضائع ہو جائے    لخیا

شامل   رضا میں  اللہ کی  رکھنا بھی  مخلوق سے دوستی  ہے۔ اللہ کے حک پر اس کی  یااور ان سے محب کرنے کا حک د  بنائے ہی 

 منتظر تھے۔  ےمی  تو سارے ہی یا۔ گھر آپر مطمئن ہو گیا یلدل اس تاو  اہے۔می 
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 اندرکا مسافر 

اور    یماور پھوپھا تو سونے چلے گئے۔ وقاص ، نر  مشغول رہے۔ پھر پھوپھی  رات گئے تک باتوں میں 

وں کہ پہاڑ پر میں   جی  امی   ںگپ شپ کرتے رہے۔ جانے کیو  بیٹھ   میں

 

تو    کرتا رہا۔بس میں  کی  نہ چاہا کہ ان لوگوں کو بتائ

 دلچسپی   یہے اس وجہ سے می   کمی  مناظر کی  چونکہ قدرت  میں   رہا۔ سب سمجھے کہ کراچیکرتا  باتی  فطرت کے نظاروں کی

 ے ہے۔ وہ می   رکھتی  دلچسپی  کافی  مجھ میں  بھی  یمنر  نے محسوس کی   اور وہاں رہا۔ میں   چار دن میں  ہے۔ تین  دہ یاز  ان میں

 وجہ تھی   یہی  وررکاوٹ سمجھتا تھا ا  میں  ترقی  کو روحانی  ی شاد  ہے۔ مگر میں  آنے اور بات کرنے کے بہانے ڈھونڈت  یبقر

  یےرو  بھی کسی ےکو می  یم کہ نر کوشش کی ینے پور اپنے آپ کو الگ رکھنے پر مجبورتھا۔ میں چاہنے کے میں کہ باوجود جی

ہر    اب بھی  ۔ گھر میںیا لوٹ آ  کراچی  میں  کا چکر چل جائے گا۔ جلد ہی  ی شاد  ینہ ہو جائے۔ ورنہ پھر می   غلط فہمی  سے کوئی

چند   ذمے بھی ےبے حد خوش تھے۔ می   ۔ سب ہیتھی  ی شاد پہلی  پہلی  کے تذکرے تھے۔گھر کی  ی شاد  کی  باجی اروز سمیر

ماہ   یکجاننے والے تھے۔ ا   کئی  ۔ پاپا  کے بھیی ڈھونڈنا شروع کر د  نے جاب بھی   کام لگائے گئے۔ اس کے ساتھ ساتھ میں

 یاکر د  بتھا۔ اللہ پاک نے مجھے کامیا  آگیا  رزلٹ بھی  ادوران می   ۔ اسیجگہ جاب مل گئی  یکدوڑ دھوپ کے بعد مجھے ا  کی

 ۔  تھیں  اکٹھی ںخوشیا بہت سی تھا۔ اب گھر میں

تو ہر وقت   ، ممی   ی شاد  کی  باجی   اسمیر   ےتیسر   خوشی   دوسرے جاب کی  خوشی  تو پاس ہونے کی  یکا 

 نہ رہ جائے۔ میں  کمی  کوئی  میں  ی کہ شاد  گھبراہٹ تھی  یہیتو بس    کر دو ،وہ کر دو۔ انھیں  یہ۔  نظر آتی  ہی   کچھ نہ کچھ بولتی

 کام بھی  کے سارے سسٹم کو سمجھے بغیر  کرنا پڑا۔ کمپنی  کامماہ تک تو مجھے بہت لگ کر    یک۔ امصروف ہو گیا   جاب میں  اپنی

کہ    یانے بتا  تو ثمینہ  یاصرف دو ہفتے رہ گئے تھے۔ کام سے گھر آ  میں  ی ۔ اب شادہو گیا  سیٹ  جلد ہی  چل سکتا تھا۔لیکن  نہیں

 دل میں   ےہے می   آ رہی   یمگے۔ نر  پر آئیں  ی شاد  ۔ پھوپھا اور وقاص بھائیہی   آ رہی  پھوپھی   ںاور سیم  باجی  یمکل نر

 جمع ہو جاتی  ں لڑکی   ۔ اب ہر روز رات کو محلے کیآ گئیں  اور پھوپھی  یمفوارہ سا پھوٹ پڑا۔ دوسرے دن نر  یککا ا  خوشی

۔ یتےد  بات چھیڑ نہ کوئی موضوع پر کوئی اور ہم دونوں روحانی  کے گھر جا بیٹھتا اکثر سلیم اور خوب گانے بجانے ہوتے۔ میں

۔ مگر  یا نے پہاڑ والے بزرگ کے ملنے کا سارا قصہ سنا  رکھتا ہوں۔ اسے میں  دلچسپی  کتنی  ان باتوں میں  تھا کہ میں  ماسے معلو

کہنے لگا ۔    اندر تلاش موجود ہے۔ سلیم  ےتک می   ۔ ابھیہوئی  نہیں   تسلی  کہ ان سے مل کر مجھے اتنی   یابتا  بھی  یہنے    میں
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 اندرکا مسافر 

 سمجھ میں   یتو می   بعض باتی  ۔ان کیکرتے ہی   باتی  بہت اچھ  بھی  ہ ۔و  عمر کے ہی   ۔ اُدھیڑدوس ہی   یکا  ےمی 

وں گا۔ میںآتی نہیں

 

  باجی  ا۔ سمیرہو گئی ی سے اس طرف لگوں گا۔ شاد  نکے بعد اطمینا  ی نے کہا۔ ہاں شاد  ۔ تم سے ملوائ

بہت   ہ بڑا تھا۔ ان کے چاچے ، مامے وغیر  کافی  بہت اچھے اور با وقار انسان تھے۔ ان کا خاندان بھی  بھائی  یمکے شوہر ند

اور   کے گھر سے جانے کے بعد گھر کچھ اور سونا ہو گیا   باجی  ا۔سمیرباہم اتفاق و محب بہت تھی  سارے تھے۔ مگر خاندان میں

آفس  ۔ میںمعمول ہو گیا   وہی   بھی ااور تمام مہمان جا چکے تھے۔ می   یم۔ نریتید  دکھائی  تر اکٹھی  دہ یاز اور ثمینہ اب راحیلہ

 گزارتا۔   تر وقت قرآن با ترجمہ پڑھنے اور مختلف کتابوں کے پڑھنے میں دہ یابعد ز کے

و جن صاحب کا تم سے ملوانے کا وعدہ تھا وہ آ    ےکہ می   یاکا فون آ  دن سلیم  یکدوران ا  اسی 

 

گھر آئ

۔ انہوں نے ہوئیں  تھے۔ان سے باتی  معقول شکل و صورت کے بیٹھ   یتصاحب نہا  یکتو ا  گیا  ۔ میںہی   ئے بیٹھ 

 ۔ مل سکتی وہ ان سے نہیں ہےتلاش مجھے   کی جس روشنی ید۔ مگر شابہت سے سوالوں کے جواب دئیے ےمی 

ہاتھ تھامے    ااماں می   ی سات آٹھ سال کا بچہ ہوں۔ داد   ، میں  یکھاد  نے خواب میں  دن میں  یکا 

بالکل    یا در   تہہ میں  پہنچ جاتے ہی   تہہ میں  کی  یا در   ۔ہم جلد ہیہی   کود جات  میں  یاہاتھ پکڑ کر در   ااماں می   ی ۔ داد ہوئے ہی 

ہے۔ ہم اس پر چڑھ    نظر آت  یپہاڑ  یک۔ کچھ فاصلے پر اہی   راستے پر چلتے  یکطرح ہے۔ ہم ا  شہر کی  یکا  یہسوکھا ہے ۔  

ہوں گے۔   ن۔ بلکہ پچاس ساٹھ سال کے درمیاہی   بوڑھے نہیں  دہ یا۔ زہی   بزرگ بیٹھ   یکپر ا  زمین  ںیہا۔  جاتے ہی 

  ئیں کرا  سیر  اس شہر کی  صاحب تمہیں  یہ۔ سلمان  اماں کہنے لگیں  ی داد   ،داڑھ   سی  واسکٹ۔ہلکی  ہکرتا شلوار پر سیا  سفید

اور خود غائب   یادے د  ہاتھ ان صاحب کے ہاتھ میں   اکہہ کر انہوں نے می   یہہوں۔    ان کے سپرد کرت  تمہیں  گے۔ میں

 ۔ آنکھ کھل گئی  یاور می  دوڑ گئی سی بجلی اندر جیسے ے۔می یا۔ ان صاحب نے مجھے گلے سے لگاہو گئیں 

  اب بھی  ااماں کو می  ی کہ داد  ہو گیا یقین۔ مجھے  آگیا طرح آنکھوں میں کی سارا خواب فلم کے سین 

وں گا۔ زندگی اپنی ہے اور اب ضرور میں لبہت خیا

 

 ںیہاکے  باجی ادن ہم سب سمیر  یک۔ ااپنے معمول پر تھی مراد پا جائ

 میں  ہی  یکھتےد  تھا۔ انھیں   یکھاد  نے خواب میں  میں  تھے۔ جیسے  شکل و صورت کے بیٹھ   شخص بالکل اسی  یکگئے۔ وہاں ا



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

ос 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

وجہ سے شامل  پر باہر تھے۔ جس کی  ی ۔ شادابو ہی  یاکے تا یمند یہ۔سلمان یانے تعارف کرا باجی  ا۔ سمیردم چونک گیا یکا

 ںیو۔ مجھے  گلے لگا لیا   محب کے ساتھ مجھے  یتتو انہوں نے آگے بڑھ کر نہا   کا ارادہ کی   نے سلام کر کے بیٹھنے  نہ ہو سکے۔ میں

۔ وہ  دوڑ گئی   سی  سنسن  یکا  سارے بدن میں  ہے۔ گلے ملتے ہی  منتقل ہو گیا  خواب دن کے حواس میں  امی   محسوس ہوا جیسے

 یکطور پر تھا۔ ا   ی اراد   سب غیر  یہ۔  نے بڑھ کر ان کے ہاتھ چوم لیے  منٹ تک گلے سے لگائے کھڑے رہے۔میں  کئی

۔ بس  تھیں  باتی  ۔ سب کے ساتھ ادھر ادھر کی  خاص نہ تھیں  کوئی  ۔ باتی تھی  رہی  جانب کھینچ  جو مجھے ان کی  کشش تھی

نے کہا ، جناب کچھ خواب   رائے ہے۔ میں   کی   خواب کے متعلق آپ کی   ں۔ سلمان میاسوال انہوں نے کی   یک صرف ا

۔ وہ مسکرا ہی بتا سکتے   تو آپ ہی   یہ بنے کہا جنا  مطلب ہے۔ میں غطہ لگانے کا کی  میں  یا۔ فوراً بولے در ہوتے ہی  سچے بھی

 د

 

نے کہا۔ جناب بچپن  ۔ میںبہت آگے ہی  علوم میں روحانی یہ۔ ابوبہت چھپے رستم ہی  یابولے۔ سلمان تا بھائی یم۔ندیی

 یںکچھ وقت د  آپ مجھے بھی  کبھ   ہے۔ کی   یاد  سے ان علوم کو جاننے کا شوق ہے۔ اب تو قسمت نے آپ سے ملوا ہی   ہی

 ۔ وہ مسکرا دگے

 

بچے ہو۔ وہ وقت ختم ہوا۔ ہم اپنے گھر لوٹ   خانے پر آسکتے ہو۔ تم تو اپنے ہی  یب۔ جس وقت چاہو غریی

۔دل بار بار  تھی  رہنے پر مجبور کرت  یبجو ان صاحب کے قر   کشش تھی  یکوہاں رہا ا  یرد  جتنی  بات تھی  آئے۔ مگر عجیب

 تعبیر

 

 انتظار تھا۔  ہے جس کا تمہیں  وہ روشنی یہی۔ بزرگ ہی وہ  یہیہو چکا ہے۔   کہہ رہا تھا ۔ تمہارا خواب شرمندئ

مجھے ان سے ملنے   ذہن سے محو نہ ہوئے۔ دوسرے دن بھی  ےوہ بزرگ می  گھر آنے کے بعد بھی 

وں۔ بڑ چاہا ابھی دفتر سے آکر جی دن بھی ے۔ تیسر  جھجک مانع تھی یک۔ اتڑپ ستانے لگی کی

 

مشکل سے اپنے آپ   یچلا جائ

نے دروازے    طرح صبر نہ ہو سکا۔ میں  چوتھے دن تو کسی  چلا آ رہا ہے۔ مگر   ی جلد  گے کہ اتنی  سوچیں  کی   کہ وہ بھی  یاکو سمجھا

و بھئی گلے سے لگا لیا  دروازہ کھولا ۔سلام کرتے ہی  ۔ اتفاق سے انھوں نے ہیی پر دستک د

 

۔ ہم تو کب سے تمہارے   ۔ آئ

اپنا خواب  ہستہنے جھجکتے ہوئے آہستہ آ حالت کا علم ہے۔میں یمی  پھر چونک اٹھا۔ ضرور انہیں اب میں ۔ہی  انتظار میں

ہے۔ وہاں پر وہ جن سے   ہوت  ملاقات تو عالم ِارواح میں  ۔ کہنے لگے ۔ روحوں کییا سنا د  اور پہاڑ پر جانے کا حال بھی  یاسنا

 یکا   عالمِ ارواح میں  بھی  روحیں  ی۔ ہنس کر بولے ۔ لگتا ہے ہمارہی   ان سے مانوس ہو جات  بھی  ںیہا۔  ہی   مانوس ہو چکی

نے    ۔ گفتگو کے دوران میںتھی  اندر وہ جھجک دور ہو چکی  ےہنس پڑا۔ اب می   بھی  ۔ میں ہی   چکی  دوسرے سے مانوس ہو
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 اندرکا مسافر 

وہ کم   بھی  یسے۔ وہ چپ چاپ سنتے رہے۔ ویا  نہانے کے مراقب کے متعلق بتا  میں  یااماں کے ساتھ در   ی داد   بچپن میں  انھیں

وقت    نے ان کا قیمتی  ۔ مجھے احساس ہوا کہ میںگھنٹہ ہو گیا  یکا  یباًجان بولنے لگا تھا۔ تقر  یااب تا  انھیں  بولتے تھے۔ میں  ہی

و گے۔ میںاجازت طلب کی  نے جانے کی  کے تحت میں   لخیا  ۔ اسیلے لیا  کافی

 

بے ساختہ بول اُٹھا    ۔ کہنے لگے پھر کب آئ

وں گا۔ مسکرا کے فرما

 

خصت ہوتے وقت پھر گلے ملے۔ دوسرے دن ہم دونوں تقر  یاکل آجائ و۔ر

 

پندرہ    دس یباًکل آ جائ

 سلب کر لی  ئییاقوتِ گو  یجس نے می   قوت تھی  معلوم کہ وہ کون سی  رہے۔ مجھے نہیں  منٹ تک بالکل چپ چاپ بیٹھ 

ادب کے ساتھ   نے انتہائی  چاہتے ہو۔ میں  !کی   ںہوا تھا۔ بالآخر سکوت ٹوٹا۔ بولے سلمان میا یارعب چھا  یک۔ مجھ پر اتھی

و۔ میںفرمائیں  تربیت روھانی  یچاہتا ہوں کہ آپ می   کہا۔ حضور میں

 

سے نوٹ بک   ی دوڑ کے گاڑ  ۔ کہنے لگے۔ کاغذ قلم لائ

 ۔ کہنے لگے۔ لکھو........    یالے آ  اور پین
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 اندرکا مسافر 

 ۔      بے ادب  بے نصیب       ادب با نصیب با

  ن سبق ہے۔ اس پہلے اور آخر کے درمیا  یکا آخر  روحانیت  یہی کا پہلا سبق ہے اور    روحانیت  یہی’’   

 ادب کے درجات ہی 
ِ
۔ ادب ہوتے ہی منتقل    علوم ادب کے دائرے میں  رکھنا۔ روحانی  دیا  سبق ہمیشہ   یہ۔  تمام علوم مقام

ادب کا دامن نہ چھوڑا اور   کا مرتکب ہو کر بھی  غلطی  کئے جا سکتے۔ آدم نے  علوم حاصل نہیں  کے دائرے سے باہر روحانی 

بارگاہ سے   اور اسے اپنی  درخواس قبول کر لی  نے اس کی  کا خواستگار ہوا۔ اللہ تعالیٰ  کے حضور عاجزانہ معافی  اللہ تعالیٰ

راستے سے    ےمی   مجھےکہ تو نے    سے حجت کی  کا ارتکاب کرنے کے بعد اللہ تعالیٰ   نے نافرمانی  ابلیس  ۔ مگرکی   معتوب نہیں

وں گا۔ ذات بار  ےبندوں کو تیر ےتیر  بھی  میں  یااور جس طرح تو نے مجھے راستے سے ورغلا  یاورغلا د

 

  ی راستے سے ورغلائ

وں نکال لئے    اور حجت کرنے سے ابلیس  ینےد  کو چیلنج  تعالیٰ

 

 درگاہ ہوا۔اس نے ادب کے دائرے سے باہر اپنے پائ

 

راندئ

 درگاہ کو اللہ تعالیٰ  دائرےرکھو ۔ ادب کے    دیاتھے۔  

 

 درگاہ ہے۔ راندئ

 

وں نکالنے والا راندئ

 

  روشنی  کے علوم کی  سے باہر پائ

ہے ۔    یکیور ادب کے دائرے سے باہر جہالت ہے۔ تار ہے ا  علم ہے۔روشنی  ۔ادب کے دائرے میںہو سکتی   حاصل نہیں

 ۔‘‘ علوم ہی  کے مدارج روحانی  روشنی ادب کے دائرے میں

۔ محسوس ہوئیں   اندر منتقل ہوت  ےمی   یںلہر  اس کی  یسےو   یسےلکھتا جاتا و  یرتحر  یہ  میں  جیسے  جیسے 

 خاموش بیٹھ   یرپر آپ کا کلام نقش ہوتا جا رہا ہے۔ کلام ختم کر کے کچھ د  ہوں اور اس تختی  تختی  یکخود ا  میں  لگا جیسے  ںیو

عرض   ۔ سر جھکا کر مؤدبانہ انداز میںگیا  بیٹھ  جگہ سے اُٹھااور آپ کے قدموں میں  کر کے اپنی  یکجاہمت    اپنی  رہے۔ میں

کا بے پناہ    علوم سیکھنے  ۔ مجھے روحانیلیجئ   کر  نے کہا مجھے بیعت  کہو۔ میں  یا۔ حضور اگر اجازت ہو تو کچھ عرض کروں۔ فرماکی

تک دم کرتے رہے۔ پھر   یرد  کافی  تو  نے بند کر لیں  بند کرو۔ میں  شوق ہے۔مسکرائے۔ پھر سر پر ہاتھ رکھا۔ کہا آنکھیں

۔ آج سے یا۔ فرماتھیں یبن کر دوڑ  یںلہر ںاندر خوشیا   ےاولاد ہو۔ می  روحانی ی۔ کہا آج سے تم ہمارسر پر چوم لیا ےمی 

  پھر سو  یکر سو بار درود خضر  تم روزانہ رات کو سوتے وقت اور صبح فجر کے وقت مراقب کرو گے۔ پہلے وضو کر کے مصلے پر بیٹھ
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 اندرکا مسافر 

 ںکے قلب سے روشنیا  ہے اور شی  تمہارے سامنے بیٹھا  کا تصور کرو کہ شی   بند کر کے شی   پڑھ کر آنکھیں  مقیو  یا  حیی  یابار  

مدت بڑھاتے رہنا۔   اس کی  یجمراقب کرنا پھر بتدر  یہ۔ پہلے پندرہ منٹ تک  ہی   داخل ہو رہی  رے قلب میںنکل کر تمہا

 ۔ پہلے دن جب میں اور گھر چلا گیا  نے ادب سے ہاتھ چومے۔ سلام کی   آنا۔ میں  پاسسبق کرو۔ پھر ہمارے    یہیکچھ دن تم  

ہفتے بعد ذہن اس قدر    یکتحفظ کا احساس تھا۔ ا  یک۔دل کو سکون ملا۔ اہو گیا  یکسوتو ذہن بہت    کا مراقب کی   نے تصور شی

دن   یک۔ جب ہوش آتا تو پتہ چلتا۔ا  حالت ہو جات  کی   لیکہاں ہوں۔ بالکل بے خیا  نہ چلتا کہ میں   کہ مجھے پتہ ہی  ہو گیا  یکسو

۔ تا  چاہیئے  بتانی  کیفیت  یہنے سوچا    کا نواں دن تھا میں  مبارک ہو۔ آج مراقب  احمد کے بیٹے  شی  مراقب کر رہا تھا کہ آواز آئی

 ۔ انھیں یااحمد کے پاس چل د  نے منہ ہاتھ دھو کر کپڑے پہنے اور شی سوچ کر میں یہچل رہا ہے  کہ معلوم ہو کہ مراقب کیسے

  انخلائے ذہن   یہ یاچلتا۔ فرما ہے۔مجھے کچھ پتہ نہیں  ہو جات کیفیت کی لیبے خیا ہی بیٹھتے  کہ مراقب میں بتائی  کیفیت  جا کر اپنی

 اوردماغ   یدماغ لاشعور ہے ۔ دوسرا دما غ شعور ہے۔ لاشعور  یک۔اکے اندر دو دماغ کام کر رہے ہی   حالت ہے۔ آدمی  کی

 حواس غالب   یشعور  حالت میں  ۔ جاگنے کیکے حواس ہی   دنیا  ی حواس ماد  ی۔ جب کہ شعورہی   یکھتےد  میں  حواس غی

دماغ آہستہ آہستہ   ی۔ مراقب کرنے سے شعور حواس غالب آ جاتے ہی   یلاشعور  حالت میں  اور سونے کی  رہتے ہی 

 یہی حالت ہے۔  کی حواس کا غلبہ نین ی۔ مگر لاشعورہی  غالب آنے لگتی تیکاتحر دماغ کی یمغلوب ہو جاتا ہے اور لا شعور

حاصل   سے مراقب کرنے والے کو کی   کیفیت کی  لینے پوچھا۔ بے خیا  ۔ میںہی   ہو جات  اپید   تکیفیا  کی  لیوجہ ہے کہ بے خیا

  کی   لی۔ بے خیا ہےحرکت    ی اراد   بھی  لیحرکت ہے۔ اس لئے اس کے اندر بے خیا  ی چونکہ مراقب اراد   یاہوتا ہے۔فرما

۔ اب شعور جذب ہو جائیں  نقطہ میں  یکتصور کے ا  لاتدماغ کے منتشر خیا  یجب شعور  ہی   ہوت  ااس وقت پید  تکیفیا

  یعنی جا کر گم ہو جاتا ہے۔  میں  گہرائی  وجہ ہے کہ شعور اس نقطے کی  یہیرکھتا ہے۔    حیثیت  کی  نقطہ لاعلمی  یہکے لئے تصور کا  

نتا۔  جا پہنانا نہیں   وجہ ہے کہ وہ اسے معنی  یہیہے۔   ۔ شعور ان سے مانوس نہیںاور علوم ہی   ں شنیاجو رو   میں  گہرائی  نقطے کی

پہنانا   معنی  میں  ںسے مانوس ہو جاتا ہے اور پھر وہ ان روشنیو  ںروشنیو  مشقوں سے شعور آہستہ آہستہ لا شعور کی   مراقب کی

نے پوچھا وہ     ۔ میںکی  دھوب  یکجو ا  ہے ۔ کہنے لگے۔ وہی ہوت یدار  ذمہ  کی   کی  پر شی نے پوچھا۔ اس سٹیج ہے۔ میں  لیتا  سیکھ

 اور کثافتیں  کچیل میل طرزِ فک ذہن میں یو طرزِ فک اپناتا ہے۔ دنیا  طرزِ فک چھوڑ کر روحانی یو دنیا ید۔ کہنے لگے۔ مر کیسے
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 اندرکا مسافر 

 کثافتوں کو دھو کر اس کی  ذہن  کی  ید وہ مر  وقت میں  یسےحالت سے واقف ہوتا ہے۔ ا  ذہن  کی   یدمر  ہے۔ شی  یتیجمع کر د 

  ہر شے کو پہچان لے اور صحی   جب اس کا ذہن لاشعور کے راستے پر چلے تو اس راستے کیطرزِ فک کو صاف کرتا رہتا ہے تا کہ 

 ہے۔  پہنانے میں کا انحصار اس کے معنی ہا برائی اچھائی شے کی بھی  کسی نکہپہنا سکے۔ کیو معنی

روزانہ    سے مراقب کے اسباق کرتا رہا۔ اس کے ساتھ ساتھ قرآن با ترجمہ بھی   باقاعدگی   یبڑ  میں 

 جات   دن بدن بڑھتی   انسیت  یسے می   اندر اتر جاتا۔ شی  ےواضح طور پر می   دہ یاکا مفہوم ز   تیاآ  پڑھتا اور اب قرآنی

کرنے کا   مشقیں  قت سانس کیآتے تھے۔ اب انھوں نے مجھے صبح کے و  محب سے پیش  یتساتھ نہا  ےمی   ۔ وہ بھیتھی

۔فرمانے لگے۔ صبح فجر کے وقت آہستہ آہستہ ناک سے اندر سانس لو۔ خوب گہرا۔ پھر اس سانس کو اپنے اندر کچھ یاحک د

  انہ طرح گول کر کے آہستہ آہستہ سانس باہر نکال دو۔ اس طرح روز  کی  روک سکو۔ پھر منہ سیٹی  یرد  روکے رکھو جتنی  یرد

تعلق ہے۔ کہنے لگے۔ جب اندر    سے مراقب کا کی   نے پوچھا۔ جناب سانس لینے  کرو۔پھر مراقب کرنا۔ میں  سانس لیا  رہگیا

ہے۔ تو ذہن  جات  (  سے قائم ہو جاتا ہے۔اور جب باہر سانس لیInnerہے۔ تو ذہن کا رابطہ ہمارے اندر ) جات سانس لی

  حواس اور باطنی  یآمد و رفت ظاہر  کی  آکسیجن  دہ یاسے ز  دہ یاز  یعےہے۔ سانس کے ذر   تاسے قائم ہو جا  دنیا  کا رابطہ باہر کی

قائم  ہو جاتا ہے اور اس کا اثر طرزِ   بیلنس حواس میں اور باطنی یہرہے۔ اس طرح ظا  حواس دونوں کے رابطہ کو بحال رکھتی

 پڑتا ہے۔  فک پر مثبت انداز میں

۔ سلمان کل  کہنے لگیں  دن رات کے کھانے پر چچی  یککر رہا تھا۔ ا  مشقیں  یہ  اس دوران جب میں 

اور شرارت    ہی   کر رہی  دیاآپ کو    باجی  یم۔ نریبول پڑ  راحیلہ  ۔ اتنے میںتھیں  پوچھ رہی  تھا۔ تمہیں  یاکا فون آ  باجی  ںسیم

وں گی   پہلے منہ میٹھاکہنے لگیں  ۔ چچیبات ہے چچی  ۔ کی چونک گیا  ۔ میںیسے ہنس پڑ

 

و پھر بتائ

 

۔  ہو گیا  نیشا ذرا پر  ۔ میںکرائ

بے ساختہ بول   کے لئے تمہارا رشتہ مانگا ہے۔ میں  یمنے نر  باجی  ں۔ سیمنا ۔وہ بولیں  سے بتائیں  یبات ہے جلد  کی   چچی

 ہے۔ میں   یجلد  کی   ہے اور ابھی  عمر ہونے کو آئی  سال کی  ۔ اے لو بائیسبولیں  ۔ ممیہے انھیں  یجلد  کی   پڑا۔ابھی

ھ 

 

ت

کے ساتھ آگے بڑھنا   دل جمعی  یپور  تھا۔ اس میں  جس لائن پر لگ گیا  گھبرا گیا  ہوں۔ میں  چاہت  یناجواب د  یںج لددیی ا

و کہ نر  یہ ۔ پہلے  کہنے لگیں   ہے۔ ممی  کرنی  نہیں   ی مجھے کچھ عرصہ شاد  سے کہا ابھی  نے ممی  چاہتا تھا۔ میں

 

پسند   تمہیں  یمبتائ
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 اندرکا مسافر 

نے  ہے۔ میں اعتراض تو نہیں کوئی میں ی اس شاد نے کہا ۔ تمہیں ہے۔ ممی نہیں برائی کوئی نے کہا ۔ ہاں اس میں ہے۔ میں

ہو    تو کوئی  وجہ بھی  چاہتا۔ پاپا بولے۔ مگر اس کی  کرنا نہیں  ی کم از کم دو سال شاد  میں  ہے۔ مگر ابھی  عتراض نہیںا  کہا کوئی

ذہن   اپورا کرنا چاہتا ہوں۔ ورنہ می   اسباق کر رہا ہوں۔ پہلے انھیں  کے  کچھ روحانیت  ابھی  نے کہا ہاں ہے۔ میں  ۔میںگی

ہونا چاہتا ہے۔    سیٹ   کہ وہ ابھی   یںنے کہا آپ کہہ د  ۔میںیںجواب د   ہم کی   ۔ اب انھیںکہنے لگیں  بٹ جائے گا۔ ممی 

 امی   یمکہ نر  تھی  تسلی  یکدل کو ا  ے۔ می سن کر بالکل خاموش ہو گئیں  یہ  پھوپھی  ںکہ سیم  یانے بتا  دوسرے دن چچی

 ۔ انتظار کرے گی

دن چھوڑ کر روزے رکھنے کا    یکاحمد نے مجھے ا  ۔ اس دوران شییاسے بات کو بھلا د  نے لاپروائی   میں  

ود علیہ یہکہ    یا۔ فرمایاحک د

 

 بھی   کے کسی  ؐروزے رکھتے تھے۔پیغمبر  آڑ میں  دن کی  یکا السلام کا عمل ہے۔ وہ بھی حضرت دائ

 ہے ۔ تو اس عمل کے  سے وہ عمل کرتا  نیت  اتباع کی  ان کی  دمیہے۔ جب آ   مخصوص طرزِ فک کام کرت  ان کی  عمل میں

 علیہ   پیغمبر  آدمی  ہے۔ اس طرح عمل کے نتائج میں  اس کے اندر منتقل ہوت  وہ مخصوص فک بھی  السلام کی   علیہ  ساتھ پیغمبر

 الٰہ   عین  طرزِ فک  السلام کی  علیہ  پہناتا ہے اور چونکہ پیغمبر  طرزفک کے مطابق مفہوم و معنی  السلام کی

 

کے مطابق   ارادئ

نے   ہے۔ میں  رضا و ارادے کے مطابق ہو جات  کی  اللہ تعالیٰ  طرزِ فک بھی  کرنے والوں کی  ی وپی   ہے۔ اس وجہ سے ان کی

ود علیہ  یہ  اللہ میں یا  سے دعا کی  کرتے وقت بڑے سچے دل سے اللہ تعالیٰ یسحر پہلے روزے کی

 

 السلام کی   روزے حضرت دائ

 عطا فرما   مجھے بھی  یااس عمل کا صلہ عطا فرما   آپ نے انھیں  رہا ہوں۔ جس طرح  رکھ  اتباع میں

 

۔ اس دعا کے وقت  یی

 نے تمام بنی  اللہ تعالیٰ  ۔ جنھیںبندے ہی   ہکے چنید  السلام اللہ تعالیٰ   علیہ  انتھا کہ تمام پیغمبر  لخیا  بھی  یہ  ذہن میں  ےمی 

  ہے۔ان کے مخصوص اعمال اور مخصوص عبادات سے جو روحانی   یانمونہ بنا  آدم کے لئے   سے ممتاز فرما کر بنی   نوعِ انسانی

ہے جس کے کرنے سے   وظیفہ  یساا یکا اعمال ہمارے لئے بھی ۔ دراصل وہیکے اندر متحرک ہوئیں پیغمبر یکا صلاحیتی

 دہیاکہ اللہ پاک مجھے ز کینے اللہ سے دعا  ۔ میںہی  ہو سکتی  ارسکت کے مطابق بید یہمار  صلاحیتی روحانی ہمارے اندر بھی

بندوں تک    ےرضا کے مطابق ان علوم کو تیر  یسکوں اور تیر علوم کو سیکھ روحانی حوصلہ اور سکت عطا فرما کہ میں دہ یاسے ز

 پہنچا سکوں۔ 
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 اندرکا مسافر 

 

 خوا ب کی ہے 

ہو چکا    بیعت  کہ میں  اور سب کو پتہ لگ گیا  مچ گیا  روزے رکھنے کا شور سارے خاندان میں  ےمی  

اس کاوش پر مجھے سراہتے اور    یطرح متوجہ ہوں۔ بجائے اس کے کہ لوگ می   یپور  میں  علوم سیکھنے  ہوں اور روحانی

تو    کہتا ابھی  پڑ گئے۔ کوئی  کن چکروں میں  چھوڑو بھئی  ں۔ میایا آ  سننے میں  یہیکرتے ہر طرف سے    حوصلہ افزائی  یمی 

کر لو تمہارے سر سے   ی شاد  ںپڑنا۔ میا  گناہ تو کر لو پھر ثواب کے چکر میںکچھ    ۔ابھیکھانے کے دن ہی   تمہارے کھیلن

 علوم حاصل کر سکتا ہے۔  روحانی مونچھ کہیں داڑھ  نوجوان بغیر کا بھوت اتر جائے گا۔ ارے تم جیسا روحانیت

  تکیفیا  یسیا   یسیلطف آتا۔ ا   بہت ہی  ماہ ہو گئے۔ اس دوران مراقب میں  مجھے روزے رکھے تین  

کہ    یکھانے خواب د   دن میں  یکبہت اچھے اچھے آنے لگے تھے۔ا  نہ چاہتا۔ خواب بھی  کہ مراقب سے نکلنے کو جی  ہوتی

ود علیہ

 

  مسکرائے اور مجھے  سلام کی   ادب سے انھیں  ہی  یت ۔ نہافوراً پہچان لیا  نے انھیں  السلام آئے میں  حضرت دائ
ؑ
۔ آپ

  یہ ۔بڑا سا شہر کا دروازہ سامنے آ گیا  یکاٹھائے تھے کہ ا  چند قدم ہی   لگے۔ ابھیراستے پر چلنے  یکساتھ چلنے کو کہا۔ ہم ا

  یبو غر   کا کام تھا عجیب   ربل ماربل کا بنا ہوا تھا۔ مگر اس کے اندر سلور اور گولڈن ما  یہبڑا اور خوبصورت تھا۔    دروازہ انتہائی

ود علیہرہ گیا  ہی   یکھتاد  ۔میںتھی  چیز

 

ہمارا ملک ہے اندر    یہکہہ کر داخل ہوئے کہ    یہ  السلام اس دروازے میں  ۔ حضرت دائ

داخل   ہال میں  یکہم ا  تھیں  مگر ہر جگہ مختلف لگتی  تھیں  ںعالم تھا۔ ہر طرف روشنیا  یضو عر  وسیع  یککا ا  ںروشنیو

تھے۔ کمرے   ائنیزگولڈن ڈسلور اور    پر بھی  بچھا تھا۔ اس قالی   قالی   نفیس  تخت تھا جس پر انتہائی  یکاپر    ںیہاہوئے۔  

ود علیہ  ںیادو رنگ نما  یہی  بھی   سجاوٹ میں  کی

 

۔  کا اشارہ کی   بیٹھنے  گئے اور مجھے بھی  پر بیٹھ   السلام اس قالی  تھے۔حضرت دائ
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 اندرکا مسافر 

ود علیہ یارکھ کر کچھ پھل لا   خادم ٹرے میں  یکاس کے بعد ا

 

 السلام نے وہ پھل مجھے د   ۔ حضرت دائ

 

نے کھا    جو میں   یی

 ۔ محسوس ہوا۔ پھر آنکھ کھل گئی سارے جسم میں ےلئے۔ان کا مزہ می 

۔ فرمانے   یااحمد کو بتا  نے شی  خواب میں  یہبتانا۔    کہا ہوا تھا کہ ہر خواب مجھے ہی  احمد نے پہلے ہی  شی 

ود

 

سنتِ دائ سے   یعےر پر روزے رکھ رہے ہو۔ اس عمل کے ذ  یقپر عمل کرتے ہوئے ان کے طر  ی لگے۔ چونکہ تم 

ود علیہ

 

 منتقل ہوا ہے۔  ہے۔ جو تمہیں کھانا،  ان کا فیض پھلہے۔   فک سے تمہارا رابطہ قائم ہو گیا السلام کی حضرت دائ

 ں ہوتا اور مرشد کو خواب بتانا کیو  نہیں  ںہے ۔ ہر خواب سچا کیو  نے کہا حضور خواب کی   میں 

ِ ز  یدمر  نکہجاتا ہے کیو   یامرشد کو خواب اس لئے بتا  یااحمد نے فرما  ہے۔ شی  یضرور لات سے   تربیت  یر

ق

ت
م

 

ت

ہے ۔ خواب کے 

  ہو جات  آسانی   میں  ہے۔ اس طرح تربیت   پہچان لیتا  کو  گہرائی  اور طرزِ فک اور ذہن کی  ںصلاحیتو  روحانی  کی  یدمرشد مر

السلام کو عطا   علیہ   س یو علوم  نے خواب کے  ۔ اللہ تعالیٰحصہ ہی   یکعلوم کا ا  ہے۔خواب کے علوم روحانی

  
ٔ
 یہسچے خواب ،    یک۔ اہے۔ خواب دو طرح کے ہوتے ہی   سچے خوابوں کا تذکرہ کی   میں  س یوفرمائے۔قرآن نے سورہ

ہے۔   یتیاطلاع شعور کو د  ہے۔ اس کی یکھتیہے۔ جو کچھ د   یکھتی د  میں  نظر عالم ِ غی  ۔ روح کیہی   انفارمیش  کیخواب روح  

   یکاطلاعات ا   یہ   وجہ سے روح کی  سکت نہ ہونے کی  شعور میں

فل

 
یی

 

ق

   یہ ۔  ہی   طرح گزر جات  کی  ش

فل

 
یی

 

ق

 لاتدماغ کے وہ خیا   ش

کو    انفارمیش  ہوتے۔ اگر روح کسی  نہیں  رڈ یکار  شعور میں  یہہے۔    یتا فوراً بھلا د  ۔ ذہن انھیںہم واہمہ کہتے ہی   جنھیں  ہی 

تمام   یسےہے۔ ا یتیذہن کے پردے پر منتقل کر د   حالت میں  کی  کو نین   ہے۔ تو وہ اس انفارمیش   کرانا چاہت   رڈ یکار   شعور میں

اطلاع   کی  اطلاع غی  ہے۔ چونکہ روح کی  اطلاع ہوت  نہ کوئی  جانب سے کوئی  روح کی  ۔جن میںخواب سچے ہوتے ہی 

کا فرق    اسپیس  ینڈسال۔ ٹائم ا  یودنیاسال اور    ینور  اعتبار سے مختلف ہے۔ جیسے  یودنیا  وقت کا تعین  میں  ہے۔ غی

 اعتبار سے معنی  یوشئے کو دنیا  ہوئی  یکھید  میں ہے۔ غی  ضرورت پڑت  معلوم کرنے کی  تعبیر  وجہ سے خواب کی  ہونے کی

کے علوم   تعبیر  وجہ ہے کہ خواب کی  یہیسے واقف ہو۔    نیچر  بتا سکتا ہے جو خواب کی  وہی  یہہے۔ مگر    تعبیر  پہنانا خواب کی

 شخص جو خواب کی   یساا   اگر کوئی  ، رکھتے ہی   اہمیت  میں  کہ خواب زندگی  کو عطا ہوئے۔تاکہ لوگ اس بات کو جان لیں  پیغمبر

وجہ سے جو    پہنائے گا۔ جس کی  عقل و شعور سے معنی  اپنی  ہ تو و  جائے گی  پوچھ  تعبیر  نہ جانتا ہو۔ اس سے خواب کی  تعبیر
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 اندرکا مسافر 

کا مقصد فوت ہو جائے گا۔ پھر   ینےاور اطلاع د  سکے گی   طور پر پہنچ نہیں  کو صحی  اطلاع آدمیہے، وہ    چاہتینااطلاع روح د 

 یہی غلط ہو جائے گا اور روح کا مدعا پورا نہ ہو گا،    جائے گا، تو عمل بھی  کی   پر عمل بھی  پہنائے گئے اسی  جو معنی  اس اطلاع میں 

 ۔ کہنا چاہیئے سے نہیں وجہ ہے کہ خواب ہر کسی

ج لا ہے۔ جیسے ۔ شعور کیکا عکس ہوتے ہی   زندگی  عمل  یقسم کے خواب ہمار  یدوسر   
م

ہوتا   آئینہ  سطح 

 ںیاعکس نما یہ حالت میں کی نین عمل کرتا ہے۔ تو اس سطح پر ان اعمال کا عکس پڑتا رہتا ہے۔ کبھ   آدمی ہے۔ جب دن میں

خواب دن بھر کے اعمال کا   یہ۔  خواب ذہن کا عکس ہوتے ہی   یسے ہے۔ ا  نظر ان پرپڑ جات  کی  ۔ جسم مثالی  ہو جاتے ہی 

ونے خواب د  آدمی  نے کہا اگر کوئی   ۔ میںہی   رڈ یکار

 

اگر    یاہے کہ اس کا ذہن خوفزدہ ہے    یہتو اس کا مطلب    یکھےبار بار ڈرائ

مرتبہ کہوںکہ   ۔ اگر تم کو تینیااحمد نے فوراً فرما  مطلب ہو گا۔ شی  جائے تو اس کا کی   یکھامرتبہ د   دہ یاسے ز  یکخواب ا  کوئی

و۔ میں

 

وں گا۔ بولے کیو  نے فوراً کہا۔ تو میں  رک جائ

 

حک پر اصرار ہے۔ کہنے    مرتبہ کہنے میں  نے کہا تین  میں   ں؟رک جائ

لا  یاعلامت ہے کہ روح اس اطلاع پر    اس بات کی  بھی  یکھنامرتبہ خواب کا د   دہ یاسے ز  یکلگے ا

ق

ت
م

 

ت

ت پر شعور  خواب کے 

ونے خواب د  چاہت  دلاناتوجہ    کی

 

ہے کہ اپنے اندر سے   چاہت  ینا اطلاع د یہہے۔ روح   یہی  کا مطلب بھی  یکھنےہے۔ بار بار ڈرائ

 جائے۔  یاخوف  و ہراس کو ختم کر د

دور کھڑا    ہے اور میں  جا رہی  لگائی  یمہند  کے ہاتھوں میں  یمکہ نر   یکھانے خواب د  دنوں میں  ان ہی 

اور نظر    سے محمول کی   یشےچھپے ہوئے اند  نے اسے اپنے ذہن میں  رہا ہوں۔ میں  یکھرنج کے ساتھ اس منظر کو د   ہی  یتنہا

خواب بتا نہ سکا۔اتنا تو    یہ  تھا۔ اس وجہ سے بھی  کی   نہیں  بھی  کر ذ  و مرشد سے کبھ   نے پی  کے متعلق میں   یم۔ نریاانداز کر د

کہتا ہے    ہے۔ کوئی  ہو گیا  یکہتا ہے مولو  ۔ کوئیہی   ہو رہی  ں چ مگوئیا  متعلق سارے خاندان میں  ےمجھے معلوم تھا کہ می 

ز

ٹ
ٹ

 
۔ ، کرو اپنی  سنو سب کی  ۔ بیٹاتھیں  اماں کہا کرت  ی داد   ی۔ می لیا  ان باتوں کا اثر نہیں   نے کبھ   ہے۔میں  سے اتر گیا  یپ

عقل بہت   کی  سلیم  سے کہتا۔ کی   معصومیت  کرو۔ میں  اپید  ۔ عقلِ سلیمیتید  دھوکہ نہیں  کو کبھ   آدمی  عقلِ سلیم  انسان کی

  یہیہے۔ عقل سب سے اچھ سلمان کی ےمی  بیٹے ۔ نہیںمجھے چوم کر کہتیں اماں۔ وہ ہنستیں ی ہے داد  اچھ

س

 تو عقلِ 

تی

م

ل

 

 ۔ آتا تھا مگر آج معلوم ہو گیا کا مطلب سمجھ نہیں تو مجھے عقلِ سلیم دنوںہے۔ ان 
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 اندرکا مسافر 

  ہے۔ جب آدمی   رو گزرت  یکا  انسان کے دماغ سے نور کی  تھا۔ بیٹے  یامرتبہ فرما  یکاحمد نے ا  شی 

ہے اور ذہن کے اوپر منعکس ہونے والے  طرح شفاف ہو جات کی سطح آئینے ہے تو اس کے شعور کی اس نور کو جذب کر لیتا

قوت   پہنانے والی  پہناتا ہے ۔ دراصل معنی   معنیاس صاف اور شفاف عکس کو شعور صحی  کا عکس صاف پڑتا ہے۔  لاتخیا

ہے۔ جو ذہن کے پردے پر منعکس ہونے والے تصورات    نور عقلِ سلیم  یہیسطح پر جذب شدہ نور ہے۔ ذہن کا    شعورکی

فراس سے ڈرو۔ مومن اللہ   مومن کیہے کہ ’’  یاو سلم نے فرما  اللہ علیہ  کے لئے حضور پاک صلی پہناتا ہے۔ اسی  معنی  میں

بات   والی  نلئے سب سے اطمینا  ےطرزِ فک منتقل کرتا ہے۔ می   نور انسان کے اندر صحی  یہی۔ ذہن کا  ‘‘یکھتا نور سے د  کے

ہے نا۔    اماں کا بیٹا  ی آنے سے بے حد خوش تھے۔وہ اکثرکہا کرتے تھے کہ آخر داد   اس لائن میں   ے کہ پاپا می   تھی  یہ

 ۔تھیں  بتائی  نے نہیں کرتے جو پہلے مجھے کسی  یابتا  باتی یسیمتعلق اب اکثر ا اماں کے ی کا اثر تو آئے گا۔ وہ داد  انھیں

سے تمہارے دادا     یاانڈ  بات ہے۔  اس وقت کی یہجب تم چند ماہ کے تھے۔   دن کہنے لگے۔ بیٹے  یکا 

اس  کے لئے آئے تھے۔ انھیں ی شاد کی بیٹ پر اپنی ںیہاآئے۔ وہ سب  بمع فیملی اماں کے بہت پرانے پڑوسی  ی ابا  اور داد 

۔ فوراً ان    اماں بہت خوش ہوئیں   ی ۔ داد ضرورت تھی  کیکے لئے کچھ عرصہ ٹھہرنے    یب کے لئے اور تقر  ہوغیر  یرتیا  کی

بہت    اماں کی  یوالدہ جو داد   کی  ۔ وہ بہت اچھے اور عبادت گزار لوگ تھے۔ خصوصاً لڑکیگئی  کی  منزل خالی  کے لئے اوپر کی

رات کو   ۔ اے بہو!  کی سے کہنے لگیں  امی  یاور تمہار   آئیں  دن صبح صبح وہ نیچ  یک۔ ا ۔ تہجد گزار تھیںدوس تھیں  یگہر

۔ وہ  یکھااماں کو کھڑے د   یتمہار  صحن میں  تو نیچ  رات کو تہجد کے لئے اُٹھ   ۔ میںتھیں نا بھول گئیتالا لگا  صحن کے جنگلے میں

دم بول   یکا کھڑا تھا۔ میں وہی  بھی ۔ میںلگ گئی نماز میں تو پھر اپنی ۔ میںتھیں رہی یکھد کی جانے فضا میں یکھڑ صحن میں

رکھ    کے نیچ تکیے  اپنی  ہے۔جو میں ہی  یکا  بھی چاب  نے خود جنگلے کا دروازہ کھولا ہے۔ اس کے تالے کی  صبح تو میں پڑا۔ باجی

۔  ہوا۔ وہ بولیں  کر سوتا ہوں۔ آپ کو دھوکا تو نہیں   یکھطرح خود سوتے وقت د   تو رات کو اسے اچھ  کر سوتا ہوں۔ میں

  یکھد   مگر وہ تو بس فضا میں  ہی   تہجد پڑھ رہی  صحن میں  رات کو کی   کہ اتنی  رہی  یکھتید  انھیں  یاوپر کھڑ  یرد   تو کتنی  اے لو میں

۔ وہ  کی  فتیااماں سے اس کے متعلق در   ی داد   یپڑ گئے۔ ہم نے تمہار  سن کر اچنبھے میں  یہ امی  یاور تمہار  ۔ میںتھیں  رہی

 ۔ی ہمت پڑ سمجھا۔ نہ ہم کو کچھ پوچھنے کی  یورضر  نااور اللہ کا معاملہ ہے اور بس پھر نہ انھوں نے کچھ بتا امی  یہ بیٹے بولیں
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 اندرکا مسافر 

   عبادت رات کی

کرو۔ مجھے معلوم    ۔ ’’ سلمان رات کو جاگ کر کم از کم آدھا گھنٹہ ضرور عبادت کی یااحمد نے فرما  شی 

سرکار  نے کہا ، ’’  پڑے گا‘‘۔ میں  ہے کہ تم کو صبح دفتر جانا ہوتا ہے۔ مگر رات کو گھنٹہ آدھا گھنٹہ جاگ سکتے ہو۔ کچھ اثر نہیں

نے راتوں کو اُٹھ کر نفل   گے‘‘۔ اب میں  پائیں  غافل نہیں  حک میں   ۔ آپ مجھے تعمیلآپ مجھے بہترجانتے ہی   دہ یامجھ سے ز

پر ذرا   طبیعت  رہتا اور پھر بھی بیٹھا  گھنٹہ گھنٹہ مراقب میں عالم تھا۔ میں  رات کو کچھ اور ہی ۔ آدھ یااور مراقب کرنا شروع کر د

و نہ پڑتا۔  

 

 ۔ اب میں اندر جذب ہوتے جا رہے ہی   ےسے می   یتیز  یتنہااور انوار     ںروشنیا  کی  شی  لگتا جیسے  ںیودبائ

ذہن چلتا۔    دہ یاز  ٹھاک رہتابلکہ پہلے سے بھی  بالکل ٹھیک  نہ سوتا۔ مگر کام پر بھی  دہ یاچار گھنٹے سے ز  صرف رات کو تین

 ۔ کبھتھیں  ن ہو جاتیشاپر  کبھ   کبھ   مجھ سے بہت خوش تھے۔ مگر ممی  ۔ منیجرتھی  ہو گئی  تیز  بھی  اسپی   پلے کرنے کی  ٹرکمپیو

 ۔میں تھیں   رہت  یپڑ  صحت کے پیچھے  یہر وقت می   ی۔ بے چارشہد کھلاتی  اور کبھ   پلاتی  بادام گھون کے دودھ میں

 الگ ہوتا ہے۔ میں  ۔ مگر ممتا کا معاملہ ہییںکر   فک نہ کی   یبالکل تندرس ہوں ۔ آپ می   میں  کرتا کہ ممی  یاسمجھا  انھیں

 اچھا کھا نا پہننا کس کو بُرا لگتا ہے۔ بھی یسے۔ و لیتا کھا پی کچھچپ کر کے وہ سب 

 ںنسبت رات کو عبادت اور مراقب کرنے سے کیو  نے پوچھا کہ ’’ دن کی  دن میں   یکاحمد سے ا  شی  

حکمت ہے۔    فک اس شئے کی  یہہے۔    مخصوص فک کام کر رہی  یکا  اللہ کی   فائدہ ہوتا ہے‘‘۔   کہنے لگے ’’ ہر شئے میں  دہ یاز

 آرام کرنے کو تفکر کام کر رہا ہے کہ رات مخلوق کے لئے  یہکا    ہے۔ رات کے اندر اللہ تعالیٰ  گیا  کی   اپر اسے پید  دبنیا  جس کی

 رخ تمام مخلوق اور خصوصاً عوام الناس کی  یہرخ ہے۔    یکہے۔مخلوق کے لئے رات کو آرام کرنے کا حک فک کا ا  گئی  بنائی

ا  یعنیجانب ہے۔  
ک
۔ مگر چونکہ ہر  یں کر  آرامجنرل حک ہے کہ اس کے بندے رات کو    یک ا  عوام الناس کے لئے اللہ تعالیی

طور پر خواص   رخ جب عوام الناس کے لئے ہو گا تو فک کا دوسرا رخ لازمی  یکہے۔ اس وجہ سے ا  بنی   شئے دو رخوں میں

حک ہے کہ رات کو جاگ کر عبادت کرو چونکہ اس حک    یہخواص الناس کے لئے    الناس کے لئے ہو گا۔ دوسرے رخ میں
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 اندرکا مسافر 

اتارا جاتا ہے۔ رات کے    سکت کے مطابق انعام بھی  چنانچہ ان خاص بندوں پر ان کی  ہے۔  یتخواص کے لئے ہدا  میں

 :فرماتے ہی  اپنے کلام میں شکل و صورت ہے۔ اللہ تعالیٰ یظاہر کی رات نین یعنی۔ کے حواس ہی  حواس نین

  یک۔ پھر ا   پاس بلاتے ہی اسے اپنے  ہے اور اللہ تعالیٰ  جات  روح قبض کر لی  حالت میں  کی  موت ہے۔ نین  عارضی   نین  ’’

  اپنے پاس روک لیتے آتا ہے جب روح کو اللہ تعالیٰ بھی یساوقت ا  یک۔ مگر اہی  یتےلوٹا د  پر اسے واپس جسم میں وقت معینہ

 ۔  ‘‘ لوٹاتے نہیں اور واپس جسم میں ہی 

 غی  روحیں  کے عالم میں  نین  یعنی  بات صاف ظاہر ہے کہ رات کے حواس میں  یہ سے    یتاس آ 

نظام کے   یکفٹ ہے۔ جو ا  ٹرکمپیو  میں  ہے۔اس مشین  مشین  یکاللہ ہے ۔ اب چونکہ ہمارا جسم ا  ۔غیہی   سفر کرت  میں

 یا ہے رات کو سو  بنی  سونے کے لئے  اتہے کہ ر  فیڈ  یہ  میں  ٹرکمپیو  رکھے ہوئے ہے۔اس نظام میں  یکو جار  مشین  یعےذر 

پروگرام   جگہ خصوصی  کے پروگرام کی  روٹین  یعنیہے۔    جات  ی کو حرکت د  کے پروگرام کے الٹ مشین  ٹرجائے۔ کمپیو

چونکہ رات کو   الٹ جائے گی  ہے۔ رات کو جاگا جائے۔ اب روٹین  ہے کہ رات جاگنے کے لئے بنی  یہجاتا ہے۔ جو    کی   فیڈ

داخل ہو گئے۔   کے حواس میں  طور پر نین  یہوا کہ آپ شعور   یہ۔ اس کا مطلب  جاگ رہے ہی   بجائے  آپ سونے کی

رکھتے  یحرکت جار کے حواس اپنی نین یعنیہوتا۔ صرف لاشعور  داخل نہیں کے حواس میں شعور نین حالت میں سونے کی

کا   غی  تو انھیں  ہو جاتے ہی  داخل  کے حواس میں  حواس نین  یر۔جب شعوکے حواس ہی   کے حواس غی  ۔ نینہی 

صورت ہے اس وجہ   یظاہر  کے حواس کی  آ جاتا ہے۔رات چونکہ نین  ان کے مشاہدے میں  انکشاف ہو جاتا ہے اور غی

 ہے۔  ہوت بوجہ ہے کہ اسے جلد کامیا  یہیسفر کرتا ہے۔  میں طور غی سے رات کو عبادت کرنے والا عمل

ذہن اب قرآن  اکہ می   آ گئی یلیتبد یبہت بڑ یہاندر  ےرات کو جاگنے اور روزے رکھنے سے می  

 احمد کے پانچ اور بھی سے شوق تھا۔ حضرت شی اخذ کرنے لگا۔ جس کا مجھے ہمیشہ میں سے اور گہرائی یکے مفہوم کو بہت تیز

اور    لیکچر  دن اجتماعی  یکا  ہفتے میں تھے۔ بابا جی عمر کے  ادھیڑ  رے مجھ سے بڑے تھے۔ سب ہیتھے۔ سارے کے سا   یدمر

 تواردات و کیفیا  یکرتے تھے۔ می   یابتا    انھیں  و واردات بھی  تکیفیا  اپنی  مراقب کراتے۔ اس دن ہم لوگ ا پنی
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 اندرکا مسافر 

مختلف ہوتی  ے 
س
  ۔ ہمیشہ کرتا تھا۔ تا کہ اصلاح ہو سکے   یاسنا د  کو جس طرح سمجھتا  وہ بھی  تیاآ  قرآن کی  ۔ پھر میںدوسروں

ے۔ می   شی

 

کلئ

 

ن
 کبھار کہہ اُٹھتے۔ ’’حضور ! اس عمر میں  کبھ   ساتھی  باقی  ے احمد کے منہ سے سبحان اللہ، ماشاء اللہ کے الفاظ 

و گے تو شاداس طرف پڑ جا  دہ یاکہتے ’’ ز  ہے‘‘۔ کبھ   کی   ضرورت ہی  عبادت کی  اتنی  انھیں

 

 کے قابل نہ رہو گے ‘‘۔ کبھ   یئ

احمد   ۔ شیتھی چھٹ چار دن کی ہنس کر بھول جاتا۔ چند دن بعد آفس کی ہولے ہولے قدم رکھو‘‘۔میں ا ذر  کہتے ’’ ارے بھئی

منع فرما   بات کرنے کو بھی  ۔ اس کے ساتھ ہییاکا مسلسل روزہ رکھنے کا حک د  یو افطار  یسحر دن رات کھجور کی  نے مجھے تین

تھا  اوراس   یادن مسلسل روزہ رکھنے کا حک د  تین  نے انھیں  السلام کا روزہ ہے۔ اللہ تعالیٰ  علیہ  یاحضرت ذکر  یہ۔ کہنے لگے  یاد

۔  تھی  گئی ی بشارت د  السلام کی علیہ یحییٰحضرت  تھا۔ اس روزے کے بعد انھیں یامنع کر د بات کرنے سے بھی روزے میں

و اور تینفرمانے

 

مجھے   نکہ۔ کیو کی   ذکر نہیں  کا روزے    نے گھر میں  میں  ۔̮̮ٹھہرو  دن اس کمرے میں   لگے تم ہمارے پاس آئ

عبادت کا ذکر کرنے    چاہتا تھا۔اپنی  بتانا نہیں  کو اس کے بارے میں  کسی  میں  بھی  یسے۔ وگی  بہت گھبرا جائیں  پتہ تھا کہ ممی

 ۔ تھی شرم آت یسے مجھے بڑ

پر لازم ہے کہ وہ   تو ہر کسی  یہہے۔   یعہسے رابطہ قائم کرنے کا ذر   سوچتا تھا کہ عبادت تو اللہ تعالیٰ  میں  

  کہتے   یہی احمد بھی  بتانا۔ شی  کو کی   کسی  چاہے کرے۔ اس میں   جی سکت کے مطابق جیسے اپنے رب سے رابطہ قائم کرے۔ اپنی

 دخل ہے۔  کو کی  ےتیسر اللہ اور بندے کا معاملہ ہے ۔ اس میں یہ۔ چاہیئے چھپا کر کرنی ضتیاتھے کہ عبادت و ر

دن کے لئے ٹھہر    تین  احمد کے مخصوص کمرے میں  عبادت اس کے لئے روا ہے۔ شی  یالبتہ ظاہر  

  ۔ روزے سے پہلے شیگیا  یا۔ کمرے کا دروازہ بند کر دیا کا ورد بتا مقیو یا حیی یا۔ مجھے اور عبادت کے ساتھ ساتھ کثرت سے گیا

وں   نے کوشش کی  میں  دنوں میں  ۔ ان تینیاد  کربند    اور کمرے میں  ی مجھے دعا د  اوپر دم کی   ےاحمد نے می 

 

کہ بالکل نہ سوئ

کے لئے سو   یرد  یبہت تھوڑ رات بھی ی۔ تیسر چلا گیا میں کو نین یرد یرات تھوڑ  ی۔مگر دوسر نہ آئی رات تو بالکل نین پہلی

اندر    ےرات می   یہوں۔ تیسر  ہو گیا  لائیٹ  بہت ہی   میں  لگا جیسے  یساگزرا۔ مجھے ا  تر مراقب میں  دہ یاتمام وقت ز  تھا۔ باقی  گیا

۔وہ طرف گیا احمد کی  شی ھاطرح ہلکا پھلکا تھا۔ وہ نکل کر سی   کی  طرح کا تھا۔ مگر روشنی ہی  یاور سلمان نکلا۔ جو می   یکسے ا

 د   ۔ گھر کے تمام افراد دکھائیرہا۔ پھر اپنے گھر گیا  یکھتاسے د  تعقید  وہ کھڑا  انھیں  یرد  ی سو رہے تھے۔ تھوڑ

 

۔ پھر وہ  یی
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 اندرکا مسافر 

 تھے۔  ان میں   ۔ وہاں پر خوبصورت فرش  پر بہت سے لوگ بیٹھ پہنچ گیا   عالم میں  نورانی  یکاوپر اُٹھنے لگا۔ اُٹھتے اُٹھتے وہ ا

 ی بے انتہا خوش تھے۔ داد   ۔ دونوں ہیدم سے لپٹ گیا  یک۔ ایکھااماں کو د  ی اس نے داد   ہی   ۔جیسےتھیں  بھی  ی داد   یمی 

 مٹھاس سی منہ میں ےمی  تھا۔ مگر طور پر جانے کی  ۔اس کا مزہ صحییا کچھ مشروب پلا میں سگلا یںاماں نے خوبصورت بلور

کا   خوشی  کرتا رہا۔ اس کی  ہنس ہنس کر باتی  ۔ وہ وہاں بیٹھاکی   ذکر نہیں  تھا کہ اس نے روزے کا کوئی  انحیر   ۔ میںگھل گئی

اوپر   ے۔ می نہ آئیں  سمجھ میں  یمی   باتی  تو رہا تھا۔ مگر اس کی  یکھاسے د  حال تھا کہ میں  یہ  امی   ںیہاٹھکانا نہ تھا ۔    کوئی

طرح ساکت   ب کی اڑاتا رہا اور میں فتیںضیا  تک وہ وہاں بیٹھا یر۔ جسم پر بالکل سکوت تھا۔ بہت دتھی  یطار گیسنجید گھمبیر

نے  ۔ اس وقت میںطرح سما گیا کی ںلہرو اور سر کے راستے سے پورے جسم میں یاطرف آ یرہا۔ پھر وہ می  یکھتااسے د بیٹھا

 ۔  گہرا سانس لیا

نے ان کے قدم چھولئے۔ انھوں    احمد نے دروازہ کھولا۔ میں   بعد مغرب کے وقت شیدن کے  تین 

 ۔ کھانے کییااور بہنوں کے ساتھ کھانے کو بٹھا  ںبھائی   لے گئے۔ وہاں پی  ۔دوسرے کمرے میںیا نے مجھے گلے سے لگا

۔ حلق اندر تک بالکل سوکھ رہا تھا۔  کھائی  آہستہ آہستہ  یکھچڑ  دال کی  مونگ کی  سی  ی نے تھوڑ  ۔ میںتھیں   یںچیز  بہت سی

۔ وہ  بحال ہو جائے گی  ۔ آہستہ آہستہ طبیعتبعد پھر کچھ کھا لینا  یرد  یاحمد فرمانے لگے تھوڑ  نہ چاہتا تھا۔ شی  کچھ کھانے کو جی

 یطار  ہتنقا  سی  ی تھوڑاوپر  ےجمع ہو گئے۔ می   بھی  دوسرے ساتھی  میں  یرد  ی۔تھوڑ رات تھی  مراقب کی  رات اجتماعی

احمد    ہوں۔مگر شی  ر بیما  سمجھے کہ میں   یہ   ساتھی  ے چاہ رہا تھا۔ می   نہیں  بھی   دن خاموش رہنے کے بعد بولنے کو جی   ۔ تینتھی

نے آہستہ آہستہ  کرنے کو کہا۔ میں نبیا تکیفیا  دن کا روزہ رکھا تھا۔ پھر انھوں نے مجھے اپنی کہ اس نے تین یابتا نے انھیں

کہتے  کا جسم ہے۔ جسے جسمِ مثالی ںجسم روشنیو  لطیف یہ۔ فرمانے لگے ’’ ی روئداد سن د یسار اور جسم نکلنے کی یکجسم سے ا

جسم   اسی زندگی  یرہتا بستا ہے۔ مرنے کے بعد ہمار  میں  داخل ہوتا ہے اور غی  میں غی  حالت میں کی  جسم نین  یہی۔  ہی 

کے لئے اس جسم کا تعلق ٹوٹ جائے گا۔ مرنے کے بعد کا عالم ’’اعراف‘‘ کہلاتا    کے جسم سے ہمیشہ  ۔ مٹیہو گی  زندگی  کی

موت کا تجربہ ہے۔    یہ۔  لیا  یکھد  ہے۔ وہ بھی  روح کس کس سے ملتی  اور اس عالم میں  کی  سیر  ہے۔ تم نے اعراف کی

  لم عالم سے دوسرے عا  یککا نام ہے۔روح جب ا  یلیتبد   ہے۔ موت حواس کی  رکھتی  منزل بہت اہمیت  یہ  میں  روحانیت
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 اندرکا مسافر 

حواس   ۔ موت وہ لمحہ ہے۔ جس لمحے ناسوتکو موت کہتے ہی   ۔ اسی ہو جاتے ہی   یلہے تو اس کے حواس تبد  پہنچتی  میں

کے حواس احساس سے نا آشنا   ۔ جب کہ غیہی   یںلہر  حواس احساس کی  ۔ ناسوتداخل ہو جاتے ہی   کے حواس میں  غی

کا    ںروشنیو  یا  ۔ اس لمحے جسمِ مثالیہی   داخل ہو جات  یںلہر  کی  ساحسا  کے حواس میں  ۔ موت وہ لمحہ ہے جس لمحے غیہی 

 تین  اس تجربے کا شوق ہوا۔ کہنے لگے ہم بھی  کو بھی  ںدوسرے ساتھیو  ےجسم احساس سے روشناس ہو جاتا ہے‘‘۔ می 

 ں ہم کیو  ںضد کرنے لگے کہ کیو  بھائی  یک۔ ا نہیں  ابھی  یامنع کر د  کہہ کر انھیں  یہاحمد نے    ۔ مگر شیگے  دن کا روزہ رکھیں

 ہی یتاحمد نے نہا افسوس ہوا۔ شی  سب بہت برا لگا۔ بڑا ہی یہحجت سے مجھے    ۔ ان کیرکھ سکتے ہی  ںکیو  یہرکھ سکتے۔    نہیں

 راستے میں  جذبات روحانی  سفلی  ہی  یسےنہ ہوں۔ انسان کے اپنے اندر کے ا  نیشاکہ پر   یا سمجھا  سے انھیں  تحمل مزاجی

 ہی یتحسد کرنا نہا کا آپس ؎میں بھائی ۔ بھائیبہن ہوتے ہی   چلنے والے سب بھائی ر استے میں ۔ روحانیرکاوٹ بن جاتے ہی 

تو   یداور مر  ۔ محنت اکارت ہو گئیضائع ہو گیاپہنچتا۔ نہ مرشد کو کہ اس کا تو ٹائم   فائدہ نہیں کو بھی  بات ہے۔ اس سے کسی یبر

 کہ اس قسم کے واقعات پھر ظہور میں  یںاور کوشش کر  رکھیں  ط۔ آئندہ احتی وجہ سے مارا جاتا ہے  غلط طرزِ فک کی  ہی  اپنی

 ۔ مراقب تصور شییاصرف جمعرات  اور جمعہ کا روزہ رکھنے کا حک د  روزے کم کر کے ہفتے میں  ےاحمد نے می   ۔شینہ آئیں

آپ کو پتہ   ۔ سلمان بھائیخبر سنائی  نے  راحیلہ  دن دفتر سے گھر آتے ہی  یک دو ماہ اس طرح گزر گئے۔ ا  ھ یتھا۔  ڈ  یجار

۔ چھن سے ٹوٹ گیا  شیشہ  کوئی  اندر جیسے  ےہے۔ می  ہو رہی  منگنی  کی  یمہے۔ کل نر  یا کا فون آ  پھوپھی  ںسیم  ہے۔آج ہی

 نے کہا ۔ کس سے؟ اس نے کہا کوئی  مشکل سے میں یہاں ۔ بڑ  نے کہا۔ جی  ہے۔ راحیلہ ہو رہی  نے الفاظ دہرائے منگنی  میں

 یکھا۔ کچھ عرصہ پہلے داور بستر پر اوندھے منہ گر گیا   یاچلا آ  اپنے کمرے میں  اللہ خان ۔اچھا ،کہہ کر میں  ہے۔ سمیع  انجینئر

سب    یہکہتا    یہہوا۔ دل    ںکیو  یساشور برپا تھا۔ ا   یکاندر ا  ےنہ تھا می   سوچا بھی  یساا  نے تو کبھ   ۔ میںآگیا  دیاہوا خواب مجھے  

نہ رکھا۔    ںکیو  لکا خیا  ںخوشیو  یمی   نکلا تھا ۔ اس نے  تلاش میں  تو اللہ کی  کہتا مگر میں  ہے ۔ میں  کا نتیجہ  لاپروائی  یتمہار

 گھر میں ۔ جوان لڑکی  کب ہے؟ کہ وہ تھوڑا عرصہ انتظار کر لیتے   کو کہ   بات کسی  تم نے اپنے دل کی  قوفبیو یاعقل نے سمجھا

  کی  ہے۔مگر اب میں  ہے قصور اپنا ہی  ٹھیک  بات مان لی   ۔ دل نے عقل کیہی   اڑ جات  یںنین  راتوں کی  ہو تو ماں باپ کی
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 اندرکا مسافر 

 ےاندر می   محب اندر ہی  کی  یموقت پتہ چلا تھا کہ نر  اسی  ہے کہ مجھے بھی  یہآنسو آگئے۔ سچ تو    آنکھوں میں  یکروں۔ می 

 ہے۔  جڑ پکڑ چکی میں ںگہرائی  دل کی

نکل جائے۔ مجھے ہر طرف   قدم بڑھاتا اور سامنے سے زمین  کوئی  کہ جیسے  وہ حالت تھی  یاب می  

 چل سن کر ممی یہخراب ہے۔  طبیعت کہیانے بہانہ کر د ۔ میںکھانے کے لئے پکارا گیا  میں یرد ینظر آتا ہے۔  تھوڑ ااندھیر

 بالکل ٹھیک   کہ میں  ی ڈھارس د  مسکراہٹ سے انھیں  نے مصنوعی   کا ملنا گوارا نہ تھا۔ میں  ۔ اس وقت مجھے کسیآئیں

دل   ا۔ اب می گئیں  اچھا ہے۔ وہ مطمئن ہو کر چل  تھا۔ اس وقت فاقہ کرنا ہی  کھا لیا  دہ یاکچھ ز  فس میںہوں۔آج دوپہر آ

۔ کوشش کے کٹی  میں  بے چینی  یرک جائے۔ بہرحال وہ  رات بڑ  منگنی  یہدعا کرنے لگا کاش    یہکے ساتھ    بے چارگی  یبڑ

 ۔ پھوپھیی مبارک باد د  کی  کا تصور ہٹا۔ دوسرے دن شام کو گھر والوں نے فون پر منگنی  یمسے نر  ل نہ خیا  آئی  باوجود نہ نین

پہلے سے   یختار  کی  ی وجہ سے آپ کو بتا نہ سکے۔ اب شاد  رشتہ طے ہوا تھا۔ جس کی  کہ چونکہ اچانک ہی  نے معذرت کی

۔ رات رات بھر بن گیا   یض کا مر  ببے خوا  گزرتے رہے دو ہفتے گزر گئے ۔ میں  نگے۔ د   یںمقرر کر کے سب کو اطلاع د 

وقت مراقب    دہ یاسے ز  دہ یانہ کروں۔ رات کو ز  ااتی کروںک   ۔ کی تھی   روٹھ گئی  کے ساتھ ہی  یمنر  تو جیسے  کرتا مگر نین  منتیں

 کا چہرہ ابھر آتا۔  یمجگہ نر  کی کرتا۔ مگر تصور شی

 ۔ اجتماعیاپنے دل کو سمجھاتے سمجھاتے تھک گیا  گزر گئے۔  میں  حالت میں   دن اسی  پندرہ بیس  

نے   بات ہے۔ میں  کی   ن۔ سلیم لیا  احمد نے پوچھ ہی  دن شی  یکرہتا۔ آخر ا  جاتا تو وہاں چپ چپ بیٹھا  محفل میں  مراقب کی

و۔ ۔ بولے اگئے تو مجھے ٹھہرنے کا اشارہ کی   وہ چپ ہو گئے۔مگر جب سب چلے  اداس نظروں کے ساتھ کہا کچھ نہیں

 

ب بتائ

اور بلک   یاسر رکھ د  گود میں  نے ان کی  ۔ میںنہ تھی   اب گنجائش ہی   یدتوٹ چکے تھے۔ مز   نےتو صبر کے سارے پیما   ےمی 

 کی  توانائیمحسوس ہوا ان کے ہاتھوں سے    ںیوکو سہلاتے رہے۔ مجھے    سر اور پیٹھ  ے۔ وہ می اُٹھا۔حضور مجھے سنبھال لیجئ

 یطرح می   ۔ وہ چار پانچ منٹ تک اسی  ۔آہستہ آہستہ مجھے سکون آتا چلا گیاہی   اندر داخل ہو رہی  ےنکل کر می   یںلہر

 ۔ وہ مسکرا د یاسارا قصہ سنا  اور انھیں   اُٹھ بیٹھا  تو میں   رہے۔ جب سکون آ گیا  تے(  پر ہاتھ پھیرBack)   بیک

 

بولے ’’     یی

نصاب کے  نصاب بن جاتا ہے۔ اسی یککا ا تعلیم کی  یدقدم رکھتا ہے تو مر راستے پر مرشد کا ہاتھ پکڑ کر روحانی  یدجب مر بیٹا
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 اندرکا مسافر 

 نصاب کتابوں کی   یو ۔ دنیاسے مختلف ہی   ت تعلیما  یو دنیا   تتعلیما  حاصل کرتا ہے۔ روحانی  تعلیم  روحانی   ید ساتھ مر

  رہت   منتقل ہوت  ںروشنیا  یہ ۔  ہی   علوم روشنی  وحانی۔ مگر ر ہوتا ہے۔ جسے پڑھ کر علوم حاصل کئے جاتے ہی   صورت میں

دائرہ    یککے علوم کا ا   نصاب اسمائے الٰہیہ  جاتا ہے۔روحانی  ان کو محسوس کی  پھر آہستہ آہستہ حواس کے دائرے میں  ہی 

علوم   روحانی  میں  رہنمائی  مرشد کی  یاراستے پر چلنا     کرتا ہے۔روحانیحاصل  تعلیم  ہے۔ ہر طالبِ علم اپنے اپنے دائرے میں

داخل ہو جاتا ہے۔    کے اس دائرے میں  ںطور پر روشنیو   مرشد کے ساتھ روحانی  یدہے کہ مر  یہحاصل کرنے سے مراد  

 اس دائرے کی  یعنیکا ادراک کرتا ہے۔    ںوہ اس دائرے کے اندر موجود روشنیو   یسےو  یسےوہ قدم بڑھاتا ہے و  جیسے  جیسے

ہوتا   ۔ جس بندے سے جہاں کام لیناہی   بن جات   صلاحیت  کی  یداور مر  ہی   تجذب ہو جا  کے باطن میں  یدمر   ںروشنیا

چل    کے دائرے میں  ںروشنیو  علوم کی  نہ بھولو کہ تم روحانی  ہر گز بھی  یہہے۔ تم    ہوت  یرتیا  کے مطابق اس کی  ہے۔ اسی

۔ قدرت نے ہی   صلاحیتی   ی رادراک تمہا  یہی کا    ںکا ادراک ہے۔روشنیو  ںکا ہر لمحہ ان روشنیو  زندگی  یرہے ہو۔ تمہار 

عالمِ اسباب ہے۔حواس کے دائرے   دنیا  یہ۔  ہے ۔ سونے  اور غافل ہونے کا نہیں   کی  یتمہارے لئے جاگنے کا پروگرام جار

  علوم کی   ۔شعوراسباب و وسائل کے دائرے میںہوتے ہی   ہے تو اسباب و سائل تخلی  منتقل ہوت  روشنی  جب علم کی  میں

ہے۔    زندگی  عمل  یہیکو جذب کرنا انسان کا احسان سے روشناس ہونا ہے    روشنی  ۔ شعور کا علم کیہے کو جذب کرتا    روشنی

۔ لاشعور علم ہے۔ شعور حواس ہی   لوٹ جات  اپنا عمل ختم کر کے واپس لاشعور میں  ںروشنیا  یہ  احسان کے دائرے میں

 صلاحیت کی ہوتا آدمی داخل نہیں  دائرے میں ہے۔ انسان علم اور حواس دونوں کا مجموعہ ہے۔ مگر علم جب تک حواس کے

م کے   وجہ ہے کہ روحانی  یہیصفات سے نا واقف رہتا ہے۔    خود اپنے باطن کی  آدمی  بنتا۔ دوسرے لفظوں میں  نہیں

عل
ِ
لئ 

طا

 دہ یاسے ز  دہ یاز  روشنی  علم کی  ہے۔ تا کہ اس کے شعور میں  یتارفتار کر د  تیز  تیکاتحر ی تصرف سے لاشعوراندر مرشد اپنے

محسوس کرتا ہے   کو بھی   ں اورخوشیو  تکالیف  یودنیا   جذب ہو ۔ مگر اس کے ساتھ ساتھ وہ اسباب وسائل کے دائرے میں

 ہے۔  ہو جات  اپید گہرائی ہے۔ اس وجہ سے اس کے احساس میں کے دائرے میں  ںروشنیو علم کی اور چونکہ وہ روحانی
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 اندرکا مسافر 

 ب نیا

سن رہا تھا ۔ ان سے مجھے بے حد سکون و آرام مل رہا تھا۔ انھوں  باتی توجہ سے ان کی  ہی یتنہا میں 

 سمائے الٰہیہنے آدم کو ا ۔ تم جو جانتے ہو کہ اللہ تعالیٰقصہ سناتے ہی   یکا ۔ ہم تمہیںیامسکراہٹ کے ساتھ فرما سی نے ہلکی

 یہ۔  سونپے ہی   راتنائب کے اختی   آدم کو بہ حیثیت  یعنیہے۔    یابنا  رخلیفہکے علوم عطا فرمائے اور آدم کو اپنا نائب او

کائنات کو مسخر   یکہ ’’ہم نے تمہارے لئے سار   فرماتے ہی   کہ اللہ تعالیٰ  ۔ جیساہی   امور کے دائرے میں  کائنات  راتاختی 

 نظام بنا د  خالق کے کائنات کے تخلیقی نے بہ حیثیت ہے‘‘۔ اللہ تعالیٰ یاکر د

 

 فارمولوں کے علوم اور تخلیقی  ۔ پھر ان تخلیقییی

 نظام کے علوم اپنے نائب آدم کو سکھا د 

 

 سونپ د راتاختی  کے دائرے میں ب۔ علوم سکھانے کے بعد آدم کو نیا یی

 

۔  یی

کام   کہلاتا ہے۔ اس شعبے میں  ینشعبہ تکو  یکامور کا ا  امور پر کام کرتا ہے۔ کائنات  کائنات  دائرے میں  کے  بآدم نیا

حصہ جاگنے کا عمل ہے۔ اس عمل کو عمل استرخا کہتے    یککا ا  یننگٹر   ہے۔ اسی  ہوت  یننگخاص ٹر   کرنے والوں کی

 السلام کو چالیس  علیہ  حضرت موسیٰ اضافہ ہوتا ہے۔ جیسے  حواس میں  یدن رات مسلسل لاشعور  ںج االیسیی ۔اس عمل م ہی 

 حواس میں  یدن رات لاشعور  کہ چالیس  گیا  یا لئے حذف کر د  اسی  دن کا لف   ںیہا ۔  گیا  یا رات کے لئے کوہِ طور پربلا

 گزارنے کا حک تھا۔

 اپنے  جب روشنی یہہے۔   فک کا نقطہ ہے۔ نقطہ روشنی  یتہے۔ مرک  یتلا شعور علم ہے۔ علم مرک 

کو   شعور اس روشنی  کے اس احاطے میں  ہے۔ روشنی  شعور کا احاطہ کر لیت  یعنیہے۔    ہے تو دائرہ بن جات  نقطے سے پھیلتی

صفت   اور شعور کی  غالب آنے والی  یعنی  ہے  صفت محیط  جذب کرتا ہے اور احساس سے روشناس ہوتا ہے۔ لاشعور کی

  یعنی سے دور رکھا جاتا ہے۔ مگر شعور    شعور کو نین  حالت ہے۔ عملِ استرخا میں  کی  مغلوب ہے۔ شعور کا مغلوب ہو جانا نین

ہو   ئمقا   یتمرک اس کے ذہن کی یعنیجانب مرکوز ہو۔   تمام تر توجہ لاشعور کی وقت جاگتا رہ سکتا ہے جب اس کی  اسی آدمی

سے وہ    حاصل کرتا ہے اور اس توانائی   سے روشنی   یتہے تو شعور اس مرک  ہو جات  قائم  یتمرک  جائے۔ جب ذہن کی
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 اندرکا مسافر 

و مرشد نے   ۔ پھر پیعلم حاصل ہو جاتے ہی  دہ یاسے ز دہ یاجذب کرنے لگتا ہے اور ز دہ یاسے ز دہ یاکو ز ںروشنیو لاشعور کی

دن اسے سونے    جاتا ہے تو چالیس  کی   ینڈہے۔ عقاب کو جب ٹر  تمہید  یہ  ۔ جس کیوہ قصہ سناتے ہی   ۔ اب ہم تمھیںیافرما

توجہ   یسار  کی  ین ٹر  یعنیکرتا ہے۔    یننگٹر  جاگتا رہتا ہے  اور دن رات اس کی  بھی  ین ۔ اس کے ساتھ اس کا ٹریتےد  نہیں

  ین مرتبہ اہلِ تکو  یککرتا ہے۔ا  رکے لئے تیا  تیاتمام تر محنت و کاوش کے ساتھ اس کو شکار  ہے اور وہ اپنی  عقاب پر ہوت

حواس   ی لاشعور  وہ پہلے ہی   نکہ۔کیو گیا  کا انتخاب کی   ین تو اس ٹر  یضرورت پڑ  امور پر کام کرنے کے لئے بندے کی  کو کسی

 ۔ کر لیا راسے اپنے کام کے لئے تیا سے واقف تھا۔ چنانچہ اوپر والوں نے بہت کم عرصے میں

 لگا جیسے  ںیو۔ مجھے  ہونٹوں پر مسکراہٹ آگئی  ےسن کر می   باتی  احمد کی  قصہ سن کر اور شی  یہ  

۔  بیٹے  کرو   نہ  ’’رنج ̮۔  یا فرما  انداز میں  اور دعائیہ   اسر پر ہاتھ پھیر  ےاحمد نے می   مرتبہ مسکرا رہا ہوں۔ شی  پہلی  میں  زندگی

ہو جائے۔اگلے دن   یمی   یمتھا۔ کاش نرکہہ رہا    یہی  ظالم دل اب بھی یہ۔مگر اللہ جو کرتا ہے بہتر کرتا ہے‘‘۔ سکون تو آ گیا

کا   جو وحدانیت  ہی   ترات کو  اُٹھ کر لا کا مراقب کرو۔ لا کے انوار وہ تجلیا  ۔ فرمانے لگے تم آدھ یااحمد نے مجھے بلوا  شی

الحمد کے بعد سو بار الم ذالک الکتاب   میں  رکعت۔ رات کو اُٹھ کر با وضو پہلے دو رکعت نفل پڑھنا۔ہر  تعارف کراتے ہی 

تصور کرنا کہ تمہارے دل   یہ   کر سو بار لاالہ پڑھ کر مراقب کرنا۔ مراقب میں   تک پڑھنا ۔ پھر بیٹھ  بالغیب  منون یوسے لے کر  

  جاگنے کیداخل ہو رہے ہو۔ اتنے دنوں سے جاگ کر مجھے جیسے  میں  ئیگہرا  نقطہ ہے۔ تم اس نقطہ کی   ہسیا  یککے اندر ا

 شروع رات میں  ۔ میںنہ آئی  مجھے نین   ۔ مگر پھر بھیتڑپ نہ تھی  میں  یبے قرار   ی۔ اس رات اگرچ می تھی  عادت پڑ گئی

ا  یر تو کچھ د

ٹ

ی
وں۔ مگر جب نین  ل

 

شش کرتا رہا کہ سو جائ  اللہ تعالیٰ  جمہ پڑھنے لگا۔ ذہن جیسےکا تر  تو قرآن مجید  نہ آئی  رہا۔ کو

 سرور محسوس ہونے لگا۔   ۔ بہت ہیہو گیا گم کے کلام میں

سے    یج۔ فرنے اُٹھ کر وضو کی   تو دو بج چکے تھے۔ میں  یپر نظر پڑ   یکے بعد جب گھڑ  یرد  کافی 

ہو رہا تھا۔ مراقب    بہت لطیف  دل پہلے ہی  مرشد کے بتائے ہوئے سبق کو شروع کی   واور پی  گلاس پی  یکاورنج جوس کا ا

ہونے کے   ہنقطہ ہے۔ جو سیا  یککا چمکتا ہوا ا   روشنائی  ہدل کے اندر سیا  ےہوں کہ می   یکھتاد  ۔ کی تصور قائم ہو گیا   کرتے ہی

 یکنقطہ ا   یہہوں۔   یتاقدم رکھ د  نقطے میں  جاتا ہوں اور اس   یب آہستہ آہستہ اس کے قر  ہے۔ میں  ںیانما  باوجود بھی
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 اندرکا مسافر 

 ہوں۔ خوفزدہ نہیں  اترتا ہوں۔ مگرمیں  ںھیاسیڑ  میں   ےاندھیر  ۔ میںہی   ںھیاسیڑ   مانند ہے اس میں  کی  اندھے کنوئیں

اترنے کے بعد دروازہ    ںھیاسیڑ   ی ۔ بہت سارقدم خود بخود درس پڑ رہے ہی   ےمی   بھی  میں  ےبلکہ اس اندھیر

۔  یمرکر  جیسے  تھی  خوبصورت روشنی  ۔ اندر بہت ہیداخل ہو گیا   اس میں  لئے کھلا ہے۔ میں  ےمی   یہکہ    یاآ  لکھلا۔خیا 

مختلف صفات کا    عالم تھا۔ مگر ہر قدم پر نور کی  یک۔ بس نور کا اچلا گیا  بڑھتا   اس میں  میں   یاآ  لاللہ کے نور کا خیا  ذہن میں

 نور ہوا کے جھونکے کی   یہ طرح جسم سے لپٹا محسوس ہوتا۔ کبھ   سلک کی   یکملائم اور بار   ہی  یت نور نہا  یہ   احساس ہوتا۔ کبھ 

 یرد ۔ جتنیتھی  تمام تر توجہ نور پر  یمی ۔یتاد   طرح دکھائی  کے بادل کی روشنی  رنگین  لطیف  انتہائی  طرح محسوس ہوتا۔ کبھ 

 گم رہا۔   مراقب قائم رہا۔ ذہن  نور کے تصور میں
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 اندرکا مسافر 

 سیاہ نقطہ 

دل کے اندر    ےمی   محسوس ہوا جیسے  یسا ا  نقطے کے اندر داخل ہوتے ہی   ہسیا  اگلے دن مراقب میں 

 کہنے سے تجلی  ہے۔ اللہ تعالیٰ نزول کرت تجلی کی نقطہ وہ مقام ہے ۔ جس مقام پر اللہ تعالی ہسیا

 
ُ
حد  یآخر  اپنی  روشنی کی کے ک

کا مظاہرہ   ںروشنیو  اپنی ۔ تجلینے اپنا مظاہرہ کی  روشنی  کی  پر تجلی  مدل کا مقا م ہے۔ اس مقا   ےحد می   یآخر  یہ۔ تک پھیلی

 نے ہی  اللہ تعالیٰ صورت ہے۔ کے حک کی شکل و صورت اللہ تعالیٰ یظاہر ہے۔ چنانچہ مخلوق کی کے حک پر کر رہی اللہ تعالیٰ

ااہریی صورت م  نقطہ  اسی  ہ۔ سیایاظاہر ہونے کا حک د نقطے کو جس صورت میں  ہسیا

 

فارمولا   نقطہ شے کا تخلیقی ہسیا  یعنی۔   ہو گیا  ںظ

کے اندر پورا درخت  اور اس بیج کا بیج سیب ۔ جیسےموجود ہی  ںمکمل صفات اور روشنیا  نقطے کے اندر اس شے کی ہہے اور سیا

 کے اندرسے باہر آتا جاتا ہے۔ جب بیج اپنے اندر بند درخت کا مظاہرہ کرتا ہے تو آہستہ آہستہ درخت بیج بند ہے۔جب بیج

پر حرکت کا  زمین کی ختم ہو جاتا ہے۔ درخت کا ختم ہونا روشنی ۔ تو درخت بھیہی  ختم ہو جات ںکے اندر موجود تما م روشنیا

روح ہے اور روح اللہ کا امر ہے۔ اللہ   درخت کی  روشنی  کے اندر کی  بیج  نکہہے۔ کیو  کا ختم ہونا نہیں  ہے۔خود روشنیختم ہونا  

جانب نزول  ہے۔ وہ اپنے مقام سے ذہن کی  مقیو حی  ہے اللہ کا امر بھی  مقیو ذات کا ہر جز حی  ہے پس اللہ کی مقیو  ذات حی کی

 لوٹ جاتا ہے۔  کے ارادے میں ڈسپلے کرتا ہے اور پھر اللہ تعالیٰ کرتا ہے۔ اللہ کے ارادے کے مطابق اپنا

اور رنگ   ںاصل ذات ہے۔ جس کے اندر وہ تمام روشنیا  ینقطہ می   ہسیا  یہ۔    یاآ  ذہن میں  ےمی  

ہے۔    ذات کی   ی۔می یاآ  ذات سے ہو رہا ہے اور آئندہ ہونے والا ہے۔ اب ذہن میں  ی۔ جن کا مظاہرہ می موجود ہی 

ہے    ہے جو اللہ کے حک پر مرکوز دل تک پہنچتی  ذات کا عکس  اللہ کی  ہے ۔ تجلی  ہے سب کچھ تجلی  نہیں  ذات تو کچھ بھی  یمی 

کہاں   میں  نذات کا تذکرہ درمیا  ی ہے۔ پھر می کا ڈسپلے  روشنی  کی   ہے۔ سارا ڈسپلے تو تجلی  اور اس مرک سے اپنا ڈسپلے کرت 

نام    فرضی  یک۔ سلمان بس ا  ہے۔ سلمان کی   مفروضہ ہستی  یکذات محض ا  یمی   محسوس ہوا جیسے  ںیو۔ مجھے  سے آگیا

موجود   جسم موجود ہے سلمان نام بھی  مظاہرات  یہہے۔ جب تک    یا جسم کو دے د  نے اپنے مظاہرات  روشنی  کی  ہے۔ جو تجلی
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 اندرکا مسافر 

  وجود کا ذرہ ذرہ چی   ےمی   ۔ جیسےشور مچ گیا  یکاندر ا  ے۔می ختم ہو گئی   ذات بھی  تو سلمان کی  جسم بکھر گیا  یہہے۔ جب  

 کہ نفی  بات آ گئی  یہ  میں  یقین  ےتک کہ می   ںیہا۔  رہی  اندر ہوت  ےتکرار می   یہ  تک  یرکر کہہ رہا ہے۔ لاالہ بہت د  چی

مفروضہ نام ہے اصل سلمان  یکاپنا وجود ہے۔ جو محض ا اتو می  ہستی  ہے۔لا کی ذات کی ی تو می   ہے۔ بلکہ نفی نہیں اللہ کی

سے   نہے۔ اگر سلمان کا نام درمیا  مظاہرہ کر رہی  پناتو ہے جو اس مرک دل کے مقام پر آ کر ا  ہی  وہ روشنی  کی  ہے۔ تجلی  کی 

آنکھ اپنے  کی آ کر تجلی میں ہے۔ دنیا اپنا مظاہرہ کر رہی تجلی رہ جاتا ہے کہ اللہ کے حک سے اللہ کی جائے تو بس اللہ ہی یانکال د

خ ذاتِ بار  یکانا کا ا  کی  تذا   ہے۔ تجلی  تجلی  ۔ اصل ذات تو اللہ کییکھتید  ہے۔ اصل ذات کو نہیں  یکھتیمظاہرے کو د
ُ
 یر

تک کہ   ںیہاہے۔    جات  کو بھولتی  کنہُ حقیقت  اپنی  ہو جاتا ہے تو تجلی  سے وابستہ ہے۔ جب انا کا فاصلہ ذات سے دور  تعالیٰ

 کر لیت  وجود تسلیم  ی انا کو قائم رکھنے کے لئے اپنا انفراد   ہے تو اپنی  انا اپنے آپ کو ظاہر کرت  یہحد پر جب    انتہائی  نزول کی

 یتی انا کے رابطے کو توڑ د  یعطا کردہ پہچان ہے۔ مگر اصل ذات سے دور  اصل ذات کی  بھی  یتانفراد   ہے۔ حالانکہ انا کی

تمام   ۔ انسان کی  ہی  ہوت ا پید ںسے تمام خرابیا  ںیہاہوتا ہے اور   حدود میں ی وجہ سے انا کا تمام مظاہرہ انفراد  ہے۔ جس کی

 ے۔ اے می کے ساتھ دعا مانگ   یعاجز  ہی  یتنے نہا  ۔ مراقب ختم ہوا۔ میںہی   کا نتیجہ  اصل ذات سے لاعلمی  ںبرائیا

 ے شناخت کے علوم عطا فرما۔ بلاشبہ اصل ذات تیر رابطے کو بحال کر دے اور مجھے اصل ذات کی  ےکنہُ سے می  رب اپنی

 ہے۔  نہیں  سوا  اور کوئی

تک آتے    انا زمین  ۔ ذات کینے ان سے سوال کی   ۔ میںاحمد سے ملاقات ہوئی  دوسرے دن شی  

  روشنی   سورج اور سورج کی ہے۔ جیسے روشنی  ذات کی  انا تجلی  ذات کی  یاہے۔ فرما  منحرف ہو جات  سے کیسے  حقیقت  آتے اپنی

 کہنے سے تجلی  ۔ اللہ تعالیٰہی   دھوپ  یا گو  شعاعیں  ذات کی  تو تجلی  ذات کو ہم سورج کہیں  دھوپ۔ تجلی  یعنی

 
ُ
 ذات کی  کے ک

 یا  ینہے۔ اس اسکر  اور جہاں شعاع آ کر ٹکرات  شعاع کو سماء کہتے ہی   ۔ اللہ تعالیٰہی   ی بکھر  کائنات کے خلاء میں  شعاعیں

کے   روشنی  یعنیپر شعاع    ینہے اس اسکر  سے شعاع ٹکرات  یناسکر  یاارض    ہے۔ جس بھی  کہا گیا  زمین  یابساط کو ارض  

ذات کے نقطے سے شعاع   کہلاتا ہے۔ تجلی  عمل تخلی  یہی  (عمل شروع ہو جاتا ہے۔perceptionجذب ہونے کا )

روح    یاہے۔ ہر شعاع فارمولا    آت  ہوئی  )ارض(  سے گزرت  ینہے تو بہت سے اسکر  جانب نزول کرت  کی  زمین  ی جب ماد
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 اندرکا مسافر 

 یاہے۔ روح    کا ڈسپلے کرت  ںروشنیو  ہے اور اپنی  جسم بنا لیت  یکا  ہے۔ وہاں اپنا  ارض پر آکر ٹھہرت  ہے۔ روح جس بھی

 میں   مٹی ۔ جیسے ہی   کو اپنے اندر جذب کر لیتے ں روشنیو  ہے اس ارض کے ذرات روح کی  ارض سے ٹکرات  شعاع جس بھی

 روح کی  ۔ جن میںجسم اس ارض کے ذرات ہی   ی۔ روح کا ظاہرہی   کو جذب کر لیتے  کے ذرات پانی  ڈالا جائے تو مٹی  پانی

کام    ہے۔ اس طرح اللہ کا امر کائنات میں  اصل روح ذرات کے اندر جذب شدہ روشنی  یعنیطن  اور با  جذب ہی   ںروشنیا

حالت    ہے تو اس نزولی  ذات کے نقطے سے نزول کرت  تجلی  یعنیذات    شعاع جب اپنی  کی  امرِ رب  یاروح    کرتا ہے۔ انسان کی

پاداش   اور اس کی  کا ارتکاب کی   آدم  و حوا نے نافرمانی   کہ جنت میں  فرماتے ہی   اس کا گزرجنت سے ہوتا ہے۔ اللہ تعالیٰ  میں

 د  بھیج  میں  دنیا  میں

 

 نہ کوئی  کوئی   ان سے جنت میں  عورتیاآتا ہے خواہ وہ مرد ہو    میں   گئے۔ پس ہر انسان جو اس دنیا  یی

 د  بھیج میں  وہ دنیا سزا میں ہے۔ جس کی  سرزد ہو جات  یسیا   غلطی

 

وجہ سے جو رابطہ  کا ارتکاب کرنے کی  ۔ غلطی جاتے ہی   یی

 ی انا کو برقرار رکھنے کے لئے انفراد   ذات وجہ سے روح اپنی سے روح کا تھا۔ وہ رابطہ ٹوٹ جاتا ہے۔ جس کی  تعالیٰ  یذات بار 

 آدم ہے۔  یاانا انسان   یلیذ  یہیہے۔   کرت تخلی انا کی

کرنے والا   سب سے اچھا تخلی  میں  خالقین   یعنیہے۔    ہے کہ اللہ احسن الخالقین  یا نے فرما  اللہ تعالیٰ 

ہے جو اللہ  نام روح کا بھی   یکا میں خالقین  یلی۔ پس ان ذ ہی  اور خالقین  کے سوا بھی  ہے کہ اللہ تعالیٰ  یہہے۔ اس کا مطلب 

اس جسم کے ساتھ رہ کر وہ رابطہ   میں  اور پھر دنیاہے    کرت  جسم تخلی  پناا  یعےکے ذر   ںکے عطا کردہ علوم  و صلاحیتو  تعالیٰ

ہے اور    کہا ۃصلوا  تھا۔ اس رابطے کو قرآن میں  آنے سے ٹوٹ گیا  میں  ہے۔ جو رابطہ دنیا  رہت  کوشش کرت  بحال کرنے کی

سے ہے جو لا    ہستی  کی  اللہ تعالیٰ  بطہرا   یا  ۃ۔ چونکہ صلواہے وہ اصول عبادت کہلاتے ہی   جات  قائم کی  ۃجن اصولوں پر صلوا

قوم کو قائم    نے اپنی  وجہ ہے کہ ہر پیغمبر  یہی۔  لامحدود ہی   بھی  یقےعبادت کے طر  یاکے اصول     ۃمحدود ہے پس قائم الصلوا

لق کا رابطہ خا امرِ رب یاآنے کے بعد چونکہ روح  میں ۔ دنیاکہلاتے ہی  یعتاصول شر یہیکے مختلف اصول بتائے۔  ۃالصلوا

نے   ہے۔ اس کے بعد میں  اصل ذات سے منحرف ہو جات  یا  وجہ ہے کہ وہ کہنہ حقیقت  یہیذات سے ٹوٹ جاتا ہے۔    کی

اس    بھی  سے رابطہ بحال کر لوں اور کبھ   حقیقت  اپنی  کہ میں  یںلئے دعا کر  ےکہ می   مرشد سے درخواس کی  وپی

وں ۔ شی  دل میں  لسے انحراف کرنے کا خیا  حقیقت

 

۔ اور بہت محب کے ساتھ مجھے رخصت کی   احمد نے مجھے دم کی   نہ لائ
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 اندرکا مسافر 

ہے۔ اس   دہ یامحب سے ز یچاہت می  ان کی نہیں  محب کر رہا ہوں۔ لیکن دہ یاو مرشد سے ز  مجھے محسوس ہوا ۔ دن بدن پی

 سکون اور تحفظ تھا۔  ،۔ جہاں خوشییاڈبو د سرور میں یکنے مجھے ا لخیا

مجھے  میں ہستی کی کہ شی ہو جاتی یسیا  تکیفیا درود و شہود کی کبھ  تھے۔ کبھ   یمراقبے جار ےمی   

رہوں۔ ان کے اشارے پر   یبکے قر   شی  دہ یاسے ز  دہ یاز  چاہتا میں  جی  امی   لت میںحا   یسی۔ ایتی د  کائنات دکھائی  یسار

کے    ۔ ان دنوں شیصورت سے ہٹنا بھول جاتی  کی  شی  یںنظر  یہوتا می   محفل میں  یرد  طرح کام کروں۔ جتنی  کی  بجلی

 تھے۔  دہ یامجھ پر ز التفات بھی

  



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

сл 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

 عش

 انہ یوحد سے نہ گزر جانا شوقِ دل د 

   نہکا پیما نےہے پیما  کا شیشہ د ل شیشے 

 میں  یاکے در   جاتا ہے۔ بھلا عشِ حقیقی  یاڈبو د  کے عش کے انوار میں  اس راستے پر بندہ اللہ تعالی 

کے حواس   صفت ہے۔ جو تجلی  ذات  کی  اللہ تعالیٰ  ہے۔ عشِ الٰہ   کسے متاثر کر سکتی  بے ثبات  کی  غطہ لگانے کے بعد دنیا

اس کے   تجلی   ذات کی  جانب قدم بڑھاتا ہے تو مرشد کی  کی  تعالیٰ  اللہ   میں  رہنمائی   راستے پر جب سالک مرشد کی  ۔روحانیہی 

عالم تھا   یہتو    امحب محسوس کرتا ہے۔ می   وجہ ہے کہ وہ مرشد کے لئے اپنے دل میں  یہیہے۔    حواس پر غالب آ جات  یک بشر

۔  تھی  ڈوب چکی  انا کے سمندر میں  کی  انا شی  ی۔ می تھی  یتید  صورت دکھائی  کی  ۔شیتھی  نظر پرت  کہ اندر باہر جہاں بھی

کے وجود کے    ہوا ہے۔ اور آہستہ آہستہ شی  یاسما  کے وجود میں  پورا وجود شی  اکہ می   یکھتیآنکھ ہر وقت د   قلب کی  ےمی 

ماں  کمسن بچے کے لئے اس کی یکبچہ نشو و نما پاتا ہے۔ جس طرح ا وجود بڑھ رہا ہے۔جس طرح ماں کے رحم میں ااندر می 

۔ ان سے کم نہ تھی   خدائی  یسار  ہستی  کی  شی  لئے بھی  ےطرح می   ہے۔ اسی  بڑھ کر ہوت  سے بھی  خدائی  یپور  حیثیت  کی

وں چومنے اور ان سے گلے لگ کر مجھے ا ،بیٹھنے  یبکے قر

 

 سکون ملتا تھا۔  یساان کے پائ

نکتے پر استفسار کرتے۔ تو    روحانی  گھر والے کسی  ۔ کبھ ہوتی  باتی  کی  اکثر روحانیت  اب گھر میں 

  ۔ پاپا تو بہت خوش تھے۔ ممی بات کہاں تھی  یہ پہلے  رہ جاتا کہ اس سے  انخود حیر  دلائل آتے کہ میں  یسےا  یسےا  ذہن میں

   بہتماشاء اللہ    بیٹا  امی   ۔ اکثر کہا کرتیاب مطمئن تھیں  بھی

 

ج ی

 

تی

ش 

 

ی

تھا اب تو   خاصا خوش باش آدمی  پہلے بھی   ہے۔ میں  

  یا ذہن اس کے پرا امی   ۔ اب بھییم ، نر  رگ تھی  دکھتی  ہی   یکا ی۔ بس می محسوس ہوت ہر وقت مسکرات  روح بھی  یمی 

وجہ سے   تھا۔ جس کی  لگاطرزِ فک پر چلنے    ذہن پورا پورا روحانی  انہ تھا۔ مگر اب می   رطرح قبول کرنے پر تیا  ہو جانے کو کسی
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 اندرکا مسافر 

اگلے ماہ ہونے   ی ۔ شادیاکا کارڈ آ  ی شاد  کی  یمجانب سے نر   کی  پھوپھی  ںتھا۔ ان دنوں سیم  یانے اپنا معاملہ اللہ پر چھوڑ د  میں

 یککہہ رہا تھا محب تو ا   یہدل    ںکیو  زخم پھر ہرے ہو گئے۔ پتہ نہیں  ےدن تھے۔ می   پورے چار ہفتے تین  ۔ ابھیتھی   لیوا 

خی  یتھا۔ تمہار  مکا پی  تمہارے لئے محبوبیت  نگاہوں میں  کی  یمہوتا ہے۔ نر  ہی یکہے۔ محبوب تو ا سے ہوت  ہستی  ہی
ُ
 بے ر

 یہی وہ اس رشتے سے خوش ہے۔ دو دن تک    بار پتہ تو کر و کی   یک ۔ ایا نے اسے ماں باپ کے آگے سر جھکانے پر مجبور کر د

کے بہانے اس سے بات   ینےمبارکباد د  کی  ی کو شاد  یمکہ نر  کر لیا  نے فیصل   دن میں  ےرہا۔ تیسر  سپی   ذہن میں  لخیا

 ی فون اُٹھائے۔ اللہ بہت مہربان ہے دوسر   ہی  یمکہ نر  دعاتھی  بھی  یہ تھ  ۔ ساتھ سانے اسے فون کی   کروں۔ رات کو میں

 نے پہلے اس سلسلے میں  کہ جب میں  تھی  شرمندگی  ہوا۔ دراصل مجھے اس بات کی  نآواز سن کر اطمینا  کی  یمجانب سے نر

ہے۔ اس سے خاندان   شوشہ چھوڑنا اچھا نہیں کوئی کے سارے انتظامات ہوچکے ہی  ی تو اب جبکہ شاد ظاہر نہ کی دلچسپی کوئی

کے گھر والوں کو پتہ لگے۔ پہلے    یمنر  یاگھر والے    ےچاہتا تھا کہ می   نہیں  وجہ ہے کہ میں  یہی۔  ہو جائے گی  ناچاقی  میں

ززیی م 

 

ی
 کی  ی نے اسے شاد   تھا۔ میں  کا اتنا مسئلہ نہیںہو تو پھر خاندان    ربراہِ راس بات کرنا چاہتا تھا۔ اگر وہ تیا  سے  یمں

 گزر گئے۔  میں ۔ چند لمحے خاموشی یاجواب نہ آ طرف سے کوئی ۔ اس کیی مبارکباد د

  سروکار۔ میں   سے کی   خوشی  یآپ کو می   یا نے پوچھا تم خوش تو ہو نا۔ اس نے فوراً جواب د  پھر میں 

تھا۔ صرف کچھ عرصہ   کی   نے انکار تو نہیں  نے کہا میں  تھا۔ میں  یاتو انکار کر د  جبھی  تو پوچھ رہا ہوں۔ وہ بولی  نے کہا ۔ہے جبھی

  ہے۔ امی   یاکہ تم نے انکار کر د  تھی  سمجھی  یہیتو    مگر میں  ۔ وہ بولیانتظار کرو گی  اتھا کہ تم می   یقین انتظار کرنے کو کہا تھا۔ مجھے  

 کے متعلق بات کرنے کی  ی نے شاد  ۔ میںہو گئی  غلطی  مجھ سے ہی  نے کہا۔ اصل میں  تھا۔ میں  یا دتاثر   ہی  یسانے مجھے کچھ ا

  ی۔ تھوڑ یوہ رو پڑ   یدسن کر شا یہسکتا۔    چھین نہیں  جنت مجھ سے کوئی یرہا کہ می  میں  خوش فہمی ۔ اسینہ سمجھی  ضرورت ہی

 ۔ یا تک سکوت رہا پھر اچھا خدا حافظ کہہ کر اس نے فون رکھ د یرد

  ینیروک د  ی ہے۔ شاد  باقی  مہینہ  یکتو ا  سوچنے لگا۔ ابھی  ۔ میںاُڑ گئی  آنکھوں سے نین  یمی   

کہ دفتر جاتے وقت ذرا پہلے نکلوں گا اور حضور    نے سوچ لیا  ۔ صبح صبح میںگزر گئی  میں  وںتدبیر  رات انہی  ی۔ سارچاہیئے

  یمہو کر مرشد کر   یش۔ صبح نہا دھو کر ذرا فر آگئی  نین   گھنٹہ میں   ہوا۔ آدھا  ن سارا معاملہ بتا کر مشورہ لوں گا۔ مجھے اطمیناسے
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 اندرکا مسافر 

نے رات کا   تو ہے۔ میں  یتخیر  ۔ سلمان بیٹےیاہوئے  اور فوراً اندر بٹھا  انکر حیر  یکھ۔ وہ اس بے وقت مجھے دکے پاس گیا

کروں۔    آتا ہے کی   نہیں   سے کہا۔ مجھے کچھ سمجھ میں  سر چھپا کر بے چارگی   اور ان کے گھٹنوں میں   یاسارا واقعہ من و عن سنا د

ہو    رہو۔ سب کچھ ٹھیک   یکھتے تماشہ د  اور فرمانے لگے۔ بس چپ چاپ بیٹھ   اپر ہاتھ پھیر  سر اور پیٹھ  ے وہ مسکرائے می 

 ۔  دفتر آگیا ۔ میںڈھارس بندھ  ی۔ مجھے بڑجائے گا۔ انشاء اللہ 

۔ ارے کچھ سنا ہے مجنوں صاحب    یدم بول پڑ  یک۔ اتھی  ی کھڑ  سامنے ہی  شام کو گھر پہنچا تو راحیلہ 

نے اس کے بال    میں  میں  دل زور سے دھڑک اُٹھا۔ بے ساختگی  اہے۔ می   یاسے انکار کر د  ی نے شاد  لیلیٰ  آپ نے، آپ کی

 یا کا فون آپ کے پاپا کو آ  ںسیم  پھوپھی  کہیا سنا  میں  انداز  ہوا۔ اس نے بڑے ڈرامیٹک  سچ سچ بتا کی   کی  کہیں  یرپکڑ لئے۔ شر

  یہ نے    ہے ۔ میں  ۔ اب کہتیہے۔کارڈ بٹ گئے، ہال بک ہو گیا  گئی  یتو مت مار  کی  جان اس لڑکی  ہائے بھائی  تھا۔ کہنے لگیں

وں سے زمین  ے۔ می تو سلمان سے ہوگی  ہو گی  ی شاد  یہے۔ می   کرنی  نہیں  ی شاد

 

نہ کروں۔   کی   وںکر  گم ہے۔ کی   تو پائ

سے مشورہ کر کے   بھابھی یتمہار ۔ انکل بولے تم فک نہ کرو۔ میں۔ کہنے لگییاجواب د  سے کہا۔ پھر پاپا نے کی ینے جلد میں

ہوا ہے۔    سارا ہنگامہ تمہارا برپا کی  یہآگئے۔ کہنے لگے ۔ معلوم ہوتا ہے    پاپا بھی  سن کر ممی  ںااوٓازیی ہوں۔ اتنے م   یتاجواب د

تو ہنس رہے ہو۔ پاپا   جبھی  بولیں  ہوں ممی  یاآ   تو ابھی  ۔ میںنہیں  سے ہنستے ہوئے کہا پاپا مجھے تو کچھ پتہ ہی  خوشینے    میں

گئے۔ طے   پر بیٹھ  می   ہم سب کھانے کی  نہیں  آت  سمجھ میں تو    انہیں  باتی  ۔ تم بچوں کی ہی   نیشابہت پر  ! باجیبولے۔ بھئی

 ہو جائے۔ اب رہ گیا اور سلمان کی یمنر کہ بچے چاہتے ہی  پر ہو۔ مگر جیسا یختار اُسی ی دہے۔ شا یرجو تیا کی  یکہ شاد یاپا یہ

خواب   میں  لگ رہا تھا جیسا   یسا۔ تو ا  یںسمجھا د  کا تو پاپا اور چاچا دونوں ان لوگوں سے بات کر کے انھیں  کے منگیتر  یممسئلہ نر

 ۔  ہو گئی لدعا قبو  مرشد کی  وآتا پی لرہا ہوں۔ بار بار خیا  یکھد

ادا    یہ۔ ان کا شکرتمام صورتحال سے آگاہ کی   کے پاس پہنچا انھیں  شی   میں  ھا شام کو کام سے سی  

۔ پاپا اور چاچا دو دن  بعد واپس آ گئے کہنے اور گھر آ گیا تا کہ ھالات معمول پر آ جائیں گزارش کی رکھنے کی یدعا جار ید۔مزکی 

۔ وہ کہنے  بات کر لی  پر  یشنسچو  یہم نے لڑکے کو گھر بلا کر اس سے سار   معقول نکلے۔ سب سے پہلے  ہی  یتلگے وہ لوگ نہا

کو اس بات کا   ییڈاور ڈ  ۔ مگر امییتا د  اجازت نہیں  اس بات کی  ہوں۔ مذہب بھی  کا قائل نہیں  ی شاد  کی  زبردستی  لگا ۔ میں
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 اندرکا مسافر 

وں ۔ بیچ  ہے کہ میں  یہبہت صدمہ ہو گا۔ بہتر  

 

وں۔ بہرحال اس نے   میں  میں  خود اس معاملے کو ان تک پہنچائ

 

وو نہ لائ
ک
بڑوں

 یروک د  ی شاد  یہکہ    آگیا  مطرف سے پیغا  اور خود ان کی   یاکر د  کے سامنے پیش  ین کو اپنے والدطرح اس معاملے  کسی

کس طرح کام کرتا ہے۔    کے معاملات میں  یدسوچنے لگا کہ مرشد کا ارادہ مر  اور میں  طرف گیا  کی  فوراً شی  لخیا  اجائے۔ می 

۔ اب گھر احمد اس رشتے سے بہت خوش ہی   ۔ شیہو گیا  یقینذات سے کتنا تحفظ حاصل ہوتا ہے۔ مجھے    کی  شدکو مر  یدمر

رزیی م 
 ھ
ی

۔ ادھر اس رشتے سے آگئیں  حرکت میں  خواتین  یسار   ۔ گھر کیشروع ہو گئی  گہما گہمی  کی  ی بار شاد  یکسے ا  ں

وجہ سے   عمر کا تھا۔ اسی  اس کی  ہی  میں  یکبس ا کے لئے خاندان میں  یمنر  نکہخوش ہو گئے۔ کیو  سارے خاندان والے بھی

۔ بہرحال مجھے اس ہی   یتےد  رشتے کرنے کو ترجیح  تر اپنے خاندان میں  دہیا۔ لوگ زتھی  ہو رہی  میں  وںغیر  ی شاد  اس کی

 ہے۔   اس کی دل میں ےجگہ ہے جو می   وہی بھی کے دل میں یمکہ نر  تھی کوشی دہ یاسب سے ز بات کی
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 اندرکا مسافر 

 شادی 

ہونا تھا۔ بارات    بھی  دوران ولیم   ۔ اسیلے لی  چھٹ   نے دفتر سے پندرہ دن کی  کے لئے میں  ی شاد 

دن ہم   ےکے بعد تیسر   ی ۔ شادبارات گئی  یسار   میں  یگاڑ  یلر  گئے باقی  جہاز میں  ۔  چند لوگ ہوائیگئی   یسے پنڈ  کراچی

کے گھر والے   یمسے سارے رشتہ دار اور نر  یدن پہلے پنڈ  یکسے ا  دن تھا۔ ولیمے  یںساتو  روانہ ہوئے۔ ولیم   کراچی

   جھوم رہی  میں  خوشی  بھی روحیں  یہمار  فضا میں  یسے بھر  ںماحول تھا۔ خوشیو   رنگین  آگئے۔ عجیب

 
ی

 

 مرشد کی و۔ پیت

 باتمحب او رتشکر کے جذ کی شی دہ یاز دل اور بھی اسے ملنے کے بعد می  یم۔ نر تھیں رحمت بن کر ہمارے اوپر محیط دعائیں

اللہ کا شکر ادا کرتا جس نے مجھے    اور میں   آجاتی  دیا  دعائیں  کی  ۔ شییکھتاجانب د  کی  یمنر  ۔ جب بھیتھا ہو گیا  یزسے لبر

 ۔ یاسے ملا یمنر  یعےکے زر اور شی یاسے ملا شی ےمی 

۔ گھر کا ہر فرد اس پر  نہ لگی   یرہوتے کچھ د  جسٹیڈا  ۔ اسے گھر کے ماحول میںتھی  لڑکی  گھر کی  یمنر 

 ںمیا  خوشی  یسب سے بڑ  کی  زندگی  ہے۔ ازدواجی  ہم آہنگی  ذہن  کی  یبیو  ںتو میا  چیز  یتھا اور پھر سب سے بڑ  یتاجان د

بار وہاں    پہلی  بھی  یمباش ہو گئے۔ سب کے ساتھ نر  ضرکے حضور حا  محب ہے۔ گھر کے سب افراد شی  آپس کی  میں  یبیو

 باتی ۔ کچھ اپنے شروع دور کیبتائیں باتی اچھ و مرشد نے بہت اچھ ۔ اس دن پیسے چمک گیا احمد کا چہرہ خوشی ۔ شیگئی

کا پہلا سبق   تربیت  کی  یمنر  لگا جیسے  ںیوسن کر    باتین  قدم رکھا ۔ مجھے ان کی  میں  کہ کن کن مراحل سے گزر کر روحانیت

کرتے اور    پر بات چی   کے ساتھ روحانیت  ی ۔ اب ہم دونوں آزاد کر لی احمد سے بیعت  شی نے بھی  یمہے۔ چند روز بعد نر

طاقت بن جاتے   یبڑ  یکہو تو دو دماغ مل کر ا  ہم آہنگی  کرتے۔ اگر ذہن  لدوسرے کے ساتھ تبادلہ خیا  یکا  خوشی  خوشی

 ۔  آ جاتی  بہت جلد ذہن میں  ۔ اب قرآن کے چھپے ہوئے اسرار و حکمتیںہوا اب۔ اس کا اندازہ مجھے ہی 
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 اندرکا مسافر 

! ہر کام اپنے وقت پر   نہیں  احمد نے کہا.......  ابھی  کرے مگر شی  ضتیںیار  چاہتا کہ وہ بھی  کا جی  یمنر 

ہے    یامورِ خانہ دار  ضتیا ر یسب سے بڑ یہے کہ با ترجمہ قرآن پڑھا کرو اور تمہار   یہ  ضتیا ر یتمہار  اچھا لگتا ہے۔ ابھی

رہ    عورت گھر سے باہر نہیں  نکہخدمت ہے۔ عورت کے لئے مرد سے ہٹ کر مجائدہ کا پروگرام ہے۔کیو   اور گھر والوں کی

 ان کے لئے مجائدہ ہے۔ جیسے  میں  وجہ ہے کہ انھیں  یہی ۔  ہی   ہوت ںیاذمہ دار  بھی ۔ اس کے اوپر گھر کے کام کاج کیسکتی

  حضرت  
ی
 

   پیست   ۔چکیتھیں فاطمہ ؓ گھر کے کام کاج کرت   ب

 
ی

 

ان    پیستے پیستے ۔ چکیتھیں  لات  سے پانی  بھر کر کنوئیں  ہ۔ مشکیزت

غنیم   ی اطلاع د نے انھیں بار کسی  یکچھالے پڑ جاتے تھے۔ ا  کے ہاتھوں میں ۔ اپنے گھر  ہی   آئی   یںکچھ کنی   میں  کہ مالِ 

کہ   سے کہلوا بھیجا  صلى الله عليه وسلم۔ آپ نے حضور پاک مانگ لیں   کنی  یکسے ا  صلى الله عليه وسلمحضور پاک  کے کام کاج کے لئے آپ بھی

 صلى الله عليه وسلمسن کر حضور پاک   یہکچھ فراغت ہو جائے۔    تو مجھے گھر کے کاموں میں  یںکر د  یت عنا  مجھے بھی  کنی  یکا
ؓ
پٍٓ کے    آ

  پڑھ لیا ۔تم ہر نماز کے بعد انھیںاسماء ہی  یہ سے بہتر تمہارے لئے کنی ۔ بیٹیا گھر آئے اور فرما

 

ی

 کرو۔ سبحان اللہ 

ی
ی

ش

 

ی

 

ت

بار ،   

 

 

ی

 الحمداللہ 

ی
ی

ش

 

ی

 

ت

 اپنی  کے ذہن میں  صلى الله عليه وسلم۔ حضور پاکفاطمہؓ کہتے ہی  کو تسبیح لئے اس تسبیح بار۔ اسی  بار او ر اللہ اکبر چونتیس 

 مجائدے جن سے نفس اپنی  یسےضرورت ہے۔ ا  کے لئے مجائدوں کی  تربیت  اور روحانی  تھی  تربیت  روحانی  کی  بیٹ

 خواہشات سے کمزور پڑ جائے۔  

صبح کے ہلکے    ۔ جیسے پکڑت  جب تک نفس مغلوب نہ ہو روح قوت نہیں   بیٹا   یا مرشد نے فرما  وپی 

آماجگہ ہے۔  اہشات کیہے تو چاند غائب ہو جاتا ہے۔ نفس خو ہو جات ہے۔ مگر جب دھوپ تیز  یتاد چاند دکھائی اجالے میں

 اقتدار و عزت چاہتا ہے۔ جب نفس کو ان خواہشات سے روک کر اعتدال میں   یو و آرام چاہتا ہے۔ دنیا  عیش  یو وہ دنیا

  نفس مغلوب ہو جاتا ہے تو روح اپنے ارادے سے اس سے کام لیت   یورکھا جاتا ہے تو نفس مغلوب پڑ جاتا ہے۔ جب دنیا

 ہے ۔ روح کے اندر اللہ کا امر کام کر رہا ہے۔ پس نفس کی  ہے، اس طرح روح کا ارادہ غالب آ جاتا ہے ۔ روح امرِ رب

کے  کے اعمال و افعال اللہ تعالیٰ  حرکت پر نفس حرکت کرتا ہے۔اور آدمی کے امر کی حرکت مغلوب ہونے سے اللہ تعالیٰ

استاد اپنے طالب علموں کو نفس پر کنٹرول کرنے   روحانی  ۔ پہلے زمانے میں۔ فرمانے لگےارادے کے مطابق ہو جاتے ہی 

چلانا،   کھڑا کرانا، درخت سے لٹکانا ، ننگے پی  میں  یا الٹا لٹکانا، در   میں  ئیںکنو  کے لئے بڑے بڑے مجائدے کراتے تھے۔ جیسے
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 اندرکا مسافر 

غذا کا   سوکھی  ، ٹاٹ کے کپڑے  اور روکھیمنگوانا  دے کر بھیک  کشکول ہاتھ میں  ،یناد   عرصے کے لئے بھیج  کافی  جنگلوں میں

دور ہے ۔    یکا  بھی  یہدور تھا۔    یکا   سارے مجائدے نفس پر کنٹرول پانے کے لئے ہوتے تھے۔ وہ بھی  یہاستعمال کرانا۔  

ارتقاء کا    دور ہے ۔ چونکہ نوع انسانی   کا ارتقائی  ۔ آج کا دور نوعِ انسانیکے تقاضے مختلف ہوتے ہی   نفس ِ انسانی  ہر دور میں

۔ اس وجہ سے آج کے صفات ہی   کی  مطابق ہے اور فطرت اسمائے الٰہیہ  فطرت کے عین  انسان کے اندر کام کرنے والی

  یہ  نفس کی  ۔ انسانیاس دور کے تقاضوں کے مطابق ہوتے ہی   نفس کو کنٹرول کرنے کے لئے مجائدے بھی  دور میں

جدو   دہ یانفس کو اپنے تقاضے پورے کرنے کے لئے کچھ ز  سے گھبرا جاتا ہے۔ آج کے دور میں  نیتیکسافطرت ہے کہ وہ  

 کی  ۔ آج کے دور کا انسان اگر روحانیتسامنے آ چکے ہی   نو آ رام کے بے پناہ ساما  ۔ اس کے عیشپڑت   کرنی  جہد نہیں

 تقاضوں میں  وجہ سے نفسانی   پہنچ چکا ہے۔ جس کیانتہا کو  خواہشات کی  ہے کہ نفسانی  یہ طرف مائل ہوتا ہے تو اس کا سبب  

 خواہشات کی نفسانی محضواقف ہو جاتا ہے کہ    ہے۔ وہ اس بات سے پہلے ہی  کم ہو جات یا رہت  نہیں باقی اس کے لئے دلچسپی

اور راستہ ہے۔ تب اس   سکون حاصل کرنے کا کوئی  ۔ بلکہ روحانیپہنچا سکتی  نہیں  تسکین  سکون اور دلی  کو روحانی  آدمی  تکمی 

 ہے۔   ہوت اتلاش و جستجو پید اس راستے کی کے دل میں

جاتے تھے۔ گو بہت عرصے سے   بھی  احمد اپنے مشن کے کاموں سے اکثر باہر کے ممالک میں  شی 

وتھ افر  باہر ان کا جانا نہیں

 

ماہ کا دورہ تھا۔ ہم سب کو    یک  رہا تھا۔ اجانے کا پروگرام بن  یقہہوا تھا۔ مگر ان دنوں ان کا سائ

 گزرے گی  مدت کیسے  یہپڑ جاتا کہ    کے تصور سے ذہن سوچ میں  کہ جدائی  تھی   عادت پڑ چکی  اتنی  احمد کی  خصوصاً مجھے شی

 چل ماہ کے دورے پر  یکجب وہ ہم سے رخصت ہو کر ا   گیا  آ ہی  وہاں جاتا تھا۔ بہرحال وہ دن بھی  روزانہ ہی  یباًتو تقر  میں

 د

 

کام کرو گے۔ جب   سے  حیثیت   نائب کی   ےتم می   میں  موجودگی  غیر   یکہا کہ می   یہاحمد نے مجھے    ۔ چلنے سے پہلے شی یی

  یہ اور    موجود ہی   ںروشنیا  کی  تصور کرنا کہ تمہارے اندر شی  یہکا کرانا اور خود تم    مراقب تصور شی  مراقب کرو تو اجتماعی

کا   سے شی  یعے۔ اس طرح تمہارے ذر ہی   داخل ہو رہی  تمہارے قلب سے نکل کر لوگوں کے قلب میں  ںروشنیا

 اندر اس طرح موجود ہی ےمی  لگا کہ شی ںیو تو مجھے  یامراقب کرا  یہنے  دن جب میں ہی تصرف تمام لوگوں پر ہو گا۔ پہلے

وں ہی   ےہاتھ کے اندر ان کا ہاتھ می   ےکہ می 

 

وں کے اندر ان کے پائ

 

ذات ان   ی۔ می جسم کے اندر ان کا جسم اور پائ
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 اندرکا مسافر 

 خول ہے۔ اس خول میں  یکذات محض ا  یمی   ۔ مجھے محسوس ہوا جیسےسے تھی   حیثیت  لباس کی  یک کے جسم کے اوپر ا

 اجتماعی   یا  میں  مراقب کرتا۔ تنہائی  میں  اب جب بھی  ۔جات  جانب چل   کی  توجہ شی  یسار   ی۔می ہی   کی  شی  ںروشنیا  یسار

ذات    ۔ اوپر سے تو اپنییتاد  بہتا دکھائی  یاکا در   ںروشنیو   کی  ۔ اپنے اندر شییتینہ د   ذات سوائے خول کے کچھ دکھائی  مجھے اپنی 

کائنات   یعالم پور  یہ۔ آہستہ آہستہ  یتاد  عالم دکھائی  یہ تو    پر پڑت   ںروشنیو  کی  ۔ مگر جب باطن پر شی طرح مختصر نظر آت  اسی

 ۔  گئی  بڑھتی محب بھی یسے می  وسعت کے ساتھ ساتھ شی اور اسی ہو گیا  جتنا وسیع

تر اپنے    دہ یاکام سے آ کر ز  ۔ میںتھی  کے پاس چند ہفتوں کے لئے گئی  امی  اپنی  یپنڈ  یمان دنوں نر 

 یا  رغبت نہ ہوت  کام کی   صرف مطالعے کے لئے چاہتا  اور کسی  جی  ا کے بعد تو می   رہتا۔ خصوصاً رات کے کھانے  کمرے میں

 رہتا۔ کبھ   یاکا تصور دل دماغ پر چھا  گھنٹے شی  ۔ اب چوبیسطرح گزر گے  پھر رات کو سوتے وقت مراقب کرتا۔ دو ہفتے اسی

  یہیاور    یتاد  سا مسلط دکھائی   یہسا  یک۔ مجھے اپنے اوپر اموجود ہی   پاس بھی   ےمی   شی  جیسے  حالت ہو جات   یہ  میں  تنہائی  کبھ 

۔ اس کے ساتھ یتاد مارتا دکھائی کا سمندر ٹھاٹھیں ںروشنیو تو ان کی  ۔ اپنے اندر نظر پڑتہی  شی ےمی  یہاحساس ہوتا کہ 

۔ ان سے بچھڑ کر کائنات ہی   یمی   ہی  شی  لگتا جیسے  ںیوچھو لوں۔  مجھے    لوں انھیں  یکھطرح ان کو د  چاہتا کہ کسی  جی  یہ  ہی

 ے دعا کرتا تھا کہ اے می   یہیگھبرا کے    ۔ میںتھی   محب تمام محبتوں پر غالب آ گئی  کی  ۔ شیموت واقع ہو جائے گی  یمی 

اور محسوس    یکھتاد  کو محیط  ںروشنیو  ہے۔ اپنے اندر باہر ان کی  کچھ نہیں  وجود ان کے بغیر  ا۔ می   کو مجھ سے نہ چھیننا  رب شی

 احساس اس قدر گہرا ہو جاتا کہ ان کی  یہ وجہ سے احساس اتنا گہرا نہ ہوتا مگر گھر پر    تو ذہن مصروف ہونے کی  تا۔ دفتر میںکر

۔ ہی   رہی  یکھد  میں  ےاندھیر  یا  ہی   رہی  یکھگہرے چشمے سے ان کو د   کسی  آنکھیں  یمی   ۔ جیسےتاہو جا  یقینکا    موجودگی

قرب کا تقاضہ بڑھتا جاتا   جیسے  آتا اس وجہ سے روح کا تقا ضہ بڑھتا جاتا ہے۔ جیسے  چونکہ نظر کو صاف اور روشن نظر نہیں

پر  زمین دل کی ےدرخت ہے۔ جو می  یکمرشد کا عش ا   جیسےلگتا  ںیومجھے  عش جڑ پکڑتا جاتا ہے۔ کبھ  یسےو  یسےہے۔  و

وجا رہا ہے مجھے اس کا پھیلا  پھیلتا  کائنات میں  یہے۔ مرشد کے عش کا درخت می کائنات    ی دل سار  اہے۔ می   گیا  یابو

 

 ئ

وپھیلا  یہ  ۔ جیسےیتاد  دکھائی

 

   یک سے آسمان تک ہے۔ تحت الثر  زمین  ئ

معل

جان   ی جسم سے می   ےتک ہے۔ می   ی سے عرشِ 

اا.........   ذہن میں ےتک ہے۔ می 
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 اللہ کا کلام گو
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 اندرکا مسافر 

 ترجمہ:  

۔ وہ دے رہا  ہی   ہوئی  آسمان تک پہنچی  اور شاخیں  مضبوط ہی   یبڑ  یںجڑ   مانند ہے جس کی  درخت کی  ہپاکیز  یکا   کلمہ ٔ طیب   ’’

 ( ۲۴  ابراہی ۃ ہے اپنا پھل بر وقت اپنے رب کے حک سے‘‘۔ )سور
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 اندرکا مسافر 

 کی فک مرشد

ازل سے ابد تک ۔    کائنات میں  ذات کی  ی ۔ جو می ہے  ہی  یسیا   مثال بھی   فک کی  سوچتا مرشد کی  میں 

ہوا ہے اور ہر وقت پھل دے رہا ہے۔ اس کا پھل اس فک کے علوم   مشرق سے مغرب تک۔ شمال سے جنوب تک پھیلا 

 یتلا محدود   ہے۔ سبحانیت  سبحانیت  کی  تعالی  للہا  ہے۔ پاکی  کو پا لیت  یتہے تو لا محدود  پاک ہوت  یعنی  ۔ فک جب طیب  ہی 

کے پھلنے پھولنے    اللہ کا نور ہے۔ پس اس بیج  یتجاتا ہے اور لامحدود  یابو  میں  زمین  کی  یتلا محدود  ہے پس پاک فک کا بیج

  کرت   اپید  توانائی  انسان کے اندر روح کی  فک بھی   طرح اچھ   نگہداشت کرنے سے اچھا پھل آتا ہے اسی   نور اور اس کی  میں

ہے۔ مجھے محسوس   ذات کو نقصان پہنچات ہے  جو انسان کی یتیبھر د  توانائی یسیا یا ںاندر خراب روشنیا ہے جبکہ غلط انسان کے 

ہے کہ   یبذات سے اس قدر قر  یمرشد می   محسوس ہوتا جیسے  ںیومجھے    میں  ہے۔ تنہائی  توانائی  روح کی  یہوا مرشد می 

 ہر سانس مرشد کی   یسوچتا ۔ می   سرکل چل رہا ہے۔ میں  یکا  یہ۔    ہی   داخل ہو رہی  سانسوں میں  یمی   سانسیں  اس کی

سب کچھ مرشد کے لئے ہے۔    ریثاا اممات، می  یمی  ت،حیا یعطا کا محتاج ہوں۔ می  اس کی ہے ۔ میں بخشش ہے۔ وہ سخی

 ۔ ابھرت یتآ یہ قرآن کی ذہن میں ےمی 

 ترجمہ:  

 ۃ مرنا اللہ کے لئے ہے جو رب ہے، سارے جہانوں کا‘‘۔ )سور  ااور می   جینا  ااور می   ںقربانیا  ینماز اور می   یمی   بیشک  ’’

 ( ۱۶۲انعام  

کھلتا ہے ۔    ذات وہ پہلا دروازہ ہے جو اس عالم میں  کے راستے پر مرشد کی   آج مجھے محسوس ہوا بندگی 

وں کہ مرشد کے قدم ہر بار اس چوکھٹ سے گزرتے رہی   اس در کی   چاہا میں  جی  امی 

 

عش مجھے   اآج می   ۔چوکھٹ بن جائ

 اماں کی   ی محب۔ داد   کی  یم۔ نرہی   جذب ہو گئی  میں   نقطےمرشد کے    محبتیں  کائنات کی  یہے جہاں سار   یا اس مقام پر لے آ
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 اندرکا مسافر 

سے سارے خاندان کے ہر ہر فرد آتے رہے۔    یتیز  ذہن میں  ےمحب می   محب، بہن کی  محب، باپ کی  محب، ماں کی

محب می سازِ محب کے بکھرے تار ہی  ےتمام افراد می  لگتا جیسے  ںیو   میں   کسارے تار دل کے مر یہدل ہے اور   ا۔ سازِ 

ذات ہے۔    ۔ دل کے ہر نغمے کا محور مرشد کیہی   ی۔ اب اس مرک دل سے نغمے جار ہو گئے ہی   سجگہ پی   یکآکر ا

 دل کہہ اُٹھا۔   اہے۔ می   تنغمہ حیا ادھڑکن می  جان ہے، جس کی یدل ہے، می  امرشد می 

  کے لئے کچھ خاص دل مخصوص ہوتے ہی  محب

 جاتا  نہیں یاوہ نغمہ ہے جو ہر ساز پر گا یہ

سب کام درس    جا رہا تھا۔ گھر کے بھی  برابر دفتر بھی  کے باوجود میں  اس تمام وابستگی  ذہن و دل کی 

اور ان    سے نکل رہے ہی   گہرائی  ی الفاظ بڑ  یہ  لگتا جیسے  ں یوتو    ہو رہے تھے۔ البتہ ہر بات جب منہ سے الفاظ بن کر نکلتی

نہ    یاآ   ل دن شام کو خیا  یک ہفتے گزر گئے۔ ا  احمد کو گئے ہوئے تین  سننے والا متاثر ہوتا تھا۔ شی  وزن تھا کہ انہیں  الفاظ میں

انتہا کو پہنچ جاتا ہے تو محبوب سے قرب چاہتا   ۔ دراصل عش جب اپنینہیں  یاخبر ہے    اس حالت کی  یجانے مرشد کو می 

ہے۔    رہت  کرت   یبکشش عش بن کر ذات سے قر   یہکشش ہے۔    عش ذات کی  یعنیمعراج وصال ہے ۔    ہے۔ عش کی

کو تمام   ہے۔ مرک تخیل  خواہش ہوت  کی  تو اسے اس منزل کو چھو لینےتر پہنچ جاتا ہے    یبجب عاشق اپنے محبوب سے قر

 حال کی  ے۔ کون جانتا ہے مرشد کو می یاحواس کو مرتعش کر د  تڑپ نے جسمانی  معراج ہے۔ روح کی  ہی   حواس کا چھو لینا

تمہارے ہر حال سے باخبر ہوں۔   تو ہونا۔ میں  ٹھیک  ۔ سلمان بیٹے ۔ آواز آئیبجی  گھنٹی  وقت فون کی  ۔ اسینہیں   یا خبر ہے  

مرشد    یعے۔ قوت سماعت کے ذر زبان گنگ ہو گئی  یجانب ہے۔ بہت جلد آنے والا ہوں۔ می   یتوجہ ہر دم تمہار  یمی 

مردہ   ۔ جیسےلیں  سانسیں  ی گہر  ہستہنے آہستہ آ  ۔ میںپہنچانے لگیں  یتناتواں حواس کو تقو  ےمی   یںلہر  کے الفاظ کی

ہے۔ روح    آت   دیابے حد    ۔ آپ کیآجائیے  یمشکل سے صرف اتنا کہہ سکا۔ بس آپ جلد   یہو۔ بڑ  آگئی  زندگی  جسم میں

 ۔   تھی اندر اندر کہہ رہی زبان میں کی آواز خاموشی کی

 باراں  ذرا  اک قطرہ شبنم دے دے   ابرِ
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 اندرکا مسافر 

 پرنم  دے دے  ہیدجلا جاتا ہے تو  د  دل

  آج مرے درد کا درماں بن جائیں رحمتیں

 کا مرہم دے دے اریدکے ہر زخم کو د دل

کے راستے پر محب اور عش کا   اس حالت پر غر کرنے لگا کہ روحانیت اپنی دوسرے دن شام کو میں 

نظر   ذات وہ ہستی   اماں کی   ی مجھے داد   جھانکنے لگا۔ اس پورے دور میں  ذہن بچپن کے دور میں  اہے۔ می   ں اتنا دخل کیو

تو   نے سوچا بچے کی  آج مرشد کے ساتھ ہے۔ میں  جیس  رہی  انداز میں  اسی  وابستگی  اور قلبی  ذہن  یجن کے ساتھ می   آئیں

 ہے کہ چاہے جانے کا تقاضہ اور چاہنے کا دونوں تقاضے انسان کی   یہ اثر ہے۔ اس کا مطلب    یرِتقاضے کے ز  یہر حرکت فطر

کا اور    کرتا ہے۔ وہ چاہے جانے  یپر کھڑ  دبنیا   عمارت اسی  کی  زندگی  ضرورت ہے۔ مجھے محسوس ہوا کہ انسان اپنی  ی دبنیا

  محب کا محور اللہ کی   اس کی  رخ میں  یک۔ اکے دو  رخ ہی   تکمی   چاہنے کا تقاضہ تمام عمر پورا کرتا رہتا ہے۔ مگر اس تقاضے کی

وجہ ہے کہ   یہی   کو محسوس کرتے ہی   یتہے وہاں حواس لامحدود  بن جات   یتذات مرک  ہے۔جہاں اللہ کی   ذات ہوت

 ہے۔   ہو جات  یاور گہر یدشد ہر کیفیت حواس کی

دل شدت    اآگئے۔ اب می   احمد بھی  اور اس کے دو دن بعد شی  آ گئی   بھی  یمنر  چار پانچ دنوں میں 

اور مرشد کے    ت کیفیا  لگتا تھا کہ مجھے اپنی  ںیوسے آگاہ کروں۔ مجھے    کیفیت  اپنی  انھیں  میں  تنہائی  چاہنے لگا کہ میں  یہسے  

 سے واقف نہیں  اس گہرائی  ہر شخص حواس کی  نکہ۔ کیوچاہیئے   ناکر  سے ذکر نہیں  کے متعلق کسی  ساتھ اس حد تک وابستگی

 یا در   ذہن میں  ےہے۔ می   کو جانتی  ذات اس گہرائی  پہنا سکتا۔ صرف مرشد کی  نہیں  معنی  ء پر وہ اسے صحیبنا  ہے ۔ جس کی

ذات کے    مرشد کی  سوچنے لگا میں  ۔ میںتھیں  ڈوبنے کا ذکر کرت   میں  یادر   اماں رنگین  ی ۔ جب داد ڈوبنے کا تصور آ گیا   میں

و پڑتا ہے۔ اسی تہہ تک ڈوب چکا ہوں۔ جس طرح پانی میں  یادر 

 

 یتمرک  طرح ذات کی کے اندر ڈوبنے سے حواس پر دبائ

و کو محسوس کی  ہستی غالب آنے والی فنا ہونے سے بھی میں

 

 جاتا ہے۔  کے دبائ
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 اندرکا مسافر 

ان کے قدم چوم    نے جاتے ہی  ۔ وہ تنہا تھے۔ میںاحمد کے پاس گیا  شی  دوسرے دن رات کو میں  

و۔ مگر میں ۔ ہو کہتے رہے کہ صوفے پر بیٹھگیا بیٹھ ان کے قدموں میں والہانہ جذبہ تھا۔میں  یکسب کچھ ا یہ۔  لیے

 

نے  جائ

۔  بتائی  انھیں  کیفیت  یسار  نے آہستہ آہستہ اپنی  ۔ پھر میںیں رہنے د  یہیںمجھے    ۔ بابا جییاد  ان کے گھٹنوں پر اپنا سر ٹیک

 ںجھلکیا  کی  ہے۔ ان کے چہرے پر خوشی  فنا ہو رہی  ذات میں  ذات آپ کی  یمی   لگتا ہے جیسے  یسامرشد ! مجھے ا  ےمی 

رزیی کے درجے م   الشیخ  ہے۔ فنا فی  رکھتی  اہمیت  یمنزل بڑ  یہ  میں  روحانیت  ۔ بولے۔ بیٹےتھیں
م
کرتا ہے    سجو کچھ محسو  یدں

    علمی   وہ تم جان چکے ہو۔مگر اس کی
 ہے۔ اس آئینے  آئینہ  یکانسان کادل ا   ،ہے۔ بیٹے  یاسمجھ پا  تمہارا ذہن نہیں  ابھی  ہتی توج ہ

لات عکس ر  یلوحِ محفوظ کے نور  میں

ق

ت
م

 

ت

مرشد کے دل کے   کا آئینہ  یدمر  کے درجے میں  الشیخ  ۔ فنا فی ہوتے رہتے ہی   یز

کے دل کا   یدہے۔ جب مر  یکھتیسامنے د یعنیہے۔   یکھتید  میں ھسی  کے مقابل آ جاتا ہے۔ نگاہ کا قاعدہ ہے کہ وہ اپنی آئینے

لات کو مرشد کے آئینے  ینور  یزعکس ر  مرشد کے دل کے مقابل آ جاتا ہے۔ تو وہ اپنے دل میں  آئینہ

ق

ت
م

 

ت

ہے۔    یکھتاد  میں  

ہے۔ چونکہ   یکھتاذات کو د  اپنی میں  ہے۔ چنانچہ وہ مرشد کے آئینے  تا پڑ  میں  کا عکس اپنے بالمقابل آئینے  کے آئینے یدمر  یعنی

  گہرائی کی آئینے جیسے ہے۔ نظر جیسے  یکھتاذات کے اندر اپنے آپ کو د مرشد کی یدوجہ ہے کہ مر  یہیمرشد کا دل ہے۔  آئینہ

 آئینے روشنی  ہے۔ نظر کی رہت  یپر ٹھہر  پر ٹھہر جانا ہے۔ جب تک نظر آئینے  نظر کا آئینے  گہرائی   ہے۔ نظر کی  جات  پر پڑت

وجہ ہے کہ احساس گہرا ہو جاتا ہے۔ احساس   یہیہے۔    رہت  جذب ہوت  والے کے احساس میں  یکھنےسطح سے ٹکرا کر د   کی

 ذات   کی  وجہ سے محسوس ہوتا ہے کہ وہ شی   کی  ہے اور گہرائی  یکھتی عکس کو د  میں  گہرائی  کی  نظر آئینے  کی  یدگہرا ہونے پر مر 

کے   ۔ آئینےکا اک نقطہ ہے۔ جسے نقطۂ ذات کہتے ہی   تجلی  فنا ہوتا جا رہا ہے۔ دل مرک ہے اور ہر شے کے مرک میں  میں

  الشیخ  ہے۔ چنانچہ فنا فی  جذب ہو رہی  دوسرے نقطۂ ذات  میں  روشنی  نقطۂ ذات کی  یکہے کہ ا  یہبالمقابل آجانے کا مطلب 

 ںوجہ ہے کہ وہ روشنیو   یہی۔  ہی   جذب ہونے لگتی  ںروشنیا  کے نقطۂ ذات کی  یدمر   میںکے نقطۂ ذات    شی  کے درجہ میں

تفکر    کا ذات  ہے۔ اس تجلی  تجلی  کی  تعالیٰ  یذات کا نقطہ ذات بار  ہے۔ تجلیٔ  یتاکا نام د  کو فنائیت  تکیفیا  کے جذب ہونے کی

  کا نائب بن کر کام کرت  اللہ تعالیٰ  ذات  مرشد کی  میں  صفت ہے۔ روحانیت  کی  یذاتِ خداوند  ہے۔ وحدانیت   وحدانیت 

ذات سے   ہے تا کہ اس کی  جانب کھینچتا  مخلوق سے محب رکھتا ہے۔ اور اپنے بندوں کو اپنی  اپنی  ہے۔جس طرح اللہ تعالیٰ
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 اندرکا مسافر 

گرفت    قوت کی  ۔ اس مقناطیسیہی   قوت رکھتی  مقناطیسی  ںروشنیا  ذات کے نقطے کی  تجلی  طرح مرشد کی  ۔ اسیآرام پائیں

کے جذب کرنے   ںروشنیو  تکیفیا  یسار  یہ ہو جاتا ہے۔ مگر    یبذات سے قر   کی  آ جاتا ہے تو وہ شی   یدمر  جب کوئی  میں

 آجات بھی ہے تو ظاہر میں آ جات یلیتبد میں  ںروشنیو طور پر ہوتا ہے۔ جب باطن کی  ۔ اس کا عمل داخلیہی  ہوت اسے پید

ہے۔    ہے وہ عارضی  اثر کرت  ظاہر سے باطن میں  یلیہے اور جو تبد   دائمی  ہ ہے و   آت  باطن سے ظاہر میں  یلی ہے۔ جو تبد

کر دے۔ تا کہ   اپید  یلیتبد   میں  ںروشنیو  پر اپنا تصرف کر کے اس کے داخل کی  یدہے کہ وہ مر   ہوت  یہیکوشش    مرشد کی

 بن جائے۔    طرزِ فک جیس طرزِ فک مرشد کی کی یدمر
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 اندرکا مسافر 

  راستہ روحانیت کا

کے راستے پر قدم رکھتے    مرشد کے روحانیت جو لوگ بغیر نے اس موقع پر مرشد سے سوال کی  میں 

چل   کے ساتھ  مربوط تنظیم  ہی  یت! کار خانۂ قدرت کا ہر نظام نہا   : بیٹےیا۔ فرمامنازل طے کرتے ہی   یہ۔ وہ کس طرح  ہی 

  ی استاد کا ہونا ضرور   یککے لئے ا  علوم سیکھنے  ہے۔ روحانی  حرکت کر رہی  ہر شے اپنے دائرہ قانون میں  رہا ہے۔ کائنات کی

۔ اس قانون کے تحت اگر  جاتے ہی   علوم استاد سے سیکھے  یو کہ دنیا  سکھا سکتا ہے۔ جیسا  استاد ہی  علوم روحانی  ہے۔ روحانی

 بھی  یہ نکہہے۔ کیو کے مطابق کچھ نہ کچھ ضرور حا صل کر لیتا سع   کوشش کرتا ہے تو وہ اپنی کی علوم سیکھنے شخص روحانی کوئی

اللہ   نہے۔ مگر شیطا  یتاد  تو کوشش کا صلہ اللہ انھیں  جب کوشش کرتے ہی   کام میں  بھی  اللہ کا قانون ہے کہ بندے کسی

کے راستے پر قدم رکھتا ہے تو    روحانیت  آدمی  شد کے جب کوئیمر  کے فرمان کے مطابق انسان کا کھلا دشمن ہے۔ بغیر  تعالیٰ

تک کہ اسے اللہ کے   ںیہانہ ہو سکے۔    یبسے قر   رکاوٹ بنتا ہے تا کہ وہ اللہ تعالیٰ  اس کے راستے کی  پرہر قدم    نشیطا

تھا کہ جس طرح تو نے مجھے اپنے راستے سے   کی   یک کے مطابق اس نے دعو  قرآن مجید  نکہہے۔ کیو  راستے سے اغاء کر لیتا

 تک کے لئے اس کے کام کی  متکو قیا  نگا اور شیطا   کروںراستے سے اغاء    ےبندوں کو تیر   ےتیر  بھی  میں  اغاء کی 

کے شر   نکرنے کے ساتھ ساتھ اسے شیطا رہنمائی  کی  یدکے راستے پر مر   ذات روحانیت ہے۔ مرشد کی  گئی ی د  مہلت بھی

  ید مر  اور روح باطن ہے۔ کوئی  علوم روح سے تعلق رکھتے ہی   رکھو کہ روحانی  دیا  بات بھی  یہہے۔ مگر    دلاتتحفظ    سے بھی

قدر اسے   ڈھالتا ہے۔ اسی  طرز فک میں  کو جس حد تک جذب کرتا ہے اور جس حد تک اپنی  ںروشنیو  کی  شی  اپنے باطن میں

قرب و    مرشد کی  ۔ اس سلسلے میںہی   ابھرت  بھی  صلاحیتی  کی  یدمناسبت سے مر  اور اسی  کے علوم منتقل ہوتے ہی  شی

   ہو گئی   سے غلطی ؑہے۔ جب موسیٰ کی  ناس قانون کو بیا کے قصے میں  ؑنے حضرت موسیٰ ہے۔ اللہ تعالیٰ یصحبت بہت ضرور 

 

گ

 

ت
س

 

ن

 سے ا  میں یاور نادا
ؑ
 مد  شخص کا قتل ہو گیا یکآپ

ؑ
  علیہ ں حضرت شعیبچلے گئے۔ وہا  یناور آپ

ؑ
السلام کے ساتھ آپ

 ان کے فرمانے سے ان کے پاس تقر  ملاقات ہوئی  کی
ؑ
 کا تربیت   دس   یہدس سال رہے۔    یباًاور آپ

ؑ
دور تھا۔ اس    سال آپ
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 اندرکا مسافر 

 کو فرعون کی کے بعد اللہ تعالیٰ
ؑ
 سے لینا  اور اللہ تعالیٰ طرف رسول بنا کر بھیجا نے آپ

ؑ
 سے چاہتے تھے وہ کا   جو کام آپ

ؑ
م آپ

 اور ابدکی  زل ۔ اہو سکتی  نہیں  یلیتبد   کوئی  ۔ ان میںاساس ہی   نظام کی  کائنات  سنت کے قوانین  کی  ۔ پس اللہ تعالیٰلے لیا 

قانون کے دائرے  کرنے پر مجبور ہے۔ سزا و جزا کا دارو مدار بھی یوپی کے قانون کی کائنات کا ذرہ ذرہ اللہ تعالیٰ حدود میں

ہے۔ وہ سراپا محب ہے۔ مگر بندہ جب اللہ   ہستی  رحم کرنے والی  مخلوق پر انتہائی  میں  ہستی   اپنی  تعالیٰ  یہے۔ ذاتِ بار  میں

قتل    ہے۔ جیسے  قانون اسے پکڑ لیتاآ جاتا ہے تو اللہ کا    گرفت میں  قانون کی  کے دائرے میں  ہوئے قوانین   ئےکے بنا  تعالیٰ

سزا    کی  ہے۔ پھانس  یتاسزا دے د  کی  قتل کرتا ہوا پکڑا جائے تو حکومت کا قانون اسے پھانس   آدمی  ہے۔ کوئی  سزا پھانس   کی

 ۔ اللہ نے قانون بنا کر بندوں کو ان کے علوم عطا کر د۔ نہ کہ قانون بنانے والے نےی اسے قانون نے د

 

تا کہ وہ    ہی   یی

 کہ گرفت ہو جائے۔   یںنہ کر  یخلاف ورز یسیا اور کوئی یںبسر کر  زندگی  ان کے مطابق اپنی

  احمد کے پاس ضرور جاتا۔ کبھ   حسبِ معمول شام کو شی  گزر گئے۔ میں  میں   تکیفیا  کچھ دن انہی 

اندر ہر وقت اللہ   ےپرمی   تیاعنا  ۔ مرشد کییتےد  بتاتے۔ دعائیں  باتی  اچھ  اچھ  یلے جاتا۔ وہ بڑ  کو بھی  یمکبھار نر

ان تھک   اپنے بندوں پر کس قدر مہربان ہے۔ مرشد کی  ذات  ہر وقت سوچتا کہ اللہ کی  کے شکر کا تصور رہتا اور میں  تعالیٰ

سے متاثر ہو کر آپ کے پاس آتے   وںیر تحر روحانی  سلسلہ اب بڑھتا چلا جا رہا تھا  اور لوگ آپ کی روحانی  یہکوششوں سے  

 ۔   تھیں آنے لگی محفل میں  بھی عورتی تھے۔  اب تو بہت سی

 کی  احمد اکثر فرماتے۔ دنیا  جاتا۔ شی  یازور د  دہ یاادب و احترام اور آداب ِ مجلس پر بہت ز  محفل میں 

موجود   کچھ ہو رہا ہے جو لوحِ محفوظ میں   وہی  میں   مظاہرہ ہے ۔ دنیا  کا عمل   یرتحر   و روز کا ہر پل لوحِ محفوظ کیکے شب  زندگی

لات لوحِ محفوظ سے عکس در    ینور   یہیہے۔  

ق

ت
م

 

ت

۔ لوحِ محفوظ ظاہر ہو جاتے ہی   صورتوں میں  ی اترتے ہوئے ماد  نیچ  عکس

لات نور  یہسے موجود ہے۔ لوحِ محفوظ پر    حیثیت  کے نائب کی  پر آدم کا تمثل اللہ تعالیٰ

ق

ت
م

 

ت

موجود   صورتوں میں  یتمام 

 کہہ کرظاہر کی   ۔ لوحِ محفوظ اللہ تعالیٰہی 

 
ُ
  حیثیت   استاد کی  روحانی  یامرشد    میں  ہے۔ دنیا  کا وہ علم ہے جسے اللہ پاک نے ک

علوم لوگوں کو سکھاتا ہے۔ اس    نائب بن کر روحانیاستاد اور مرشد اللہ کا   روحانی  یکہے۔ ا  کی   کے نائب اور خلیفہ  اللہ تعالیٰ

توجہ اور نظر   استاد اپنے طالب علموں کی   طور پر اپنا مظاہرہ کرتا ہے۔ چونکہ روحانی  عمل  میں  تمثل دنیا   یہطرح لوحِ محفوظ کا  
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 اندرکا مسافر 

آداب  آہستہ آہستہ وہی  وجہ ہے کہ وہ ان کے اندر   یہیجانب لے کر چلتا ہے    تمثل کی عکس سے ہٹا کر لوحِ محفوظ کے حقیقی 

  نکہ ہے۔  کیو  یتیپر مجبور کر د  چوکھٹ پر گھٹنے ٹیکنے  کی  کے احساس کو متحرک کرتا ہے۔ جو آدم کو بندگی  نگتیگااور خلوص و  

  اسمائے  کو  آدم   نے  ’’ہم   ̮̮کہ    فرماتے ہی   ہے۔ اللہ پاک اپنے کلام میں  کا معبود اللہ تعالیٰ  ںاادٓم یی تمثل م   لوحِ محفوظ کے حقیقی

 کے راستے میں   خالق اور بندے کا رشتہ ہے۔ روحانیت  ن۔ اللہ اور آدم کے درمیا‘‘کے کل علوم عطا فرمائے ہی   الٰہیہ

کے آداب ذاتِ خالق کے اشاروں کو سمجھنا   ہے۔ بندگی  آداب و اصول سیکھتا  کے  بندگی  یدکر مر  بیٹھ  محفل میں  مرشد کی

 ہے۔ بندگی  مالک کے اشاروں پر حرکت کرت  لق کے اشاروں پر اس طرح حرکت کرے، جس طرح کٹھ پتلیہے تا کہ خا

چوکھٹ پر سر رکھ    کی   جب بندگی  یدمر  محفل میں  سے واقف ہونا ہے۔ مرشد کی  ہستی  اور ذات خالق کی  ہستی  ذات کی  اپنی

کے اشاروں   شی یدمر  ہے۔ اس منزل میں  کہلات الشیخ  منزل فنا فی یہیہے۔   طرز فک عطا ہو جات ہے۔ تو اسے مرشد کی  یتاد

ذات   کی  ذات کو شی جس حد تک اپنی  یدکا پہلا قدم ہے جو مر  بندگی  یہیہے۔   یتاطرح متحرک کر د کی  پر اپنے آپ کو کٹھ پتلی

 ۔  کے علوم منتقل ہو جاتے ہی   حد تک شی ہے۔ اسے اسی یتافنا کر د میں

قدرت کا    یقیناً  ہم آہنگی  ذہن  میں   یبیو  ںکے ساتھ بہتا جا رہا تھا ۔ میا  نیروا   ہی   یتنہا  یا کا در   زندگی 

۔ بچپن ی د  دکھائی  تعبیر  جنت کے خواب کی  کے ساتھ زندگی  یمتجربہ ہوا۔ نر  تحفہ ہے۔ مجھے آج اس بات کا عمل  ینبہتر

 کہتا جنت کیسی   رہے گا۔ میں  تو جنت میں  بیٹا  ا۔ می تھیں  کہا کرت  سے  راماں اپنے پہلو سے لپٹائے ہوئے بڑے پی  ی داد   میں

۔ یںاپنا گھر ہے۔ خوب بڑا سا محل ، خوب بڑا سا باغ، خوبصورت لوگ، خوبصورت حور  جیسا   اماں کہتیں  ی ہے۔ داد   ہوت

ہاں   اماں کہتیں   ی ہوں گے نا۔ داد   دوس بھی  ےکہتا، وہاں می   پُر جوش لہجے میں  ۔ میںہی   خدمت کرت  سب کی  یںحور

  لئے دنیا  ے۔ ان کے محب بھرے تصور نے می پورا ہو گیا  خواب بھی  یہاماں کا    ی وہاں سب لوگ ہوں گے۔ آج داد  بیٹے

 ۔ ی کر د جنت تخلی میں

اسے بھول   ۔ ہم ہیہی   مخلوق پر محیط  اپنی  رحمتیں  کی  ۔ بلاشبہ اللہ تعالیٰسے تھی  ان دنوں اُمید  یمنر 

آ رہے   یبکے ماں بننے کے دن قر  یمبھولتا۔ بھول کا خانہ تو ہمارے اندر ہے۔ جوں جوں نر  نہیں  کبھ  وہ ہمی  جاتے ہی 

۔ ان کے  ہوتا تھا۔ چھوٹے بچوں پر خود بخود نظر ٹھہر جات   سچشمہ پھوٹتا محسو  لطیف  یکمحب کا ا  اندر بھی  ےتھے۔ می 
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 اندرکا مسافر 

۔  محب نہ تھی  آ جاتا۔ حالانکہ اس سے پہلے مجھے بچوں سے کوئی   رمجھے اپنا بچہ نظر آتا اور بے ساختہ بچوں پر پی  ے میںپرد

 ےمی   سے جا ملتا تھا۔ اب جب بھی  تعالیٰکا رابطہ خودبخود اللہ    اور ہر چیز  تھی  پر نظر جات  یلیہر تبد  اب اپنے اندر حواس کی

ہے۔    تخلی  ہے۔ جس طرح بچہ ماں باپ کی  تخلی  کی  مخلوق اللہ تعالیٰ  یسار  یہآتا کہ    لخیا  یہی۔  محب ابھرت   اندر بچے کی

 میں   ائیگہر  لخیا   ا۔ می مخلوق سے کس قدر محب ہوگی  کو اپنی  ہے تو اللہ تعالیٰ  ہوت  انسیت  سے اتنی  تخلی  ماں باپ کو اپنی

اندازہ    تہہ کا کوئی  مانند ہے۔ جس کی  کی  محب اندھے کنوئیں  سوچتا۔ اللہ کی  ۔ میںڈوب جاتا  میں  اندھے کنوئیں  چلتا چلتا جیسے

 نین وجود سکون کی  امی  نرم و گرم آغش میں  ماں ہے ۔ جس کی یفطرت می  محسوس ہوتا جیسے ںیوکرسکتا۔ اس لمحے  نہیں

 ہے۔ اللہ اپنے بندوں کو نت نئے طور سے اپنے وجود کا احساس دلاتا رہتا ہے۔  نرالی نشا لے رہا ہے۔ اللہ کی

کچھ   چادر میں  ۔ انھوں نے اپنیہی   اماں ہمارے گھر آتی ی کہ داد  یکھانے خواب د یمدنوں نر انہی 

ہے۔ ان    اور گلے ملتی ہے  بھاگ کر ان کے پاس آت  یم۔ نرہی   یتیکو آواز د  یمنر  داخل ہوتے ہی   ہوا ہے۔ گھر میں  یاچھپا

 میں  یہکہ    ہی  یتیکو د  یماور نر  ہی   بڑا سا آم نکالتی  یکسے ا  میں  در چا  اماں اپنی  ی ہے۔ داد   کا اظہار کرت  کے آنے پر خوشی

ہے۔ اس خواب  سے لگا لیت اس آم کو لے کر اپنے سین خوشی خوشی یمہوں۔نر تمہارے لئے جنت کے باغ سے توڑ کر لائی

احمد   شی  ۔ بچے کے کان میںکے ماں باپ بن گئے  بیٹے  یک ہم دونوں ا  دنوں میں  ۔ چند ہیاولاد سے لیا  کا مطلب ہم نے نی 

 ی ۔ سلمان داد بول اُٹھ  ہی  یکھتےنظر د  بچے کو پہلی  یم۔ نرنعمان علی  سی   کی   یزتجو  انھوں نے ہی  اور نام بھی  ی نے اذان د

  آمد پر   ہے۔ سارا گھر سارا خاندان بچے کی  یاڈال د  میں  جھولی  یہمار  بلکہ جنت کا سارا باغ ہی  م نہیںآ  یکاماں نے جنت کا ا

  ذہن میں  ے احمد کے الفاظ می   ۔ شی بج رہے ہی   نے یاکے شاد  ںسے آسمان تک خوشیو  لگتا تھا کہ زمین  ںیوخوش تھا۔  

  یہ تو    ہی   جذب ہو جات   یںلہر  کی  خوشی  کا نام ہے۔ جب حواس کے دائروں میں  تکیفیا  اور غم داخلی  گونجنے لگے ۔ خوشی

کا    ہر شئے پر خوشی  کائنات کی  محسوس ہوتا ہے جیسے  ںیو۔ اس وقت  ہی   انتہا تک سفر کرت  حواس کے دائروں میں  یںلہر

حواس   ۔ جوں ہیہی   ںیادرجہ بند  حواس کی  ہوا ہے۔ دراصل ہمارے اندر حواس کے بے شمار دائرے کائنات  یارنگ چھا

ہے ۔    داخل میں  کائنات انسان کے  یہے۔ سار   آ جات   یلیتبد   کائنا ت میں  یہے۔ تو سار  آت  یلیتبد   کے ان دائروں میں

 کا نام کائنات ہے۔ یدرجہ بند حواس کی
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 اندرکا مسافر 

دوسرے سے سن سنا کر    یکنئے نئے لوگ دن بدن شامل ہوتے جا رہے تھے۔ ا  محفل میں  یہمار  

سمجھتے ہوئے بھی  ۔ مگر روحانی  گ آتے جاتے ہی لو کہ کثرت سے   زمانہ لگ جاتا ہے۔ بعض لوگ سمجھتے ہی   طرزِ فک کو 

گے   اپنا سکہ جما سکیں  میں  کر وہ دنیا  لے۔ جس سے کام  قوت آ جائے گی  معمولی  غیر  وظائف پڑھنے سے ان کے اندر کوئی

ضمانت چاہتا ہے۔ مگر ہر   و آ خرت دونوں کی درس ہے کہ انسان دنیا  یہگے۔   سکیں یداس کے عوض خر   اور آخرت کو بھی

صاحب نئے نئے آنا   یکہے۔ ا  رکھتی  حیثیت  کی   عقل اللہ کے مقابلے میں  کام اپنے اصول پر ہوتا ہے۔ بھلا انسان کی

وف رہتا۔ جیسےسرخ رہتیں  آنکھیں  ۔ ان کیہوئے شروع  

 

کہ   کی   نبیا  ںیوہوں۔ انہوں نے اپنا حال    نشے میں  ۔ ذہن مائ

عاملوں سے ملے جس نے   ۔ کئی  پڑھیں  کتابیں کئی مؤکل طابع کرنے کا بڑا شوق تھا۔ انھوں نے اس سلسلے میں  یاہمزاد    انہیں

وران ان کا کاروبا ر  معمول رہا۔ اس د   یہیسال ان کا    ۔ کئیاُٹھ کر چلے کھینچتے  اُٹھراتوں کو    آدھ   ۔ آدھ وہ کر لیا  یاجو عمل بتا

ظہر کے بعد ، فجر کے بعد، سارا ذہن    تھے۔ کبھ   یجار  وظیفے  کئی  وقت کئی  بیک  نکہآہستہ آہستہ ختم ہونے لگا۔ کیو   بھی

چھوڑ کر   پڑھائی  عمر میں  ۔ وہ چودہ سال کیدکان پر بیٹھ   ہ کہ و  یاسے ہٹا  لگا رہتا۔ کاروبار کون کرتا ۔ بچے کو پڑھائی  میں   ںوظیفو

 ہونے لگی   بھی   میں  وجہ سے باپ بیٹے  ۔ جس کیگئی  ہوت  وجہ سے خراب ہی  کی  یتو ناتجربہ کار  دکان پر بیٹھا
ِ
 کِ
ِ
 ۔ گھر میںکِ

  ل خیا  یہیتو    بھی  طرف گیا  اسذہن    ۔ اگر کبھ   آئیں  نہیں  نظر ہی  کبھ   ںنیایشاپر  ۔ بال بچوں کیڈال لیا   ہیرنے ڈ  ںنیویشاپر

 یںطرح کام لے کر گھر کے سارے دلدّر دور کر د  کے چراغ کے جن کی  ینآتا کہ مؤکل طابع ہو جائے تو اس سے الٰہ د

 گے۔ 
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 اندرکا مسافر 

 ت وظائف کی زیاد

 اُڑنے سے دماغی  یں۔ نین اُڑ گئی  ۔ نینی کر د  اپید  خشکی  نے دماغ  میں  دتیاز  وظائف اور چلّوں کی 

دول ہو گیا

ٹ

و کا شکار ہی   ۔ اب اعصاب یانہ د  بھی دکھائی  بع ہونا تو کی طابع نہ ہوا۔ طا  ۔ مئوکل پھر بھیتوازن ڈانواںد

 

۔ دماغ  دبائ

 ۔ اپنیعالم ہی   احمد سے فرمانے لگے کہ آپ تو روحانی  ۔ شیرہے ہی   نہیںکام کے    ہے کہ کسی  سست ہو گئی  رفتار اتنی  کی

کر ہم   یکھحالت د  ذہن  داستان سن کر اور ان کی  ہمارا کام بن جائے۔ ان کی  آپ کے طفیل  ید۔ شاقبول کر لیجئ   میں  ی شاگرد

 ان کے اندر مئوکل طابع کرنے کا جنون سوار ہے۔  رہ گئے کہ اب بھی انسب اس بات پر حیر 

ہے جس    عمل نہیں  کوئی  یساا  ںیہاکہ ہمارے    یابہت سمجھا  احمد نے اور ہم سب نے ہی  شی  انھیں  

 باتوں سے وہ متحمل نہ تھے۔ جس کی  آتے رہے۔ مگر چونکہ روحانی  بار لگا تار محفل میں  ۔ مگر وہ کئیسے مئوکل طابع ہو سکے

 احمد نے ہمی   ۔ اس دوران شییاآنا بند کر د  انھوں نے خود ہی  ر۔ پھر آخر کا تھی  آجات  نین  کے دوران انھیں  وجہ سے لیکچر

بنا کر   ۔ ان صاحب کو اللہ نے وسیلہ  یاآ  لخیا  دل میں  ے۔ می ہم کیںمعلومات فرا  ہمزاد اور مئوکل کے متعلق بہت مفید

 سے نوازتا ہے۔  ںیقوطر یبو غر  نوازے۔ بلاشبہ اللہ اپنے بندوں کو بہت عجیب ان علوم سے ہمی تا کہ اللہ تعالیٰ بھیجا

کہ ’’ہر    فرماتے ہی   ۔ اللہ تعالیٰیاہے۔ فرما  مئوکل کی   یاکہ ہمزاد    یابتا    یہاحمد نے    سب سے پہلے تو شی 

جانب   نور ہے‘‘ ۔  چنانچہ اللہ کی  ہے‘ ‘  ،  ’’اللہ تعالیٰ   جانب لوٹ کر جانے والی  کی  ہے اور اللہ ہی  طرف سے آ رہی  شئے اللہ کی

کا نور ہے‘‘ کہا    زمین  ’’ اللہ کا نور آسمانوں اور  بات کو قرآن میں  ۔ اسیہو سکتی   کچھ نہیں  ورہر شئے نور کے سوا ا  سے آنے والی

 ی ہے تو اپنے اوپر ماد  روح اللہ کے حک سے آت  میں   دنیا  ی روح ہے۔ اس ماد  ہے۔ ہر شئے کے اندر اللہ کا نور اس شئے کی  گیا

جسم کو کنٹرول   ی کا جو جسم اس ماد  ہے۔ روشنی  کنٹرول کرت  روح لباس جسم ہے۔ اس جسم کو    ی ماد  یہیہے۔    لباس پہن لیت 

طور پر تو   ی۔ فطرکہتے ہی   مئوکل ہے۔ اسے جسم مثالی  یارکھے ہوئے ہے۔ وہ جسم ہمزاد    کر رہا ہے اور حرکت میں
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 اندرکا مسافر 

دن کو رات اور رات کو دن کرنا چاہتا  یاجسم اس کے طابع ہے۔ گو ی جسم پر حکومت کر رہا ہے اور ماد ی جسم ماد  یہکا  ںروشنیو

 کھینچے جا سکتی  کی  اُمید  کی  بف ہے پھر کس طرح کامیافطرت کے خلا   پلان ہی  یہہے۔ 
ّ
 جاتے ہی   ہے۔ جب وظائف  اور چل 

کے پڑھنے سے   یتاسم اور آ  ۔ کسیموجود ہی  یںمقدار  نور کی  چونکہ اللہ کا کلام ہے اور اس کلام میں  یتتو ہر اسم اور ہر آ

مقداروں کے عدم توازن    انوار اور روشنی  یہ۔ نازک ہی   ہی  یتنہا  داخل ہوتا ہے۔ دماغ کے خلیے  میں  ماغنور ہمارے د  یہ

ہے۔    متاثر ہو جات  متوازن ہو جاتا ہے اور نارمل زندگی  ہے۔ اس طرح شعور غیر  کو جلا ڈالتی  ںوجہ سے دماغ کے خلیو  کی

۔ سارے گھر یں متوازن لہر  غیر یہی  خارج ہونے والی  سے  فرد میں  ۔ کسیہی   رہت  ہوت  خارج بھی  ںدماغ سے ہر دم روشنیا 

کا اثر گھر کے   غلطی  کی  آدمی  یک۔ اس طرح اہی   یتیاور سارے گھر کے نظام کو چوپٹ کر کے رکھ د  ہی   جات  پھیل  مین

 الٹنے کی
ّ
سکت کو پہچانے   دماغی  اپنی  کہ آدمی  وجوہات ہی   یہی  بھی  سارے ماحول پر اثر انداز ہوتا ہے۔ فرمانے لگے۔ چل 

 نظام دماغ کی   کر پاتا اور چونکہ ہمارا جسمانی  دماغ برداشت نہیں  ںاور توانائیا  ںروشنیا  وظائف کرتا ہے جن کی  یسےا  بغیر

  یہ نظام متا ثر ہو جاتا ہے۔   گڑ بڑ ہونے سے سارا جسمانی  مقرر کردہ مقداروں میں  کی پر چل رہا ہے۔ والٹیج  جذب کردہ والٹیج

۔ ہی   کی  داتیجامخصوص مقداروں سے مختلف ا   کی  جہاں سائنس نے توانائی  سوچنے لگا۔ آج کے دور میں  سب سن کر میں

  رکھتا ہے۔ ہم ان علوم کی   مخصوص توانائی  یککا ہر ذرہ ا   ہے کہ روشنی  بات آ چکی  یہ۔ ہمارے سامنے  بم بنا ڈالے ہی   یٹما

کن   ۔ خود ہمارا جسم مثالی  ہی   کنٹرول کر رہی  ںں اور توانائیا روشنیا  کہ کائنات کو کون کون سی  یتےتوجہ د  نہیں  ںطرف کیو

کرتے۔   ہونا پسند نہیں  یرپر ز  قیمت  ہے کہ ہم کسی  سے مل کر بنا ہے۔ وہ کس طرح ہمارے اندر اس قدر انانیت  ںروشنیو

انا  ہے کہ اللہ پاک نے اپنی نظر کی طرف بھی  کے فعل کیہم نے اللہ ۔ کبھ انا کا جنازہ کندھوں پر اٹھائے پھرتے ہی  جھوٹ

 تا کہ بندہ اپنی یاانا کو ظاہر کر د  رکھ کر مخلوق کی  ہانا کو پوشید  اپنی   میں   ۔ اس نے دنیاکرائی پہچان کس طرح اپنے بندوں میں  کی

نے  جسوہ قوت    تلاش کرے۔وہ حقیقت انا کی  اور حقیقی  توانائی   کام کرنے والی   انا کے پردے میں  کر خود اپنی یکھکو د   توانائی

قدرت کے کندھوں پر ہے۔ اس نے   کائنات اس کی  یہے۔ سار   زہوا ہے۔ جو خود ہر حاجت سے بے نیا  یاسہارا د  ہمی

 کہ ہر شئے پر اپنا رعب ٹھونسنا چاہتے   ہم ہی   یکہے۔ ا   عظمت کا جھنڈا بلند کی   کا بوجھ اُٹھا کر اپنی  ناتوانی  کائنات کی  یسار

 ۔ چاہتے ہی  یکھناد کو اپنے سے نیچا یک۔ ہر اہی 
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 اندرکا مسافر 

کائنات فنا   یقدرت کے مضبوط کندھے کائنات سے ہٹا لے۔ تو سار آج اگر اللہ اپنی ذرا سوچو تو سہی 

 تحیا  اپنی  زندگی  ہے۔ آج ہم اپنی  اور توانائی  تحیا  مردہ جسم ہے۔ اللہ کا نور اس مُردہ جسم کی  یک۔ کائنات اہو جائے گی

ولولہ   جوش نیا  نیا  یکوہاں ا   دل درد سے بھر گیا   ا جہاں می   ئےآتے ہو  ذہن میں  باتی  ی سار  یہ۔  ہی   واقف نہیں  بھیسے  

ذہن   اہے۔ می   یضرور  جانب دلانی  روح کی  توجہ ان کے اندر کام کرنے والی  والوں کی  کہ دنیا  ہو گیا  اپید   اور عزم بھی

کھول گئے۔ جن   راہی   یسی اور ہمارے لئے ا   یاد  کر اللہ کے مشن کو پھیلا   جان پر کھی  جنہوں نے اپنی   جانب گیا  کی   وںپیغمبر

کے مشن کو    وںپیغمبر  استاد بھی  روحانی   یک ۔ اجانب گیا  احمد کی  ذہن شی  ا۔ می منزل تک پہنچ سکتے ہی   پر چل کر ہم با آسانی

جاگ   بے پناہ محب اور احترام دل میں  و آلہ و سلم کی  علیہ  حضور پاک صلی  آگے بڑھاتا ہے۔ اس کے ساتھ ہی  لوگوں میں

  تِ سیر  و آلہ و سلم کی  اللہ علیہ  حضرت محمد صلی  کتابیں  نے کئی   جانب رہنے لگا۔ میں  ذہن حضورپاکؐ کی  ااٹھا۔ ہر وقت می 

 احمد سے بھی  شی  سرور آتا۔ میں  بڑا ہی  بھی  پڑھنے اور سننے میں  نعتیں  ۔ ان دنوںپڑھیں   یثیں۔ حدمبارکہ پر پڑھ ڈالیں

 ہی   کے متعلق ہی  تسیر   ، اُن کی  زندگی  اکثر حضور پاکؐ کی
ؐ
رہتا۔ مرشد   یاکا تصور ذہن پر چھا  سوال کرتا۔ ہر وقت آپ

 کا ورد زبان پر رکھتا۔  یفموقع ملتا درود شر پڑھا کرو  اب جب بھی یفتم درود شر یانے فرما یمکر

  تجلی   کی   اللہ تعالیٰ یؐ محمد ِآنے شروع ہوئے۔ حقیقت  لاتتھا کہ مجھے خیا  مراقب میں  رات میں  یکا  

۔ نظر ڈالی  پر اپنے ارادے کی   تتجلیا  ذات کی  ۔ تو اپنی نے کائنات بنانے کا ارادہ کی   ذات کا جمال ہے۔ جب اللہ تعالیٰ

  ہے۔ اسی یؐمحمد   عالم حقیقتِ  یہذات کے جمال کا    ۔ تجلیٔہو گیا  ہرکا جمال ظا  تتجلیا  ذات کی  میں  روشنی  نظر کی  ارادے کی

 کہہ کر ماد  جمال کو اللہ تعالیٰ

 
ُ
حدود ازل سے    کا ظہور ہے۔ جس کی یؐمحمد  ۔ کائنات کا وجود حقیقتِی صورت بخش د ی نے ک

 یتید  چمک دکھائی  یہتو    ہےجاتا    یالا   میں  ا روشنی  جزو ہے جب ہیر   یککا ا  ےکے اندر چمک ہیر  ےہیر  ابد تک ہے۔ جیسے

 کہہ کر اسے صورت  کا جمال ہے۔ جب اللہ نے چاہا کہ اس جمال کو ظاہر کی    ذات کا جزو تجلی ٔطرح تجلی  ہے۔ اسی 

 
ُ
جائے تو ک

 کے بعد تمام مظاہرات تجلیی بخش د

 
ُ
 ہے اور اس کا مظاہرہ  یؐمحمد  ۔ اس جمال کا نام حقیقتِکے جمال کا مظاہرہ ہی   ۔ ک

نہ    و آلہ و سلم اگر آپ ؐ نہ ہوتے تو کائنات بھی  اللہ علیہ  کہ اے محمد صلی  وجہ ہے کہ اللہ پاک فرماتے ہی   یہی۔  ہےکائنات  

آتا۔ جب تصور نہ آتا تو آنکھ   نہیں تو چمک کا تصور بھی  چمک نہ ہوت میں  ے۔ اگر ہیرکائنات ہی   ۔ آپ ؐ باعث ِ تخلیہوت



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

ун 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

 کا جمال ہمیشہ  ذات کے اندر تجلی  طرح تجلی  نہ آتا۔ اسی  ہی  لتو چمک کا خیا  ۔ اس کے ذہن میںیکھتید   چمک کیسے  میں  ےہیر

 باعث ِ کائنات ہوئے۔   تخلی  جمال کائنات کی یہیسے موجود تھا۔ 
ؐ
 کا باعث بنا۔ اس لئے آپ

  یہ بار بار    مجھے اپنے اندر حضور پاکؐ سے بے انتہا محب کا احساس ہوا۔ اس کے ساتھ ہی  یاس گھڑ 

مرشد دروازہ    لگتا جیسے  ںیوذہن کھلا ہے۔ مجھے    اتوجہ سے می   کی  ہے۔ انہی  مرشد کی  ےمی   یتعنا  یسار  یہآتا کہ    لخیا

 یہ   احمد کی  ہے وہ اندر کا منظر ہے۔ مجھے اس وقت شی  یکھا اس دروازے سے اندر جھانک رہا ہوں اور جو کچھ د  ہے اور میں

  کا مشاہدہ کرتا ہے۔ نظر کا قانون ہے کہ نگاہ روشنی   ت تجلیا  نظر سے جو خود اپنے نقطہ ذات میں  مرشد کی  ید۔ مر آئی   دیابات  

نقطہ ٔ ذات کے اندر    اپنے  یدمر  میں  روشنی  کرتا ہے۔ اس کی  یتکو عنا  یدمر  روشنی  نگاہ کی  ہے۔ پس مرشد اپنی  یکھتید  میں

 میں   وحانیتوجہ سے ر  ہے۔ جس کی  ہوت  محیط  روشنی  نظر اور تفکر کی  کے نقطہ ٔ ذات پر مرشد کی  یدمشاہدہ کرتا ہے۔ مر

 اور فضل و کرم ہے۔  یتعنا کا ہر قدم مرشد کی یدمر

رونق    یبڑ  بھاگا پھرتا۔ اس کے آنے سے گھر میں  نعمان اب گھٹنوں چلنے لگا تھا۔ سارے گھر میں  

 دآ یااماں    ی کر مجھے داد   یکھ د  بیٹھ   ۔ اکثر انھیں یتید  دکھائی  نعمان سے کھیلتی  تو ہر وقت بیٹھی  اور چچی  ۔ خصوصاً ممیتھی

 یاڈھل جاتا اور دونوں عکس رنگوں کے در   کے وجود میں  ممی  عکساماں کا    ی اور داد   عکس نعمان کے وجود میں  ا۔ می جاتی

 روح کی   نغمہ ہے۔ جس میں  یساا   یکا  ۔ زندگیاماں کچھ دن اور ہمارے ساتھ رہتیں  ی ۔ کاش داد یتےد  ڈوبے دکھائی  میں

 کے لمحات میں  گیکسک زند  یہیکسک    کی  نیپشیما  کی  نافرمانی  کسک ۔ اللہ پاک کی  سے بچھڑنے کی  تعالیٰہے۔ اللہ    ہکسک پوشید

 آتا ہے۔ نہ عقل جانتی   دیاڈوبتا چلا جاتا۔ مجھے کون    میں  گہرائی  کی  لاتان خیا  ہے۔ میں  رہت   ابھر ابھر کر اپنا عکس دکھات

 چاہتا میں   جی   اہے۔ می   ڈھونڈ سکتی  کسک ہی  کو تو روح کی  ریاہے ۔ اس بچھڑے    آت  دیا  ہے نہ دل کو پتہ ہے۔ مجھے کس کی 

  لوں تا کہ وہ لمحہ مجھے مل جائے جس لمحے روح اپنے رب سے جدا ہوئی   ہوئے درد کو اپنے اندر سمیٹ   ےبکھر  کائنات میں

کسک روز بروز دل   یہجل کر اس لمحے کو پا لوں۔    آگ میں  دوزخ کی  ہی  بجائے اکیلا  مخلوق کی  یسار  چاہتا میں  جی  ا ۔ می تھی

 آتا لوگوں کے گناہ روح کی  ل۔ خیاہونے لگتی  اپید   دل میں  اور اللہ کے بندوں کے لئے بے پناہ محب  جات  بڑھتی  میں

ان کا    اور نہ ہی  کو سمجھتے ہی   توجہ سے وہ نہ ان کیفیا  ۔ جس کی  ہی   روح سے واقف نہیں  ہے۔ لوگ اپنی  کیفیت یاضطرار
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 اندرکا مسافر 

کے گناہوں    قہے۔ مخلو  یاپا  کھو کر کی   تو روح کے درد سے واقف ہوں کہ اس نے کی   ۔ مگر میںسدِ باب کر سکتے ہی 

 الجھتا۔ بلکہ طور پر غصہ آتا نہ ذہن  یپر ظاہر  غلطی  کی  ۔ کسیہوت  کسک  اور تکلیف  روحانی   عجیب  یکسے مجھے ا  ںاورغلطیو

نے   کسی   تالاب میں  ےکنکر ہے جو می   یساا  یکا  غلطی  یہگناہ    یہ  اضطراب آ جاتا ۔ جیسے  لہروں میں  درد کی  میں  اندر گہرائی

  وجود اس رحمان اور رحیم  ا ۔ نادان بندے۔ تو کب جانے گا کہ تیراندر پکار اٹھتی   اندر ہی  یںلہر   کی  ردہے۔ د  یاد  پھینک

  کو پہچانے گا۔ کب تک اپنے شرار کی   ہے۔ تو کب اس محیط  ذات پر محیط  یتیر  ہے۔ وہ ذاتِ رحیم  کے احاطہ میں  ہستی

کب تک چلتا رہے گا۔ جب تک تو گناہ پر آمادہ رہتا ہے۔    سلسلہ  یہڈالتا رہے گا۔ وہ بجھاتا رہے گا۔    ذات میں  اپنی  ںیاچنگار

آئے گا جب وہ تجھے   بھی  یسادن ا  یکتو مٹتا رہے گا وہ مٹاتا رہے گا اور پھر ا  ضد ہے۔  آگ پر ہے۔ نار نور کی  نظر اپنی  یتیر

نے مجھے    ل۔ اس خیا پر چھوڑ دے۔تب مسلسل آگ تجھ سے کب برداشت ہو گی  مرضی  یکر تجھے تیر  یکھجلنے پر مُزُ د

ہوں اور وہاں سے لوگوں کو   میں   یاآگ کے در   میں  لگتا جیسے  ں یومجھے    میں  ں۔ اکثر تنہائی یالوگوں پر حد درجے مہربان بنا د

اندر شعلے بھر  ےآہ و بکا نے می  ہے۔ مگر مخلوق کی کی  اثر نہیں آگ نے مجھ پر کوئی  پکڑ پکڑ کے باہر نکال رہا ہوں۔ دوزخ کی

 د

 

اس آگ سے   کی  خود اپنے اندر کے شعلے بجھا رہا ہوں۔ اور اپنے اندر  دوزخ سے باہر نکال نکال کے میں  ۔ انھیںہی   یی

ناتواں بندے   ےتیر  یہپر رحم فرما۔    ںپروردگار ! دوزخیو  ے۔ اے می یتاد  ماتھا ٹیک  بارگاہ میں  کی  یممجبور ہو کر اس کر 

 رحم فرما۔  پرگے۔ ان   سزا کے متحمل نہ ہو سکیں ی۔ تیرہی 

روح اس بات سے واقف ہے   ی۔ می پلتے ہی   روح میں  یاسرار تو می  ےرب ! تیر  ےاے می  

ہے۔ جو    آگ اثر کرت  ہو سکتے۔ جن نفوس پر دوزخ کی   اسرار سے واقف نہیں  ےجلنے والے نفوس تیر   کہ دوزخ میں

ہے۔ پھر   ہے۔ تو وہ آگ بن جات  جب آگ کا اثر قبول کرت  یلکڑ  نکہہو سکتے۔ کیو  نہیں  یبذات سے قر  ینفوس تیر

جائے   الگ کی   آگ سے کیسے انھیں جل کر جو نفوس خود آگ کا جزو بن جائیں آگ میں کہا جا تا۔ دوزخ کی نہیں یاسے لکڑ

جل کر خود آگ بن جاتا ہے۔آگ ذات   کوئلہ آگ میں  ہے۔ جیسے  سمو لیا  جان میں  انھوں نے تو آگ کو اپنی  نکہگا۔ کیو

گھر   آگ میں  نفس تو وہ ہے جو دوزخ کی  بن جاتا ہے۔ رحمانی  ابلیس آگ کو قبول کرنے والا نفس بھی  کی  ہے۔ ابلیس  ابلیس

وںیاآگ کا اثر قبول نہ کرے۔دوزخ کے ستر ہزار آگ کے در   کر بھی 

 

  یکاس کے قبائے نفس پر ا  سے گزر کر بھی  ئ
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 اندرکا مسافر 

کہ ہم نے دوزخ کے    کا فرشتہ کہا ہے۔ فرماتے ہی   خ دوز نے    نفوس کو اللہ تعالیٰ  رحمانی  یسےنہ پڑے۔ ا  کا نشان بھی  یچنگار

اور نافرمان لوگوں کا ٹھکانہ ہے۔ اگر اس کا   ۔ ذرا تو سوچئے ۔ اگر دوزخ پر جو کہ ابلیسفرشتے مقرر کئے ہی  انتظامات پر انھیں

۔ اللہ کا مقصد تو آگ   تےجاتا تو وہ سارے کے سارے ان نافرمان لوگوں سے مل جا  یااورنافرمان بندے کو بنا د  حاکم ابلیس

وجہ ہے   یہیحاصل ہوتا۔    مقصد کیسے  یہکا تابع ہو جائے۔ پھر    ہے کہ نا فرمان نفس اللہ تعالیٰ  یہسے    ینےسزا د  اور دوزخ کی

  یفرمانبردار اور وفادار ہے۔ جن کے اندر غدار کی مخلوق ہے اور جو اللہ تعالیٰ ی۔ جو نورکہ دوزخ کا حاکم فرشتوں کو مقرر کی 

 ہے۔  نفوس کے قبائے نفس پر کب آگ اثر کر سکتی رحمانی یسےہے۔ پس ا کا ذہن نہیں

بنا کر لکھتا   مضامین انھیں کرتا رہتا۔ میں  پیش  تیلاتاو یسیا  یسیا  کی تیاآ ذہن ہر وقت قرآنی امی   

بندوں پر   و آلہ و سلم کی  اللہ علیہ  کا اظہار کرتا۔ مجھے حضور پاک صلی  لاتاپنے خیا  لوگوں کے سامنے بھی  اور محفلوں میں

وجہ سے تھے کہ آپ ؐ نے   کے بندوں پر حد درجے مہربان تھے۔ وہ اسی  کہ آپ ؐ جو اللہ  آت  وجہ سمجھ میں  شفقت کرنے کی

پنے ارادے کے ساتھ کائنات اور کائنات کے نے ا  تھا اور اس بات سے واقف تھے کہ اللہ تعالیٰ  کو پہچان لیا  حقیقت  نور کی

سے   ینےسکتا۔ سزا اور عذاب د مٹا نہیں ہے۔ پس جس شئے کو اللہ کے ارادے کے خلاف کوئی  کی  ااندر موجود ہر شئے کو پید

کو مٹا    تکلیف  کرنا ہے تا کہ نار کی  اصفات پید  ینفوس کے اندر نور  یہے۔ بلکہ ان کے نار  اللہ کا ارادہ نافرمانوں کو مٹانا نہیں

کھ درد کا مداوا بن گئے۔ تا کہ وہ  یںٹھنڈک اور آرام محسوس کر کر ، وہ نور کی
ُ
 لوگوں کے د

ؐ
۔ اللہ کے ارادے کو جان کر آپ

  محب اور شفقت نہ   یسی ۔ جب تک مخلوق خدا سے ایں اور غلط ارادوں کو چھوڑ د  یںٹھنڈک کو اپنے اندر محسوس کر   نور کی

اور    زندگی   حضور  پاک ؐ کی  ذہن میں   ےکو صبر و استقلال کے ساتھ سہہ سکتا ہے۔ می   ںرسانیو  ایذا  کب مخلوق کی  ہو۔ کوئی 

اُمت    اللہ پاک نے ان کی کرنے لگے۔ جن میں پیش ںجھلکیا  کے وہ دور اپنی   زندگی کی  وں تمام پیغمبر  گئی کی  نبیا  قرآن میں

۔ عظمتوں کے آگے جھک گیا  السلام کی  علیہ  انسر پیغمبر  اروح، می   یدل، می   ا۔ می ہی   کی  نبیا  داستانیں  کے ظلم و ستم کی

 کی  ۔ جنھوں نے اللہ تعالیٰہی   السلام ہی  علیہ  انذات و صفات کو پہچاننے والے اس کے پیغمبر  حقیقی  کی  بلاشبہ اللہ تعالیٰ

کون  ہے۔ اب اس نور سے انھیں س کے نور کا جز بن گئیذات ا  اپنی ہے کہ ان کی  اس طرح سمو لیا  ذات میں  صفات کو اپنی

 بن جائے۔  یاملے تو در میں یاجدا کر سکتا ہے۔ قطرہ در 
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 اندرکا مسافر 

  ی کے سمندر سے نکل کر تیر  وحدانیت  ی ہوں جو تیر  وجود کا وہ قطرہ نہیں  میں  ! کی   تعالیٰ  یاے بار  

ہوں۔  یتو فقط بانسر ہونٹوں کا نغمہ ہے۔ میں  ےراگ تو تیر  یہکا راگ الاپ رہا ہوں۔  ہستی  بھٹک کر اپنی کے صحرا میں نیتی

کے سمندر سے سر نکال تا کہ تجھے اس کے وہ لب    ہستی  اس کی  غرق ہو کر  میں  یاکے در   ہستی  تو آج خود اپنی  ،یاے بانسر

ھو آ    پھونک اس کی  اس کی ۔ جس میںی د دکھائی کا خلاء ی بانسر ہستی ۔ مجھے اپنیجن سے نغمات بلند ہو رہے ہی  یںد دکھائی

وں کو پاٹ دوں تا کہ سب کچھ  کو توڑ دوں۔ اس کی یاس بانسر  چاہا میں  جی ا۔ می تھی جا رہی

 

دل  اوہ رہ جائے۔ می  ہی وہ خلائ

گود کے لئے مچلتا ہے۔    آغش سے نکل کر دوبارہ اس کی  ہونے لگا۔ جس طرح ننھا بچہ ماں کی   ارکے وجود سے بی   ہستی  اپنی

 یک کو چاٹنے لگا۔ ا  ہستی  غم تھا جو اپنی  یکطرح گوارہ نہ تھا۔ ا  اس کے کسی  کہ مجھے اپنا وجود بغیر  حالت تھی  وہی  بھی  یمی 

 ۔ بن گیا بے بس تماش بین نکے درمیا ہستی خود اپنی ۔ میںجو روح کو چمٹ گیا روگ تھا
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 اندرکا مسافر 

 عش کی قنیل 

 ورنہ اے کلی   نہ تھی ل کیبلند د آتش

 شعلہ برق خرمنِ صد کوہِ طور تھا  یک

مشغول   میں  دنیا  سطح پر ہوتے رہے۔ مگر دل اپنی کے سب کام اپنی گزر گئے۔ دنیا  ںاس طرح مہین  

۔ یتید   دکھائی  ںگہرائیا  تین  تو عش ہے اور عش کا محور و مرک محبوب ہے۔ اس مرک عش کی  مشغولیت  رہتا۔ دل کی

 یہ۔ مجھے  ذات تھی  اللہ پاک کی   گہرائی  یتیسر  ورا  ذات تھی  حضور پاکؐ کی   گہرائی  ی۔ دوسر ذات تھی  مرشد کی  گہرائی  یکا

لگتا   ںیوکا عش موجود تھا۔ مجھے    ںہستیو  ںتین   جس میںدل تھا۔    انقطہ می   یہ  نظر آتی  نقطے میں  ہی  یکا  ںگہرائیا  ںتین

 گا تو بتی کو جلائے جب بتی ہے۔ تیل تیل میں ہے بتی بتی میں ہے۔ شیشے شیشہ یکا ہے۔ جس میں یلقن  یکدل ا امی  جیسے

گرم ہوگا تو جس  گرم ہو گا اور جب شیشہ بھی  اور تپش سے شیشہ  روشنی تو اس کی جلے گی اور جب بتی ساتھ ساتھ جلے گی بھی

نے   اللہ تعالیٰ  جسم ہے۔ جس میں  اطاق می   یہ۔  اور حرارت پہنچے گی  روشنی  بھی  رکھا جائے گا اُس طاق میں  یلقن   طاق میں

طرف    تپش کی  کبھ   ٹھنڈک محسوس ہوت  تو دل کی  جانب جات  کی  نگاہ روشنی  ہے۔ کبھ   ی روشن کر د  یلقن   اپنے عش کی

رہے    شیشہ یہوجود جل کر فنا ہو جائے۔ نہ   اچاہتا، می   جی  اتن من جلنے لگتا۔ اس دم می   آگ میں  ذہن لائل ہوتا تو عش کی

 چاہتا اس تیل جی اہے۔ می  ہے اور حرارت بھی بھی مل جائے۔ جس کے اندر روشنی میں رہے ۔سب کچھ اس تیل بتی یہنہ 

مجذوب کا بہت درجہ ہوتا    یاآ  ذہن میں  ےدن می   یکہے ۔ ا   تو اصل حقیقت  لوں۔ وہیکو ڈھونڈ نکا  روشنی  ہوئی  چھپی  میں

کے دل کا حال نہ پہچانے۔ دوسرے   یدکہاں جو مر  ۔ وہ مرشد ہیکشش محسوس ہونے لگی  یکا  میں  ہو گا۔ مجھے مجذوبیت

اس طرح گم ہو جاتا ہے  کے عش میں ’’مجذوب وہ ہے ، جو اللہ تعالیٰ یا۔ آپ نے فرماشرکت ہوئی محفل میں احمد کی دن شی

 ہے‘‘۔    ہو جات نفی طور پر اس کی  یکہ شعور
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 اندرکا مسافر 

ہم    بھی  موضوع گفتگو بنا ہوا تھا۔ دونوں تھیں  کا تذکرہ گھر میں  ی شاد  کی   اور راحیلہ  ان دنوں ثمینہ 

تھا۔ اب پاپا اور چچا کا ارادہ آگے پڑھانے کا    کی   سی  یسا  کالج سے ب   ہی  یک۔ دونوں نے اتھی  خوب دوستی  عمر۔ دونوں میں

تھا کہ   لخیا  یہجانا تھا۔ جبکہ گھر کے بڑوں کا    لائن میں   کا پروفیشنل  ںپڑھانے کا مطلب لڑکیو  دہ یااس سے ز  نکہتھا کیو  نہیں

نسلوں کو   نظام کو بہتر بنانے کے لئے آئندہ آنے والی  یلوگھر  میں  زندگی  ہے مگر ازدواجی  یضرور   ہونی  تعلیم  اعلیٰ  عورت کی

توجہ گھر کے کاموں  اور   یپور  وہ اپنی  کہہے تا   یرہنا ضرور   کرنے  کے لئے عورت کا گھر میں  و تربیت  سے تعلیم  یقےطر  صحی

 انہیں  ہی   جا رہی  خاصی  اچھ   میں  تعلیم  ںنے تو پاپا اور چچا سے کہا تھا کہ دونوں لڑکی   نگہداشت پر دے سکے۔ میں   بچوں کی

۔ پالنے ہی   بچے ہی  کہا کہ آخر کو تو انہیں  یہیمگر پاپا  اور چچا دونوں نے بڑے پُر جوش اصرار کے ساتھ    یںپڑھا د  یڈاکٹر

  زور نہیں  دہیاز نے بھی ۔ پھر میںگی تو بال بچوں پر کتنا وقت دے سکیں گی تھک ہار کے جب گھر آئیں لائف میں پروفیشنل

شامل ہو تو  رضا اور اس کے فضل کے ساتھ ساتھ بندے کا ارادہ اگر اس کے کاموں میں کی تو اللہ تعالیٰ  یکنزد ے۔ می یاد

کے ساتھ انجام دے سکتا   خوش اسلوب  وقت بہت سے کام بھی  بیک  میں  زندگی  پاتا ہے۔ آدمی  کام رکنے نہیں  کا کوئی  دنیا

جب بوجھ سمجھا جاتا ہے تو مشکل کا احساس ہونے لگتا ہے۔ اگر صرف ارادہ  نکہوہ کام کا بوجھ سر پر نہ لادے کیو ہے بشرطیکہ

ہونے لگتے   میں  اور سب کام روٹین   و وسائل بنتے چلے جاتے ہی   بکام کرنا ہے اور بس تو پھر خود بخود اسبا  یہجائے کہ    کر لیا

  یناتھا کہ اچھے رشتوں کو لوٹا د لخیا یہی کا بھی  یمآرہے تھے ۔ نر کئی کے رشتے بھی  ںان دنوں دونوں لڑکیو بھی یسے۔  وہی 

کے بعد دو رشتے پسند آئے  چھان بین دو ماہ کی یباًہوتا۔ تقر یوکا انٹرو نہ کسی ہے۔ ٓآج کل روز شام کو چائے پر کسی نہیں ٹھیک

تھا۔ دوسرا لڑکا   مینیاتھا ۔ اس کا نام محمد    کا منیجر   یرٹرڈرگ لیبا  لڑکا کسی  یک۔ اتھی   ہونی  کی  تو شی  یمگر فائنل منظور 

جمال    رسل۔ دوسرے کا نام اتھی  سی  یسا  یما  تعلیم  کا کام کرتا تھا۔ دونوں کی  رٹیکسپ امپورٹ ا  راور لید  رگارمنٹسلید

کے لئے اور ارسل    ثمینہ  مینیاسے ملے۔ دونوں رشتے پسند آئے۔ محمد    ینان کے والد  یکھااحمد نے دونوں کو د  تھا۔ شی

دامن کا ساتھ   کا تو چولی  مگر غم اور خوشی  گئی  ی کر د  منگنی  دونوں کی  دنوں میں  ۔ چند ہیگیا  یاپسند کر د  کے لیے  جمال کو راحیلہ

دو دن کے وقفے سے   براتی  ۔ دونوں کیگزر گئے  میں  یرتیا  کی  ی شاد  ماہ دونوں کی  سے ہے۔ تین  نوںرونق دو  کی  ہے۔ دنیا

چھ سال کا ہو رہا    یباًہفتہ پہلے آگئے تھے۔ نعمان اب تقر  یکتمام رشتے دار ا  یبی۔ قرلی  چھٹ  دو ہفتے کی  نے بھی  ۔ میںتھیں
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 اندرکا مسافر 

لگا رہتا ہے   کوشش میں  بچے کا تجسس ہر شے کے اندر جھانکنے کیاس عمر میں بھی یسے۔ و یابہت مزہ آ میں ںیوتھا۔ اسے شاد

 یکا   بھی  یہمگر   نذر ہو گئیں  کے ہنگاموں کی  ی شاد  ںچھٹیا  پندرہ دن کی  یہے۔ می   لیتا   دلچسپی  میں  وجہ سے وہ ہر چیز  جس کی

 بھی  یہکا بوجھ بہت ہوتا ہے۔  یشاد کی ںجوان لڑکیو احساس ہوا کہ واقعی یہکر کے مجھے  ی شاد کی  اور راحیلہ بڑا کام تھا ثمینہ

کا احساس نہ ہو تو قدرت کے بنائے ہوئے قانون پر عمل    یہے اگر ذمہ دار   یذمہ دار  یبھار  یماں باپ کے کندھوں پر بڑ  

تا    ی کر د اپید   خواہش بھی  پر عمل کرنے کی   بنائے وہاں انسان کے اندر ان قوانین  نہ ہو سکے۔ قدرت نے جہاں قوانین  بھی

رضا کے  نظام کے ساتھ جانے والے کی اپنے ارادے کے ساتھ ان پر عمل کر سکے اور کارخانۂ کائنات اپنے قدرت آدمیکہ 

جانب متوجہ رہتا۔ ہر    کام کرنے والے اصولوں کی  نظام میں  ذہن دن بدن اب کائنات  ارہے۔ می   یو سار  یمطابق جار

محب    ۔ جوں جوں اللہ پاک کے اسرار ذہن پرکھلتے جاتے توں توں اللہ کییتید  حکمت کار فرما دکھائی  نہ کوئی  کوئی  شئے میں

طرح    نعمان کی  بھی  میں  لگتا جیسے  ںیومحسوس ہوتا۔ مجھے    لیتا  اندر کروٹیں  ےطرح می   لہروں کی  اور اس کا عش سمندر کی

دل و دماغ پر ہر وقت    ےہے۔ می   ہاکوشش کر ر  کی  یکھنےجھانک جھانک کے بار بار د   میں   ہستی  کی  بچہ ہوں جو اللہ تعالیٰ  یکا

 کہنے سے کائنات کس طرح ظہور میں  یحاو  لخیا  یہی

 
ُ
 کے بعد کے تمام    چاہتا میں  جی  ا۔ می آئی  رہتا کہ اللہ پاک کے ک

 
ُ
ک

طرح    پروگرامنگ کی  کی  ٹرہر وقت کمپیو  ذہن میں  ےوجہ سے می   کے علوم جاننے کی  ٹرمظاہرات کا مشاہدہ کر لوں۔ کمپیو

 کے نقشے بنتے رہتے حالانکہ اس موضوع پر شی

 
ُ
 یباً تقر ۔قرآن تو میںتھیں علوم اور معلومات حاصل ہو چکی احمد سے کافی  ک

علم پر اگر ذہن رک    بھی  سمجھتا ہوں کہ کسی  میں  ہی   کے علوم تو لامتناہی  باترجمہ ضرور پڑھتا رہتا تھا مگر اللہ تعالیٰ  ہر روز ہی

 کوئی  راستہ نکالتا ہے۔ اللہ پاک کے راستے میں  ۔ تجسس ہیختم ہو جائے گی  جستجو بھی  کی   جائے تو اس علم کے حاصل کرنے

ہ  

 

ت
 ے یی منزل 

ہ
کا   یتہے۔ لامحدود   ذات لا محدود و لامتناہیت  ذات ہے۔ اللہ کی  منزل خود اللہ کی  اللہ کے راستے کی  نکہکیو   ں

سے   ںگہرائی   دل کی  ےہے۔ می   منزل قرار پا جات  کی  سا  جاتا ہے ،  وہی  تا بس جہاں بندہ تھک کر بیٹھ ہو  کنارہ نہیں   کوئی

وں میں  ناتوانی یرب ! می  ے ۔ اے می   صدا بلند ہوت روح کی

 

 یی م  یتلامحدود  یتیر یہہمت عطا فرماکہ    یسیا کے پائ

 

ت
ی ں
ی
  ی زز

صفات   ملکوت  رکے اند  آ جاتے۔ ملائکہ کا شعور آدمی  سامنے ملاء اعلیٰ  ےمی   میں  ت۔ ان کیفیاکے ساتھ چلتے رہی   توانائی

کرنے لگتا ہے۔    حکمتوں کو وہ سمجھنے لگتا ہے اور مشاہدہ بھی  کام کرنے والی  نظام میں  وجہ سے کائنات  کرتا ہے۔ جس کی  اپید
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 اندرکا مسافر 

  پردہ ہے۔ آسمان کی   یکنور کا ا  سینہ  یہ۔  ہے  ر ہی  یکھکے اندر نظر د  کے سین  کہ ملاء اعلیٰ  یکھاد  ںیو  دن مراقب میں  یکا

بہت   انہیں  ۔ میںفارمولے لکھے ہوتے ہی   سائنسی  جیسے  کے فارمولے لکھے ہی   ءاشیا   پردے پر کائنات  س۔ ا  طرح وسیع

 کوشش کرتا ہوں۔  کرنے کی دیاکر  یکھغر سے د

  تجلی   کے تفکر کی  اللہ تعالیٰ  ملاء اعلیٰ  یا۔ انہوں نے فرماو مشاہدات کا ذکر کی   تاحمد سے ان کیفیا  شی  

سے رابطہ قائم ہو   جذب ہو جاتا ہے۔ تو ملاء اعلیٰ  کے تفکر میں  چلتے چلتے سالک کاذہن جب اللہ تعالیٰ  میں  یقتہے۔ راہِ طر

انسان کے ارادے اورعمل کا   میں  و تعلیم   حصہ ہے۔ براہِ راس تربیت  یککا ا  و تعلیم  علوم براہِ راس تربیت  یہجاتا ہے۔  

بن   تجلی  کی  جب اللہ تعالیٰ  توانائی  ہے کہ سالک کے ذہن کی  یہکا مطلب    و تربیت  ہے بلکہ براہِ راس تعلیم  دخل نہیں  کوئی

سے حرکت کرتا ہے تو اس کے   کے انوار جذب کر کے اس تونائی  جب سالک کا ذہن تجلی  ہے دوسرے لفظوں میں  جات

 سالک کا ذہن تجلی  صورت میں  یسیہے۔ ا طور پر کام کرنے لگتی یفطر صلاحیت کو سمجھنے اور پہچاننے کی تجلی کی اندر اللہ تعالیٰ

کے علوم   اللہ تعالیٰ میں طرح روشن اور شفاف ہو جاتا ہے اور اس شفاف آئینے کی وجہ سے تجلی کے انوار کو جذب کرنے کی 

 کے بعد لوحِ محفوظ کے پردہ پر ظاہر ہوئے۔ جب روح کی  کے وہ علوم ہی   عکس اللہ تعالیٰ  یہعکس پڑتا ہے۔    کا 

 
ُ
نظر   جو ک

 پر اللہ تعالیٰ  یکھتیاس عکس کو د   اپنے باطن میں

 
ُ
تفکر غالب ہوتا ہے۔ کہ ہم نے آدم کے    یہکا    ہے تو اس وقت اس لمحہ ک

ذات کو عطا کئے جانے والے علوم اللہ   جزو ہے اس وجہ سے آدم کی  یککا ا  ہستی  کی  للہ۔ روح چونکہ ااندر اپنے روح پھونک 

ہے۔   نہیں  ہستی یتیسر  کوئی  نذات کے درمیا  ذات اور آدم کی  وجہ ہے کہ اللہ پاک کی  یہی۔  صفات کے علوم ہی   کی  تعالیٰ

ہے ۔ جب   روح، روحِ اعظم کہلات  یہہے۔    تجلی  کی  تعالیٰ  یاللہ کے ساتھ براہِ راس جس روح کا رابطہ ہے وہ روح ذاتِ بار

رابطہ   یہسے ہو جاتا ہے۔    تعالیٰ  یپر چلتے ہوئے سالک کا تفکر روحِ اعظم کا شعور بن جاتا ہے تو اس کا رابطہ بار  یقتراہِ طر

بندے کو جو   ہے اور اللہ اپنے  حجاب بن جات  ناللہ اور بندے کے درمیا  تجلی  ذات کی  یعنی ہے  ہوتا  یعےروحِ اعظم کے ذر 

عمل اور    بندے کے کسی  کا وہ عالم ہے جس میں  حقیقت  یہہے۔    یتادکھا د  کے حجاب میں  تجلی  دکھانا چاہتا ہے وہ اپنی  کچھ بھی

پر منحصر ہے۔ اس معرفت کا حصول قرب فرائض    کے فضل  معرفت صرف اللہ تعالیٰ  ہے۔ اس کی  ارادے کو دخل نہیں

 نوافل وہ    میں
ِ
کوششوں کے ساتھ   سالک اللہ کے راستے پر اپنے ارادے اور اپنی  ہے جس میں  راستہشمار ہوتا ہے۔ قرب
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 اندرکا مسافر 

احمد نے   پھر مجھے شی  کرتے ہی   یتکوششوں کا صلہ عنا  اللہ پاک اسے اس کی   میں  جدوجہد کرتا ہے اور جدوجہد کے نتیجے

 نعمتوں سے نوازے۔   ینبہتر اپنے قرب کی کہ اللہ پاک تمہیں یںد دعائیں بہت سی

  تو ہر انسان کا نصیب   ں۔ سچ تو ہے خوشیا ہی   بن گئی  نصیب  امی  ںخوشیا  لگتا ہے جیسے  ںیوتو    کبھ   کبھ  

کا مقام ہے۔ اللہ نے آدم و حوا    شی رکھا۔ جنت جو خو  کر کے سب سے پہلے جنت میں  ا ۔ اللہ پاک نے آدم اور حوا کو پیدہی 

اللہ کے   مقدر ہے۔ میں  اتو می   اللہ کا چاہنا ہی  ،یںکر   عیش  ،خوش خوش رہی   تو چاہا تھا کہ آدم و حوا جنت میں  یہیکے لئے  

وں گا۔ اگر دنیا   کے تفکر کو اپنا مقدر ہر گز نہیں  چاہنے سے ہٹ کر اور کسی

 

کا سامنا کرنا پڑتا ہے تو   مجھے غم اور تکلیف  میں  بنائ

پھر   ہے۔ اگر میں  آپ کو جنت سے الگ کر لیا   نے اپنے  میں  نکہکیو   نے پہنائے ہی   میں کے معنی  اس کے اندر غم اور تکلیف

 ہی   چاہتے یکھناسے اپنا ذہن جنت کے ساتھ جوڑ دوں اور اللہ پاک کے اس تفکر کے ساتھ جوڑ دوں کہ ہم بندے کو خوش د

مقدر  االلہ سے ہے۔ می   خوشی  یہونے پائے گا۔ می  نہیں  یرہے گا اور غم مقدر پر حاو  یہتفکر کا سا تو غم کے لمحات پر بھی

وں میں  چاہتا ہے میں  جی  ارہنے والا ہے۔ می   ذات اور اس کا تفکر سدا باقی  اللہ کا تفکر ہے۔ اللہ کی

 

وں   ہوائ

 

وں۔ فضائ

 

اڑُ جائ

وں۔ خوشیو یںلہر میں

 

وں۔   اس جنت میں یبھر  ںبن کر بکھر جائ

 

 ناچوں گائ

  ے ۔ می ہی   رہت  ملتی   نعمتیں  ہے تو اس کے مقدر کو اس کی  جب بندہ اللہ کے تفکر سے ناتا جوڑ لیتا 

گود   کی  یمنر  ۔ آدم کے تفکر کا جمال افشاں کے روپ میںیانعمت سے بھر د  ینبہتر  اللہ پاک نے اپنی  کو بھی  جھولی  مقدر کی

 سفر تھا۔ افشاں ہو بہو نر  حت میںسیا  ملکِ عدم کی  اور باسی  یکجگمگانے لگا۔ جنت کا ا  میں
ِ
اور     ۔ ممیصورت تھی   کی  یمعازم

 ننھی  ۔ نعمان بھییاآمد نے بہت حد تک دور کر د  کے جانے سے تھا، افشاں کی  اور ثمینہ  کے اس سونے پن کو جو راحیلہ  چچی

وں کا ثمر دکھائی  مرشد کی  ہر خوشی  اپنے دامن کی  کرتا مجھے  ربہن کو بہت پی

 

اللہ کے    میں  لگتا جیسے  ںیو۔ مجھے  یتی د  دعائ

 ہوں۔   سائبان تلے موسم کے سرد و گر م سے محفوظ بیٹھا

پر مراقب   یہیںعام طور سے  مراقب کر رہا تھا ۔ اب میں بیٹھا چھت پر بنے کمرے میں رات میں یکا 

پتلا ہے۔    یکہوں کہ کانچ کا ا  یکھتاد  کی   آواز مخل نہ ہو۔ مراقب میں  افشاں کے وقت بے وقت رونے کی  کرتا تھا تا کہ ننھی
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 اندرکا مسافر 

نظر اس سارے    یمرتبان۔ می   خالی  خول ہے جیسے  یککا پتلا ا  نچ۔ کا   روح پھونک رہے ہی   اپنی  ںاللہ میا  اس پتلے میں

 جات  جیسے  کا دائرہ ہے۔ پھونک پتلے کے اندر جیسے  روشنی  رنگ کی  یکروح ا  ہوئی  پھونک  کی  تعالیٰ  ہے۔ اللہ  رہی  یکھعمل کو د

 دائروں پر ہے۔ پتلے کے  انہماک ان رنگین انظر اور می  ی۔ می کے دائرے بنتے چلے جا رہے ہی   روشنی ہے رنگین جا رہی

کائنات اور اس   یسار  اتنا بڑا لگا جیسے  یکھتےد  یکھتے۔ پتلا د  بنا رہے ہی   ائنیزخوشنما ڈ  مل کر رنگین  دائرے آپس میں  یہاندر  

۔ جب  بن گئیں   یںیرتصو   ءاشیا  کے دائروں سے جگہ جگہ کائنات کی   روشنی   روح سے رنگین   ہوئی  پھونک  پتلے کے اندر اللہ کی 

اور ان کے   ںہے۔ اب اس کانچ کے پتلے کے اندر روشنیا جا چکی  روح پھونک  لگا جیسے ںیومجھے   سے بھر گیا  وںیر پتلا ان تصو

انہماک قائم رہا۔ اس کے ساتھ ساتھ  یہتک  یر۔ بہت درہی یکھتیطرح انہماک سے د  نظر اسی یاندر کے نقش و نگار پر می 

آفتاب کے  اور جس طرح طلوعِ    ہوتے جا رہے ہی   ینکانچ کے پتلے کے اندر کے نقش و نگار روشن تر   محسوس ہوا جیسے   یساا

 تک کہ نقش و نگار کی ںیہاہے۔  جا رہی بڑھتی  بھی روشنی ہے۔ نقش و نگار کی جات تمازت درجہ بدرجہ بڑھتی بعد آفتاب کی

 ذہن میں  ے۔ می آگیا  عکس اس کے مقابل میں  یکاور کانچ کے پتلے کا ہو بہو ا  کانچ کے پتلے کے باہر نکل آئیں  ںروشنیا

اور اللہ  روح اللہ کے علوم ہی  جانے والی روح کا مظاہرہ ہے۔ آدم کے اندر پھونک جانے والی پھونک عکس آدم کے اندر یہ یاآ

  جانے والی  آدم کے اندر پھونک  صورتی  کائنات کی  یلگا کہ سار   ںیوکر رہا ہے۔ مجھے    کے علوم کا مظاہرہ آدم کائنات میں

داخل ہوا تو آدم کا   نور جب آدم کے پتلے میں  یہہے مگر    صورت نہیں  کوئی  ۔ اللہ کے نور کیہی   شکلیں  روح کے ادراک کی

 کا وہ لمحہ جس لمحے روح پھونک  صورت بن گیا  یظاہر  پتلا اس نور کی

 
ُ
روح کا ادراک    آدم کی  نیواس لمحے کا ہر    گئی  اور ک

نہ تھا۔ اس کا مطلب   تذکرہ بھی تھا تو آدم کے ادراک کا بھی ہ نہیںکا تصور نہ تھا اور جب آدم کا تذکر دم آ ہے۔ پتلے کے بغیر

ہر   کا نام کائنات ہے اور کائنات کی  یدرجہ بند  ۔ روح کے حواس کیہوا کہ روح کا ادراک آدم کے پتلے کے حواس ہی   یہ

نے روح    اللہ تعالیٰ  جب آدم کے پتلے میں  ازل کے لمحے میں   صورت ہے۔ جیسے  یک ا  صورت روحِ اعظم کے حواس کی

جنت کا نقشہ   تفکر نے روحِ اعظم کے تصور میں  یاہوا۔ا س شعور    اشعور پید   یاکا تفکر    تو آدم کے پتلے کے اندرخوشی  پھونک

روحِ    یہر  ہے او  کائناتصورت    یہ۔  ی روح کو صورت بخش د  ہوئی  پھونک  کی   ۔ روحِ اعظم کے دماغ نے اللہ تعالیٰیاکر د  تعمیر

۔ اے محبوب اگر آپ نہ  ہے۔ جو نوراِول ہے جو باعث ِ کائنات ہے جس کے لئے اللہ پاک فرماتے ہی  یؐ محمد اعظم حقیقت
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 اندرکا مسافر 

نے خود اس    کے اندر اللہ تعالیٰ  ہے۔ اس تجلی  تجلی  روحِ اعظم ذاتِ خالق کی  یا   یؐمحمد  ۔ حقیقتِنہ ہوت   ہوتے تو کائنات بھی

اس روح کا تعلق   کے درجے میں یؐ محمد ِروح ہے۔ حقیقت ہوئی پھونک  کی شعور اللہ تعالیٰ یہی  یاکر د اذات کا شعور پید اپنی کی

  حِقیقت یاروح ِ اعظم  ۔ کائنات کیکے ساتھ ہے۔ روح ِ اعظم کا شعور معرفتِ ذات کے علم ہی  تعالیٰ یبراہِ راس ذاتِ بار

اپنے آپ کو ظاہر   صورتوں میں  حرکت سے کائنات کے نقش و نگار کی  ہے۔ اس امر کی  امرکا    کا شعور اول اللہ تعالیٰ  یؐ محمد

عورت اپنے   یا مرد    رہتے ہوئے جب کوئی  میں  ۔ دنیاہی   نیومکمل    یکشعور ِ اول کا ا  یاانسان روحِ اعظم    یاکرتا ہے۔ آدم  

کے فرمان کے   طور پر وہ اللہ تعالیٰ  یپر اور شعور  طور  ہے تو عمل  یتا ور متحرک کر دا  اراندر روحِ اعظم کے شعور اول کو بید

 ۔ ذہن بالکل خالیکھو لیں  نے آنکھیں  کے بعد میں  یحتشر  یاس سار  ہے۔ ذہن کی  کر لیتا  تسخی   مطابق کائنات کی

 احساس تھا کہ کوئی   یدشد  یکا  یہ ہے۔ بس    جانب بڑھ رہی  یمی   چیز  کوئی  لگا جیسے  ں یومجھے    سامنے جم گئیں   یںتھا۔نظر

کو گلے   کسی  بازو اس طرح بڑھ گئے جیسے  ےمی  رہے پتہ نہ تھا۔ بے اختی   تھا کی  جانب بڑھ رہا ہے مگر ذہن بالکل خالی  یمی 

کا تھا اور    روشنی  یمرکر  بعد اندر کا سارا جسم  یرد  یہے۔ تھوڑ  اندر داخل ہو گئی  ےلگا کہ روحِ اعظم می   ںیواور    لگاتے ہی 

کپڑا باہر سے جسم    جیسا  یش جسم جلد کے رنگ کے کپڑے کا ہے ۔ بہت نرم و ملائم پتلا ر ا می   جیسے  لگا  ں یوتو    یجب باہر نظر پڑ

  سطح روپہلی   ہے۔ اندر کی  سطح جلد کی  باہر کی  اس کپڑے کی  یعنیچمکدار ہے    یتنہا  جلد کے رنگ کا ہے اور اندر سے روپہلی

 ہے، چمکدار ہے۔  

سے لوگوں کو شفاء اور سکون بخشے۔   یعےذر   ےکہ اللہ پاک می   نے اللہ پاک سے دعا مانگ  میں 

بس  لوگ بہت عرصے سے پڑوس میں   یہ کا نام سدرہ تھا۔    ۔ لڑکیطے پا گئی  ی شاد  کی کہ وقاص بھائی   تھی دو ماہ کی  افشاں ابھی

پاپا  دن پہلے ممی یکسے ا ی شاد ۔ میں گئی پہلے چل دونوں بچوں کے ساتھ دو ہفتے یمپر نر ی رہے تھے۔ اچھے لوگ تھے۔ شاد

۔ سارا خاندان اکٹھا ہو تومزہ بہت آتا ہے۔  تھیں  بمع اپنے شوہروں کے آ گئی  اور راحیلہ  چچا کے ساتھ پہنچا۔ ثمینہ  ، چچی

ہفتے بعد   یکا  لےگھر وا   ۔ باقیتھی   ہی  اتنی  ۔ آفس سے چھٹیاتو چلاآ  دن میں  ےتھا۔ تیسر   کے دوسرے دن ولیم   ی شاد

  یم کہ نر  گزرے تھے کہ اطلاع آئی  نہیں  کو مشکل سے چار ماہ بھی  یشاد  کی  وقاص بھائی  کے ساتھ واپس آئے۔ ابھی  یمنر

تو بہت   یمہوئے۔ خصوصاً نر  نیشاہو گئے۔ ہم سب اس خبر سے سخت پر  ٹھیک  کے ابو کو ہلکا سا دل کا دورہ پڑا تھا مگر جلد ہی
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 اندرکا مسافر 

 ۔ ہم سب جلد ہیفک دور ہوئی   کرنے کے بعد پھر اس کی  دن تک روزانہ اپنے ابو سے فون پر باتی  ۔ چندہوئی  نیشاپر  ہی

سنتے   یہ۔ ۔ ابو کو دوبارہ دورہ پڑا ہے فوراً ہسپتال لے گئے ہی یاکا فون آ  بعد سدرہ بھابھیدو ہفتے یباًاس واقعہ کو بھول گئے۔ تقر

جانب توجہ   بچوں کی میں نییشاپر کہ اپنی  نے رکھ لیا  روانہ ہو گئے۔ دونوں بچوں کو ممیجہاز میں  ہوائی کو لے کر فوراً ہی یمنر ہی

کرتے رہے۔    دعائیں  کی  زندگی  ۔ہم سب اللہ کے حضور ان کیگئی   درخواس کی  دعا کی  احمد سے بھی  ۔ شیجا سکے گی  ی نہ د

بہت محب کرنے والے۔ صحت    پھوپھا تھے بھی  تھا۔ عتیق  ۔ دل بڑا بے چین  جا بیٹھا  چھت پر مراقب روم میں  اس رات میں

وضو کر کے اس پر   جاء نماز بچھائی  نے اس اضطراب میں  ۔ میںہو گیا  اچانک کیسے  یہ۔  رہی  خاصی  سے اچھ   ہمیشہ  ان کی  بھی

کا بلب جل رہا تھا۔    روشنی  پاور کا نیلی  ویرہلکا ز  بہت ہی  بند کر کے کرنے لگا۔ کمرے میں  کا ورد آنکھیں  مقیو  یا  حیی  یااور    گیا  بیٹھ

   ارادہ تھا کہ اللہ پاک انہیں  یہی  ۔ دل میںی جانب لگا د   توجہ پھوپھا کی  ینے پور  میں

کلُ

عمر دے۔ چند لمحوں   اور لمبی  یشفائے 

 ۔  پہنچ گیا میں تکیفیا الہامی میں بعد ہی

 یہ۔ ہی  ہوں، وہ بستر پر لیٹے میں نین  یگہر ہے۔ جیسے یطار  کہ پھوپھا کے جسم پر غشی یکھانے د میں 

اور روشن   بہت موٹ  لائٹ آئی  بیم  یکسامنے سے ا  میں  ۔ اس اسپیستھی   اسپیس  یکا  یہہے۔ بس    فضا میں  یکبستر ا

  ںیو۔ اب صورتِ حال  یاشروع کر د  جانب کھینچنا  طرح اپنی  کی  شعاع نے پھوپھا کو مقناطیس  یا۔ اس لائٹ نے  شعاع تھی

۔ مجھے محسوس ہوا شعاع بہت   تھی  میں  ھکے بالکل سی   اور سین   تھی  ہوئی  چپکی  سے شعاع جیسے  کہ پھوپھا کے سین  تھی

 یکا رہا۔ شعاع حدِ نگاہ پر یکھتادور تک د میں ھسی  شعاع کی جاننے کے لئے میں  یہہے   ہے۔ کہاں سے آ رہی  دورسے آ رہی

مگر  تھی رہی کھینچ طرح انہیں کی  ۔  شعاع مقناطیسجانب گئی دور سے اب پھر توجہ پھوپھا کی  ۔ بہت ہی تھی روزن سے آ رہی

طرح بے بس   والے جسم کی  تھے وہ بس کھنچے جا رہے تھے۔ ان کا جسم نین  میں  نین  یا۔ پھوپھا غش  آہستہ تھی  بہت ہیرفتار  

دم سے بے   یک۔ مجھے محسوس ہوا وہ ایاسہارا د  ۔ ان کے بازو پکڑ کر انہیںکے پاس آ گیا  سے پھوپھا  یدوڑ کر جلد  تھا میں

۔ اپنے کھنچے جانے کا علم ہے اور ان کے چہرے پر خوف کے آثار ہی   کر سکتے مگر انہیں بلکہ صرف بات نہیں ہی  ہوش نہیں

مسلسل انہیں  انہیں  میں وں سے سنبھالے رہا اور 

 

 ہونے کی  نیشا۔ پر رہا کہ آ پ موت کا سفر طے کر رہے ہی   یتاد  تسلی  بازئ

 کی  و ناتوانی  بے بسی  یہگے۔    ۔ آپ بہت جلد اپنے مقام پر پہنچ جائیںسفر بہت جلد طے ہو جائے گا  یہ،    ضرورت نہیں  کوئی
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 اندرکا مسافر 

تھا  میں تکیفیا الہامی کہ میں تھی یہ پھوپھا کو سہارا دے کر سب کچھ کہا جا رہا تھا مگرحقیقت ۔ میںحالت جلد ختم ہو جائے گی

پھوپھا کے ساتھ ساتھ   بھی  محسوس ہو رہا تھا کہ میں ںیودونوں حواس کے ساتھ مجھے    اور جسمانی  روحانی  میں  اور اس کیفیت

 ی جسم پر طار ےروح اور می   یمی   تکیفیا  یوہ سار   ہی   اور حالت پھوپھا کی  تموت کا سفر طے کر رہا ہوں۔ جو جو کیفیا  یہ

غم کا    مگر ان کے اچھے بُرے خوشی  ہی   رہیگزر    تبس کیفیا  تھا جیسے  ذہن خالی  ا۔ بس صرف مجھے خوف نہ تھابلکہ می ہی 

سہارا دے کر آگے   انہیں  ۔ میںدہ یاز  گھنٹے سے بھی  ھی ۔ گھنٹے ڈگزر گئی  اس سفر میں  یرد  تصور نہ تھا۔ نہ جانے کتنی  کوئی

  یدشد  یکبس پھوپھا کے ساتھ اس وقت ا  یتاسہارا د   قوت سے انہیں  یرپھر پو  بڑھائے جاتا وہ لڑ کھڑا کر گرنے لگتے میں

سے شعاع ہٹنے نہ پائے ورنہ    کہ پھوپھا کے سین  کوشش تھی   یقوت بنا ہوا تھا۔ می   ی احساس می   یہیمحب کا احساس تھا اور  

 لگا   ںیو ۔ آگے جائیں  پھوپھاخواہش ہے کہ    ی۔ پھوپھا نے آگے جانا ہے می گے۔ شعاع ٹوٹ جائے گی  رہ جائیں  پھوپھا وہی 

ہمت بڑھائے جاتا۔ ان پر   دور اور کہہ کر ان کی  یدور اور تھوڑ  یتھوڑ  ۔ میںسے گزر رہے ہی   عالمین میں  ہم اسپیس  جیسے

غالباً دو گھنٹے بعد ہمارے سامنے   تھی  یتھکن طار  ید۔ ان کا جسم بالکل مفلوج تھا اور ان پر شدغالب تھی   ناتوانی  موت کی

لمحے   آسمان ہے۔ اسی  یہاور اس کا احساس آسمان کا تھا کہ    تھی  پر جو فضا میں  ی۔ اس بلندتھی  یبلند  یک ا  یہ ۔آسمان آ گیا 

 یرد یگر کر رونے لگا۔ تھوڑ  سجدے میں سے کانپ رہا تھا۔ آنسو بہہ رہے تھے میں جسم ناتوانی امی  ٹوٹ کیفیت الہامی یمی 

 ھا سی   ۔ میںضرورت محسوس ہوئی  تھا کہ مجھے خود حوصلے کی   پر اس قدر اضمحلال  اترا۔ طبیعت  تو نیچ  سنبھلی  بعد ذراطبیعت

منہ چھپا کر رو    اور گود میں  گر گیا  آغش میں  ان کی  جاتے ہی  میں  تھیں  لگائے بیٹھی  پلنگ پر ٹیک  ۔ ممیگیا  کے کمرے میں  ممی

نے پوچھا   چھوڑ گئے۔ ممی  پھوپھا ہمی  روتے کہا ممی  نے روتے  ۔ میںلگیں  نےپشت پر ہاتھ پھیر  یپڑا ۔ وہ آہستہ آہستہ می 

۔ سدرہ  بجی   گھنٹی  فون کی  رونے لگے۔ چند منٹ بعد ہی  ہے۔ ہم دونوں ہی   لیا  یکھنے د  میں  نے کہا نہیں  تھا۔ میں  یافون آ  کی 

سوئم کے بعد    دن  ےپہنچے اور تیسر  یاس اطلاع سے باخبر تھے۔ صبح ہم سب پنڈ  ۔ہم پہلے ہیآواز تھی   کے والد کی  بھابھی

سے آگاہ   تکیفیا احمد کو اس رات کی شی نے آتے ہی ۔ میںبچوں کے ساتھ وہاں کچھ دن کے لئے ٹھہر گئی یملوٹ آئے۔ نر

ہے کہ آپ کتنے بڑے   ۔ کہنے لگے ۔ آپ کو پتہ نہیں سے رو پڑا۔ وہ بہت تحمل سے مسکرا دئیے  ںہچکی   ۔ کہتے کہتے میں کی 

 ۔  مرحلے سے گزر ے ہی 
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 اندرکا مسافر 

  وہاں گئے تھے۔ ساتھ ہی  پر ہم سب ہی  یں۔ چالیسوواپس آ گئی  یمکے بعد نر  یںپھوپھا کے چالیسو 

۔ اکثر راتوں کو اس کا  تھیں چلنے لگتی ںیادل پر چھر ےکر می  یکھکا سوگوار چہرہ د یم۔ نرتھی  اداسی عجیب یکواپس آئے۔ ا

و

 

 طرح ہی  کی  زنجیر  یکا   سوچتا ہم انسان بھی  آ جاتا۔ میں  دیا سے جانا  اماں کا اس دنیا  ی ہوتا۔ مجھے داد   ں سے بھیگاچہرہ آنسوئ

کے سامنے حلقہ آ جاتا ہے۔ دل    ہے تو زنجیر  ٹوٹتی  ی کڑ  یہطرح منسلک ہے۔ جب    کی  یسے کڑ  دوسرے آدمی  کہ ہر آدمی

 کی  ہے تا کہ زندگی  یتاد  ڑ جو  یکڑ  پھرکوئی  اس حلقے میں  ہو جائے۔ آدمی   یککو ڈھونڈنے لگتا ہے تا کہ پھر سے ا  یاس کڑ

جاتے   رواں دواں رہے۔ وقت کے ساتھ ساتھ دلوں کے زخم مندمل ہو ہی  تسلسل قائم ہو جائے اور زندگی  میںزنجیر

 تھے۔ ان کی   آدمی  کہتے نی یہیکے ذکر پر سب    پھوپھا عتیق  ۔ ابپھر سے لوٹ آئیں  رونقیں  گھر کی  میں  ں۔ چند مہین ہی 

دہ نہ    تکلیف سبکدوش ہو گئے۔ موت بھی   میں زندگی  اپنی   سے بھی  ںیوذمہ دار  ۔ بچوں کییگزر نپُر سکو  یتنہا  بھی   زندگی

۔ یتید   دکھائی  ںیانما  دو باتی  پر غر کرتا تو اس میں  زندگی  کی  پھوپھا عتیق  معاملہ کرے۔ میں  ہی  یسا۔ اللہ سب کا اتھی

ووئییی پورے خاندان م   میں  یمحب۔ اطاعت گزار  یاطاعت دوسر   یکا
ک
 سے سب کی   آسانی  یان کا ہم سر نہ تھا۔ بڑ  بھی  ں

 اس بناء پر وہ کچھ  ۔ اس محب کیتھی  یان کے اندر کوٹ کوٹ کر بھر  محب بھی  تھے۔ مگر اس کے ساتھ ہی  بات مان لیتے

 میں بات کرتا اور ساتھ ہی  پسند کی  کہ دوسرا خودبخود ان کے ذہن کی  یتے انداز سے اپنے آپ کو دوسرے کے حوالے کر د

 زندگی  یسے وابستہ ہر فرد ہمار  زندگی  یپر پہنچا کہ ہمار  اس نتیجے  ہوتا۔ میں  ان کا شکر گزار بھی
ِ
سبق ہے۔   یککا ا  کتاب

 ۔  نظر اور سمجھنے والا ذہن ہونا چاہیئے ہے۔ پڑھنے والی یاقدرت نے اپنا علم کائنات کے ذرے ذرے پر لکھ د
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 اندرکا مسافر 

 مقصد تخلی

ہے تا    اس وجہ سے کی  تخلی  نے اپنے بندوں کی  تعالیٰ  ی۔ ذات باریااحمد نے فرما شی  مجلس میں  یکا 

کمالات و صفات اور شعائر   یہیاور    کے ساتھ پہچان لیں  تمام تر صفات اور کمالات  کہ اس کے بندے ذاتِ خالق کو اس کی

 جن کے ساتھ وہ آپ کی   اللہ پاک کے وہ خزانے ہی   یہ۔  ہی   جن کے علوم آدم کو عطا کئے گئے  کے وہ اسماء ہی   اللہ تعالیٰ

اللہ کہنے کا   ہے۔ مگر اس طرح آدم کو خلیفۃ  اس طرح گم ہو جاتا ہے کہ خود ذات اس کا ادراک بن جات   محب و تلاش میں

مخلوق کے   یدوسر   کی  ئنات تا کہ آدم کا   کے علوم اس وجہ سے دئیے  ہوتا۔ اللہ پاک نے آدم کو اسمائے الٰہیہ  مقصد پورا نہیں

کرے تا کہ مخلوق    ناور عظمت بیا  پاکی  پر اللہ پاک کی  کا مظاہرہ کرے اور زمین  ںسامنے اس کے عطا کردہ علوم و صلاحیتو 

  جتنے بھی   کتابوں میں  وجہ ہے کہ قرآن  اور تمام آسمانی  یہی اس کے پہچاننے کا حق ہے۔    اپنے رب کو پہچان جائے۔ جیسا 

 یہی  کی  وںمجذوب نہ تھا۔ بلکہ تمام پیغمبر  پیغمبر  بھی  یکا  سے کوئی  ۔ ان میں السلام کے تذکرے آ چکے ہی علیہ  انپیغمبر

تمہارا اصل نفس ہے ۔ جس کا رابطہ براہِ راس اللہ پاک سے   روح کا عرفان حاصل کرو۔ روح ہی  پنیہے کہ ا  رہی  تعلیم

روح اپنے رب سے منسلک    یعےلو گے جس کے ذر   یکھد   کو بھی  بطےتو تم اس را   روح تمہارے سامنے آ گئی  یہے۔ اگر تمہار

ہے کہ   سے آدم کو چن لیا  مخلوق میں  جائے۔ اس نے اپنی  کی  نبیا  یفتعر  اس لائق ہے کہ اس کی  ہستی  کی  ہے۔ اللہ تعالیٰ

ساتھ آدم کو   کےعطا و کرم    کرے اور وہ ذاتِ حق اپنی  نبیا  یفتعر  اس کی  ذات میں  کر اس کی  یکھصفات کو د  آدم اس کی

لوگوں کو   اس طرح وہ عطا کردہ علوم سے عام  نکہمجذوب ہو جائے کیو   یدچاہتا کہ اس کا مر  نہیں   نوازتا رہے۔مرشد بھی

 پہنچا سکے گا۔  فائدہ نہیں

احمد کا شکر گزار    تھا اور شی  نپر پشیما  یکمزور   کی  لاندر اپنے خیا  اندر ہی   سن کر میں  یرتقر  احمد کی   شی  

 چھلکتی  کے ساغر کی  ۔ انہیںہی   لئے تو سب کچھ وہی  ے۔ دل کہنے لگا می اصلاح فرمائی  یتھا کہ انہوں  نے بروقت می 

ہے   یامد مست کر د  میں  نےشراب کے خمار نے مجھے میخا  کی  ہے۔ انہیں  یاہاتھوں کو بڑھنے پر مجبور کر د  ےشراب نے می 
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 اندرکا مسافر 

 معرفت کا میخا  ڈوب جات  میں   مستی  نگاہ شراب کی   ہے اور کبھ   یکھتیکو د  رنگینی  نظر سا غرکی   کبھ 
ِ
اور    ہی   نہہے۔ وہ شراب

 دوسرے پر ہے۔   یکنگاہ ا کی ونوںہو گا۔ د  سیر کبھ  ارہو گا نہ میخو  خالی کبھ   نہہوں۔ نہ میخا  ارکا میخو بادہ رنگین میں

 کے بعد  نےپیما  نہپیما دے ساقیا لاپلا

 کروں گا ہوش آ جانے کے بعد  باتی کی عقل

اندر کا   ےہے۔ می   یتاد  آج سارا عالم ڈوبا دکھائی  شراب میں  اس رنگین  بات ہے معرفت کی  عجیب 

گھر کا ہر    ےبہکا ہوا ہے۔ می   میں  مستی  نہہے اور سارا میخا  نے پی  بات ہے کہ شراب تو میں  کیسی  یہرند پکار پکار کے کہتا ہے  

ہو    فطرت کی بھالی  اپسرا کا روپ ہے اور ننھا نعمان وہ تو بھولی  یآسمان سے اتر  یمکرتا ہے۔ نر  باتی   کی  ی و بے خود  فرد کیف

وں۔ کس کس پر جان دوں۔ اے جانِ عالم !  ہے۔  یربہو تصو

 

جان ہے۔ اے نرگسِ    یکائنات تیر  یہکس کس سے نظر ملائ

نے خود   راز میں  یہہے۔    اپنے محبوب کا نظارہ کرت  ہر نگاہ کائنات کے ذرے ذرے میں  ینظر ہے۔ تیر  مستانہ ! تو عاشق کی

  دکھائی   ہوئی  فطرت کا عاشق ہوں۔ وہ فطرت جو ذرے ذرے کے اندر جان بن کر سمائی  ہے۔ آج میں  عاشق بن کے پا لیا

 یل ان کے انڈ  میں   کے پانی  یا۔ در تھیں  رہی  یلرنگ انڈ  یہ  تہہ میں  کی  یارنگ کا ڈبہ تھا اور وہ در   دے۔ ان کے ہاتھ میں

 اٹھا۔  امی  ۔رنگ گیا ان کے رنگوں میں ہنوجود کا پی ے۔ می تھے ہوئے رنگ جذب ہوتے جارہے 

ِ

 انگ انگ کھِ

پر    یکھنےچشمہ پہن رکھا ہے جس سے د  یسانے ا  میں  لگتا جیسے  ںیوحال تھا۔  مجھے    عجیب  اان دنوں می   

ہے۔    بنی  بلکہ نور کی  نہیں  کی  وہ شئے مٹی  لگتا جیسے  ںیو  طرف نظر جات  ہے۔ جس شئے کی  پہنچ جات  نظر ہر شئے کے باطن میں

عالم ِ نور   جیسے  یمتمنا نر  یمی   ،خوشی   یشاہکار ، می   نور کا حسین ننھا نعمان جیسے  امنا می  ا۔ می کر لیتا نگاہ نیچی  گھبرا کے اپنی  میں

 کی  ۔ کام کرتے کرتے اچانک زمینتنہا تھا۔ اس دن تو حد ہو گئی  کمرے میں   دن جب میں  یکاور ا  مورت  ہوئی  ڈھلی  کی

وں زمین  کبھ   نور اللہ ہے۔ اب میں  زمین  ی۔ سارطرف نظر گئی

 

وں نور پر   گھبرا کے اپنا پائ

 

سے اوپر اٹھاتا ہوں تو دوسرا پائ

وں زمین  یتاد  دکھائی

 

احساس تھا۔ اب گھبرا کے  یدکا شد  پر رکھنا پڑتا ہے۔ مجھے بے ادب  ہے۔ اب اس کو اٹھاتا ہوں تو پہلا پائ

  ۔ دل سے آواز آئی تھیں یطور پر اضطرار  یدتمام حرکات شد   ی می   نکہکیو   یاد  پر اپنے آپ کو پھینک  کرسی نے پاس ہی  میں



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  

 

 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 

фу 

w
w

w
.k

sa
rs

.o
rg

 

 اندرکا مسافر 

 کی   ۔ اب پھر آ واز آئیپر چڑھ گیا   دم می   یکاس آواز پر اچھل کر ا   تو اللہ کے نور پر ہے۔ میں   ہو وہ بھی  جس پر تم بیٹھ   کرسی

وں ا  نے رو کر کہا تو پھر میں   ۔ میںہو گیا  یزلبر  نہصبر کا پیما   ے سننا تھا کہ می   یہ ہے؟ بس    اللہ کے نور پر نہیں  می 

 

  ورکہاں جائ

اب آہستہ آہستہ   ہمت سے باہر قدم نکالو۔میں  ۔ اپنیآواز آئی  ۔ دل کی لبوں پر مرشد کا نام آ گیا  ےمی   اس کے ساتھ ہی

و آگیا  میں  تکیفیا   یاندر اضطرار  ےاترا ۔ می   نیچ

 

کا    فرش شیشے  ا ہوا جیسےآرام سے فرش پر اس طرح کھڑ  ۔ میںٹھہرائ

 یا:عرض گزاشت کی  بارگاہ میں  نے ہاتھ باندھ کر سر جھکا کر اللہ پاک کی  ادب سے میں  ہی  یتہے ٹوٹ نہ جائے اور نہا

 ےشئے تیر  کوئی   اصل ہے۔کائنات کی  ہر شئے کی  نور ہی  اہے اور تیر  ہر شئے پر محیط  نور کائنات کی  ابلاشبہ تیر  رب العالمین

 ے تیر  اس طرح کر سکوں جیسا  تعظیم  نور کی  ےتیر  ۔ پس مجھے ہمت و استقامت عطا فرما کہ میںنکل سکتی  نور سے باہر نہیں

جب   ۔ اکثر و بیشترمستقل عادت بن گئی  یہ  ی۔ پھر می   گرگیا  فرش پر سجدے میں  کا حق ہے۔ پھر میں  یفو تعر   تعظیم  نور کی

  شاورنہانے کے لئے    ہوتا کہ جب بھی  تو اکثر ہی  یہ ۔ خاص طور سے  پہنچ جات  میں  آتا، نظر نور  لنور کا خیا  ذہن میں  بھی

 اقرب  لطف ہوتا۔ اس عادت کی  نہانے کا کچھ اور ہی اور اس میں نظر آتی گرتی یںبوند کھولتا نور کی

 

 

وجہ سے ہر لمحے ن

 کا احساس رہتا۔  یدالور من حی  الیہ

۔ اس  سے ضرور گفتگو کر لیتا  یمان کے متعلق نر  ۔ میںگزرتی  تاحساسات و کیفیا  مجھ پر جو بھی  

مکاشفات کا   معمولی جب غیر طرزِ فک پر آہستہ آہستہ نشوونما پا رہا تھا۔ دوسرے راہِ سلوک میں  روحانی کا ذہن بھی یمسے نر

مجھے دھوپ سے تحفظ کا احساس   جس کے نیچ   جاتسائبان بن   یساا   یکلئے ا  ےمی   یمنر  میں  یسے مشاہدہ و احساس ہوتا تو ا

نرم و   اپنی  بالوں میں   ےمی   ۔ کبھ مدد کرت  یپور  یپور  ی می   ہوتا۔ وہ ہر قدم پر حوصلہ اور ہمت سے گزر جانے میں

و کو کم کرت  ںکر روشنیو پھیر  ںنازک انگلیا

 

مرتبہ   یکا  وقت میں  ہی  یسے۔ اجسم دبا کر مجھے حوصلہ دلات  امی   ۔ کبھ کے دبائ

ہے اور    یتیکر د  اپید  آسانی  کتنی  راہِ سلوک پر چلنے میں  ہم آہنگی  کے اندر ذہن  یبیو  ں مجھے شدت سے احساس ہوا کہ میا

 ۔  ہے مدد گار ثاب ہوت کتنی  کو برقرار رکھنے میں انوار کے جذب ہونے سے شعور کے بیلنس شعور میں

ہاتھ نور کے    یہ۔  ہی   نہیں  ےہاتھ می   یہ  لگا جیسے  ںیوتو مجھے    یانماز فجر کے بعد دعا کے لئے ہاتھ اٹھا 

 زمین  رہا تھا۔ نور جو اللہ ہے، نور کے ہاتھ نے نور کی یکھ۔ مگر دل ان کے اندر نور کو دتھی  ۔ نظر ہاتھوں پر جمیبنے ہوئے ہی 
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 اندرکا مسافر 

پر کھڑا تھا۔ اس ہاتھ پر پتلے کو   پتلا ہتھیلی  یک۔ نور کا ایاپر وہ نور رکھ د  ہتھیلی  کی  دبا کر دوسرے ہاتھ  اور مٹھی  یبھر  سے مٹھی

 محسوس ہوا۔ ادراک گہرا ہو کر احساس لبوں پر  ےاسے چوما اور وہ پتلا چلنے لگا۔ اس کے لبوں کا لمس می   یااپنے لبوں سے لگا

 یموقت نر  پڑا۔ چلا کر رونے لگا۔ اسی  چی  ضبط کے باوجود بھی  نتہائیا  ۔ میںسطح پر بھونچال آ گیا  ۔ احساس کیمنتقل ہو گیا  میں

 اپنے سے کو رو رو کر دہرانے لگا۔ اس نے مجھے  تکیفیا  زور زور سے بولنے لگا اور اپنی   میں  یر بے اختی   ۔ میںآئی   یدوڑ

 تو آپ پر اللہ کا بہت ہی  یہ ۔ کہنے لگیرہی   بخش الفاظ کہتی  تسلی ہی  یتپشت پر آہستہ آہستہ سہلا سہلا کر نہا ی۔ می کی   یبقر

  سکت ہے جبھی   سکت رکھ سکتا ہے۔ آپ میں  برداشت کرنے کی  عام آدمی  بڑا کرم ہے، فضل ہے، بھلا اس کے فضل کا کوئی

 ۔ محب کرنے والے کو قرب ہی محب رکھتے ہی   علوم عطا فرما رہا ہے۔ آپ سے اللہ پاک انتہائی  خصوصی  یہتو اللہ آپ کو  

لئے قدرت کا   ےرکھ سکتا اس کے الفاظ اور اس کا لمس اس لمحے می   نہیں  سکت ہر کوئی  قرب کی  ہے۔ اس کی  ہوت  عطا

روح  یلگتا تھا کہ می   ںیوسا ہو رہا تھا۔ مجھے  انہیوبالکل د کہ میں  حالت تھی یہ یاس وقت می  نکہسب سے بڑا انعام تھا۔ کیو 

 یہوا بھر  غبارہ ہوں، جس میں  میں  لگ رہا تھا جیسے  ںیوپھٹ جائے گا۔ مجھے    ابھی  غدما   ا۔ می جسم چھوڑ جائے گی  امی   ابھی

لئے احسان کا    ےمی   یناد  کا تسلی  یمہے کہ بس اب غبارہ پھٹ پڑے گا۔ اس لمحے نر  جا رہی  یبھر  دہ یاز  ہے اور اتنی  جا رہی

 ۔ نے صدق دل سے اس کے لئے دعا مانگ درجہ رکھتا تھا۔ میں

سوچتا    طرح کھل اٹھتا تھا۔ میں  ان کا چہرہ پھول کی  ہی  یکھتےاحمدمجھ سے بہت خوش تھے۔ مجھے د   شی 

 ا استاد کے لئے باعث فخر ہے۔ می  ہے ہونہار شاگرد بھی کا باعث بنتی عزت و توقیر جس طرح سعادت مند اولاد ماں باپ کی

وں کہ می   یساا  چاہتا میں  جی

 

کا بہت بڑا کرم ہے کہ اس نے   یمہاس ذات کر  بھی  یہ۔  ذات سے سارے خوش رہی   ی بن جائ

 محفلوں میں   اجازت سے روحانی  احمد کی  شی  بخشا تھا۔ اکثر و بیشتر  ن گھر والوں کو ہر طرح سے اطمینا  ےذات سے می   یمی 

وہ سب    اور  چمک آ جات   آنکھوں میں  سن کر ان کی  باتی  یضرور شرکت کرتے۔ می   پاپا ان میں  ہوتے۔ ممی  لیکچر  ےمی 

۔  چوم لیتیں  نیپیشا  یمی   سب کے سامنے   وہی   آ کر ممی  میں  خوشی  ہے۔ کبھ   ہمارا بیٹا  یہتعارف کراتے    خود ہی  خوشی  خوشی

سوچتا    ۔ میںجات  پھیل  باطن میں  ےخوشبو می   اماں کی  ی اور داد   گہرا سانس اندر لیتا  یکا  ۔ میںآ جاتی  دیااماں    ی مجھے داد 
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 اندرکا مسافر 

وں۔ وہی اس خوشبو کو کیسے ہے۔ میں  مجھے سنگھائی اماں نے ہی ی داد  خوشبو سب سے پہلے روح کی

 

گلستان  ےتو می  بھول جائ

 ہے۔   یباد بہار ارم کی

اور    صلاحیتی  روح کی  یہہے بلکہ    علوم صرف علم نہیں  کہ روحانی  بات آ گئی  یہ  سمجھ میں  یآج می  

قوت ہے۔ آج اگر   روح آدم کی  یہیروح ہے۔    جو آدم کی  یںصفات پھونک د  نے آدم کے اندر اپنی  ۔ اللہ تعالیٰصفات ہی 

پہچانتے   خوشبو کو ہی  ہوئی  ۔ لوگ تو صرف ناک سے سونگھیہوتا  خوشبو کا احساس کیسے  ہوتا تو باطن میں  نہروح سے بیگ   میں

۔ اسمائے  صفات ہی   کی  اسمائے الٰہیہ  روشنی  ہے۔ روح کی  روشنی  کہ اصل خوشبو روح کی  ۔ وہ اس بات سے واقف نہیںہی 

 لطافت ہے۔  جمال اور خوشبو روح کی  یہیرنگ ہے اور ہر رنگ کا جمال خوشبو ہے۔  یکہر صفت ا کی الٰہیہ

جا رہا    یالا   اور قوتوں کو استعمال میں  ںصلاحیتو  ہے کہ روح کی  یہعلوم حاصل کرنے کا مطلب    روحانی 

 جات  محسوس کی لطافت سارے باطن میں یہہو جاتا ہے اور    آتا ہے تو احساس لطیف  لوجہ ہے کہ جب خوشبو کا خیا  یہیہے۔ 

 و واردات میں  تکیفیا  ۔ فرمانے لگے، روحانیتھی   کی  ن بیایف تعر  موقع پر حواس کی  ہی   یسےاحمد نے ا  مرتبہ شی  یکہے۔ ا

 سنتا ہے اور اپنے اندر ہی دل و دماغ میں  یںآواز   یہسنتا ہے۔ اگرچ    بھی  یںآواز  کی ہے اور غی  بھی  یکھتاد  میں  غی آدمی

وجہ   کی  یقینہوتا ہے۔ اس   یقیناور سننے کا    یکھنےحواس سے د   یظاہر تا ہے جیسےہو  یقینہے۔ مگر اسے اس کا اس قدر   یکھتاد

۔ جب ہم حواس کام کرتے ہی   بھی  رخ میں  طرح باطنی  اسی  کام کر رہے ہی   ہے کہ جس طرح ہمارے حواس ظاہر میں  یہ

لامحدود ہے۔    ہے اور غی  رخ غی  اس کا احساس ہو جاتا ہے۔ باطنی  تو پھر ہمی  رخ سے متعارف ہوتے ہی   کے باطنی

ہے اور جب تک ہمارے اوپر سے   یتاد  دکھائی  وجہ سے باطن سے متعلق ہر ادراک زمان و مکان سے آزاد اور وسیع  جس کی

 آ سکتا۔  سامنے نہیں  اس وقت تک غی ٹوٹے گی  گرفت نہیں کی اسپیس ینڈٹائم ا

تھا   یاسے کہہ د  یمنے نر کرتا۔ میں تھا۔ خوب پٹر پٹر باتی  سال کا ہو گیا  تینننھا نعمان اب ساڑھے 

  ی بچہ لاشعور  نکہ ۔ کیوموجود ہی   نہمارے درمیا  ںاللہ میا  کا ذکر اس طرح کرے جیسے  کہ اس سے ہر وقت اللہ تعالیٰ

توجہ اس   اس کی  ہے۔ بشرطیکہ  مشکل نہیں  ہیسے آگا  طرف آتا ہے۔ بچے کے لئے غی  حواس کی  یحواس سے شعور 
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 اندرکا مسافر 

  دن بھر گھر کے کاموں میں  یم۔ نرگزر گیا  رہا تھا اس کے سونے کا ٹائم بھی  رات نعمان سو نہیں  یکجائے۔ ا  طرف دلائی

 اپنےنے نعمان کو    میں  تھی   ہو گئی  لگا رہا۔ رات کافی  میں  دفعہ اسے سونے کو کہا مگر وہ کھی   ۔ اس نے دو تین تھی  تھک گئی

 ںآپ کو پتہ ہے نا اللہ میا ہوئے کہا۔ نعمان بیٹے تےسے اس کے سر پر ہاتھ پھیر راور پی یابٹھا گود میں ۔ اسے اپنیلیاپاس بلا 

 ںنے فوراً کہا۔ اللہ میا   نا۔ میں  ہی   نہیں  ںیہا   ںتو اللہ میا  ۔ کہنے لگا ہاں پتہ ہے پاپا۔ مگر ابھیرہتے ہی   یکھتےہر وقت ہم کو د

و۔ اس نے جلد  کہ بہت رات ہو گئی  اور کہہ رہے ہی   ہی   جودمو  ںیہا

 

 یکھاجانب د   کونے کی  یکسے ا  یہے اب سو جائ

  نے کہا۔ ہاں بیٹے  چاہئے نا۔ میں  بات ماننی  کی  ںمنہ چھپا کر کہنے لگا پاپا اللہ میا  میں  سین  ےتک گھورتا رہا پھر می   یرد  یتھوڑ

 ۔ اب ہم وقتاً فوقتاً اسے اللہ تعالیٰوقت آرام سے سو گیا  سو جاتا ہوں اور اسی  ۔ کہنے لگا تو میںتو سب سے بڑے ہی   ںاللہ میا

سب کو سلام کرتا تو ہم ا سے کہتے کہ اللہ   کا احساس دلاتے رہتے۔ مثلاً جب وہ اسکول جانے کے لئے گھر میں  موجودگی  کی

 سلام کرو۔ وہ ادب سے جھک کر سلام کرتا پھر چلا جاتا۔  کو بھی ںمیا
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 اندرکا مسافر 

 غی

نگاہ   بن جائے تو قلب کی  نکا پیٹر  یقینتو نگاہ بنتا ہے اگر بچپن سے   ہی  یقینکے لئے   یکھنےد  میں  غی 

اس طرح    کرتی   باتی  کی  غی  تھا۔ وہ جب بھی  یا کرا  اماں نے مجھے بچپن سے ہی   ی تجربہ تو داد   یہہے۔    کھل جات   بھی

اماں پر   ی اگر نظر نہ آتا تو داد   کرتا تھا کبھ   لیا  یکھد کو    وںان سب چیز   سب کچھ سامنے موجود ہے اور اکثر میں  جیسے  کرتی

خطوط پر کرنا چاہتا تھا۔ اس سے   انہیں  پرورش بھی  اپنے بچے کی  سب درس ہے۔ میں  یہکہ    مان لیتا   تھا کہ فوراً ہی  یقیناتنا  

بات کرتا اور بات بات پر اللہ   ادب سے  ہی  یتہو رہا تھا۔ وہ گھر کے تمام افراد کے ساتھ نہا  ا پید  بچے کے اندر ادب بھی

۔ ہم نے اسے کلمہ اور چند آس پاس موجود ہی   ںاسے اس بات کا احساس ہے کہ اللہ میا  جیسے  کا نام اس طرح لیتا  ںمیا

کا   تا کہ وحدانیت یتےجانب د رکھنے کی یقینذات پر  زور اللہ پاک کی  دہ یاکے الفاظ و اسم سکھائے ہم ز چھوٹے چھوٹے عرب

و سلم کے درجات مبارک کے بارے   اللہ علیہ  کے اندر پہلے پختہ ہو جائے پھر آہستہ آہستہ اسے حضور پاک صلی  شعور بچے

تھا   سے لیا  حیثیت  کے دوس کی  ںو سلم کا نام اللہ میا  اللہ علیہ   تو ہم نے اس کے سامنے حضور پاک صلی  ۔ ابھییا بتا  بھی  میں

 ۔ اور سب سے اچھے دوس ہی  ں کے دوس ہی وسلم اللہ میا  اللہ علیہ کہ حضور پاک صلی

سات آٹھ ماہ ہو گئے    یباًنعمان اسکول جانے لگا۔ اسے اسکول جاتے ہوئے تقر  عمر میں  چار سال کی 

اس کے   جاتا تھا اور اسکول میں  یا پڑھا  ہوغیر یفکلمہ شر   بھی   اسکول میں  نکہ طرح سمجھنے لگا تھا کیو  اچھ   دہ یاتھے اور اب وہ ز

و سلم کے   اللہ علیہ  تھا۔ اب اکثر پوچھتا کہ حضور پاک صلی   گیا بن گئے تھے۔ اس طرح وہ دوس کا مفہوم جان    دوس بھی

۔ ہم سب اسے  ہوغیر  ہوغیر  کو جاتے ہی   کے ساتھ آسمان پر سیر  ں اللہ میا  ۔ کی تو اللہ سے کس طرح ملتے ہی   دوس ہی 

اپنے دوس کو لے کر    میں  دنیا  کی  ہے۔ وہ روشنی  روشنی  یعنیبتاتے کہ اللہ پاک نور ہے۔    باتی  کی  حقیقت  صحی  بالکل صحی

 ۔جاتے ہی 
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 اندرکا مسافر 

 بات کو توڑ مروڑ کر اس طرح پیش  بھی چاہئے کسی  بتانی  ہی  حقیقت ہے کہ بچے کو ہمیشہ  یہ   یہنظر  امی  

سمجھ آ   کو پرکھنے کی فکشن اور حقیقت بن کر رہ جائے اور جب بچہ بڑا ہو اس میں کہانی  یاکرنا چاہئے کہ وہ صرف مفروضہ  نہیں

 واسطہ نہیں  سے دور کا بھی  جن کا حقیقت  فضول باتی  سوچے گا کہ بڑوں نے کی   یہیآئے تو وہ    د یا  کہانی  یہجائے تب اس کو  

بچہ   پروگرامنگ کرتے ہی   بڑے ہی  میں  ٹرہے۔ بچے کے کمپیو   ٹرکمپیو  یکدماغ تو ا  نکہ۔ کیو یںبھر د   دماغ میں  ےہے می 

پروگرامنگ   یسیا   کے ذہن میں  نہ ہم بچے  ںہے۔ تو کیو  لیتا  یکھپر اپنے پروگرام کو د  یناسکر  جب بڑا ہو جاتا ہے تو اس کی

بڑے ہو کر    ںاور فکشن کہانیا  ۔ طلسماتفائدہ اٹھائیں  فائدہ اٹھائے اور دوسرے بھی   بڑا ہو کر خود بھیجس سے بچہ  یںکر

کوشش   کو دہرا کر اسے بھولنے کی  کہانی  بنتا ہے۔ وہ اس جھوٹ  ن کا پیٹر  یقینیبے    تو اس کے ذہن میں  ہی   آت   دیاجب بچے کو  

 کوشش کرتا ہے۔ بچپن میں   کئے ہوئے پروگرام کو مٹانے کی   سے بزرگوں کے فیڈ  ٹراپنے دماغ کے کمپیو  یعنیہے    کرتا

نقش آنکھوں کے سامنے   یہبار بار  کوشش میں  گہرا ہوتا ہے۔ اسے مٹانے کی چونکہ ذہن صاف ہوتا ہے اس لئے نقش بھی

ہو۔ جسے بچہ    جائے جو حقیقت  دہرائی  بات لوگوں میں  یسیں نہ ا ۔ کیوآتا ہے اور آپ اسے دہرانے پر مجبور ہو جاتے ہی 

کہا تھا اور آج   ںیوماں نے  یکہا تھا ، می  ںیونے   ی داد  یچھوٹا تھا تو می  کرے کہ جب میں نکے سامنے بیا یکفخر سے ہر ا

ہوتا ہے۔ اگر فطرت کے   افطرت پر پید  ینہے کہ ہر بچہ د   یہیتو    ۔ حقیقتتھیں  کہ وہ کتنا سچ کہا کرت  مجھے معلوم ہو گیا

طرز فک    صحی تو بچے کی فطرت سے متعارف کرائیں اور اسے ہر شئے کے اندر کام کرنے والی یںنشوونما کر اصولوں پر بچے کی

 ۔ بن جائے گی

  باتی   سوچ کر اسے غلط سا فرضی  یہسمجھے گا۔   چھوٹا ہے نہیں سمجھا جاتا ہے کہ بچہ ابھی  یہعام طور پر  

۔ خواہ بچہ اس وقت  کر سکتے ہی   تو پیش  بھی  بجائے سادے لباس میں  لباس کی  کو فرضی  ۔ ہم حقیقتہی   یتےدسنا کر چپ کر  

  بات کہتے ہی یہگے۔ اگر ہم بچے سے  مفہوم تو کھلتے جائیں صحیطرح نہ سمجھے مگر عقل کے ساتھ ساتھ اس پر اس کے  یپور

ہوں۔    یبقر   دہ یاز  رگِ گلو سے بھی  یتم سے تمہار   رہا ہے کہ میںکہہ  یہیتو    اللہ تمہارے سامنے ہے تو اللہ بھی  یکھوکہ د

 ہو سکتا ہے کہ بچے کے  ۔ اب کیسےیاسے آگاہ کر د  حقیقت  بچے کو اللہ پاک کی  ہوا کہ ہم نے بچپن سے ہی  یہاس کا مطلب  
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 اندرکا مسافر 

ان خطوط پر پرورش کرتے وقت ہر   آنکھ نہ کھلے۔ اپنے بچے کی  نہ بنے اور اس کے اندر مشاہدات  نکا پیٹر  یقین  ذہن میں

 کردہ پروگرام پر عمل کر رہا ہوں۔  اماں کے فیڈ ی داد  میں یاجانب رہتا گو اماں کی ی ذہن داد  المحے می 

اخبار ہے جس کے سر ورق پر   ہاتھ میں  ےکہ می   یکھانے خواب د  رات میں  یکدنوں ا  ان ہی 

 ۔ ان کے سر پر ٹوپیہی   وہ جوان اور بہت خوبصورت لگ رہی  میں  یرہے۔ تصو  یرتصو  رنگین  سی  یبہت بڑ  اماں کی  ی داد 

 خبر ہے۔ میں  یکا   یہیورق پر بس    خبر سے متعلق لکھا تھا۔ پورے سر   بہت بڑا سا کالم ان کی  یکا   ہے۔ اس کے ساتھ ہی

  یہ !  یکھواخبار لے کر دوڑتا ہوا گھر کے اندر آتا ہوں اور زور زور سے گھر کے ہر ہر فرد کو بتاتا ہوں کہ د   خوشی   بے حد خوشی

۔ اگر ہے کے ساتھ چھپی  یر تصو  اماں کی   ی تو سر ورق پر داد   اہم جبھی اتنی  خبر ہے ہی یہہے۔   چھپی   اماں کی  ی خبر داد   یبڑ  کتنی

 سما رہا تھا۔ اسی  سے پھولے نہیں  خوشی  ۔ میںہوت  یتتو مجھے ان سے سخت شکا  ہوت  خبر سرورق پر نہ چھاپی  یہانہوں نے  

اماں کو   ی داد   ی’’اللہ کے سلام کے ساتھ اور حدود کامل کے ساتھ تمہار  آواز آئی  دماغ میں  ۔ فوراً ہیوقت آنکھ کھل گئی 

خواب گھر کے تمام افراد کو   یہنے    ۔ صبح اٹھ کر میں گئی  مرتبہ دہرائی  بات تین  یہہے۔‘‘    رکھا گیا  کے درجے میں   ںولیو

نے نفل نماز پڑھ کر ان    ۔ میںیا بھجوا د  خانے میں  یتیماور    یاپکا  ہوقت کچھ کھانا وغیر  نے اسی ۔ پاپا تو سن کر رونے لگے امییاسنا

 فرمائے۔  بلند دہ یاکہ اللہ پاک ان کے درجات کو اور ز کے لئے دعا کی

کہ آج سے    یااور فرما  احمد نے سلسلے کے تمام افراد کو اکٹھا کی    کے بعد شیمرتبہ محفل مراقب  یکا 

کچھ نہ بولا مگر ان کے   گے۔ اس وقت تو کوئی  یںکر  یاد  اتکو خیر  یبغر  آپ لوگ روزانہ اپنے ہاتھ سے پانچ روپے کسی

ممکن ہے   کیسے  یناد  اتروز خیر  سب لوگوں کا پانچ روپیہ  میں  مہنگائی  کہ اتنی  اعتراض کی   یہاٹھنے کے بعد کچھ لوگوں نے  

  طرح بھی   چاہئے خواہ کسی  ہونی  اہمیت  ۔ ہمارے لئے تو صرف حک کیہی   باتی  سب تو بعد کی  یہنے کہا    ۔ میںہوغیر  ہوغیر

کے   یقینیور بے  ا  یارلوگوں کے اوپر اس حک سے ناگو چون و چرا کہاں ہے بہرحال کئی میں تعمیل پڑے۔ حک کی کرنی تعمیل

 چار ہفتے گزر گئے۔  تین یباًتاثرات قائم ہو گئے۔ تقر
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 اندرکا مسافر 

نے آپ لوگوں سے کہا تھا کہ روزانہ   احمد نے پوچھا میں  دن جب سب لوگ جمع تھے۔ شی  یکا 

 تھے جو دو تین یسےکہ کون کون اس پر عمل کر رہا ہے۔ سات لوگ ا کرنا ہے۔ مجھے بتائیں اتاپنے ہاتھ سے پانچ روپے خیر 

 تو مالی  کی فتیااحمد نے وجہ در  تھے۔ شی رہےلوگ مستقل دے   یبغر دہ یاگئے تھے حالانکہ ان سے ز بار دے کر چپ بیٹھ

ہے۔    اہمیت  حک کیلئے تو صرف آپ کے    ے۔ وہ کہنے لگا میکی   فتیاسے در   یباحمد نے غر  ۔ اب شیکا ذکرکی   نییشاپر

 سےجگہوں    یسی۔ ااضافہ ہو گیا  میں  اور خود بخود آمدنی  وسعت آ گئی  وسائل میں  ےتو می  نے بہرحال اس پر عمل کی   میں

کروں گا اور اس عمل کو مستقل کرنے کا ارادہ ہے۔   ہی  یساا  نہ جا سکتا تھا۔ اب تو میں بھی  لخیا   اہوئے جہاں می   اوسائل پید

لگے رہتے اور اپنے    حک میں  ۔ تمہارے حالات تو ان سے بہتر تھے اگر تم کچھ عرصے تعمیلیا احمد نے دوسروں سے فرما  شی

 ۔یتانہ کر د  وسیع  اللہ پاک تمہارے وسائل بھی کی  شکوک و شبہات نہ لاتے تو دل میں

کرتے۔    مگر اطاعت نہیں  سخت غصہ تھا کہ بعض لوگ مرشد تو کہتے ہی   احمد کو اس بات سے   شی 

آپ نے   بات کہ  یکنے ا  ہے۔ میں  تو سراسر نا انصافی  یہحک پر عمل کرنے کے برابر ہے۔    کی   یناصرف زبان سے کہہ د

  لخیا  یہتو    آ گیا  لئج کا خیانتا  کے ذہن میں  یدمر   پر۔ اگر مرشد کے حک  یااحمد نے فرما  مطلب ہوا۔ شی   ۔ اس کاکی مانی  نہیں

 شما رہو گا۔  کے دائرے میں نافرمانی

کے راستے پر اچھے بھلے چلتے چلتے لوگوں کے ذہن    غر کرنے لگا کہ روحانیت  یہ  اس واقعہ سے میں 

طرز فک بدلنا بے حد مشکل کام ہے۔ بچپن کے   کہ لوگوں کی  آئی  بات سمجھ میں  یہآ جاتا ہے۔ غر کرنے پر    ںشک کیو  میں

نقطہ آہستہ آہستہ   یہنقطہ سے شروع ہوتا ہے۔ اب    یکہوتا ہے تو اس کا شعور ا  ا۔ بچہ جب پیدنقوش طرز فک بناتے ہی 

 بارہ  ہے۔ بچپن سے  عمر تک شعور اس قدر بڑھ جاتا ہے کہ بچہ اپنے ذہن سے کام لیتا  بارہ برس کی  یباًنشوونما پاتا ہے تقر

ہے۔ ذہن کے   نقش  کورا کاغذ ہوتا ہے۔ کورے کاغذ پر جو نقش بنتا ہے وہ ذہن کا اولی   یکعمر تک بچے کا ذہن ا  برس کی

  اپنی   لہے جس پر ذہن کے تمام خیا   بن جاتBase  لنقوش فک و خیا   یہ۔  طرز فک بن جاتے ہی   کی  نقوش آدمی  اولی

اس طرح بدلنا کہ   بھی  د اور بنیا  ینابدل د  دبنیا  ہے کہ تفکر کی  یہ سے مراد  ۔ ذہن کے ان نقوش کو مٹانےعمارت بناتے ہی 

جائے تا کہ   یاروغن کر د  اور چھتوں و دروازوں پر نیا  اروںیود  بجائے ان کی  عمارت تباہ و برباد ہونے کی  ہوئی  ان پر بنائی
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 اندرکا مسافر 

بڑے ہو کر شعور کے نقوش مدھم ہو   نکہکا فرق معلوم ہو جائے کیو  تیالگے تا کہ نئے اور پرانے نظر  ہوئی  عمارت بدلی

 نظر دونوں نقوش پر پڑت  ۔ ان مدھم نقوش پر نئے نقوش جب تک گہرے نہ ہوں ذہن کیہی   مگر مٹتے نہیں  جاتے ہی 

مٹاتا جاتا ہے    تیاکے ذہن کے باطل نظر  یدوقت تصرف سے مر   ہے۔ مرشد اپنی دبنیا  شک وسوسے کی  یہیہے اور    رہت

ہے۔    یتابنا د  ںوجہ سے ان تمام کوششوں کو رائیگا  اپنے شک کی  ید نقش بناتا جاتا ہے مگر مر  اور ہر باطل نقش کے اوپر صحی 

پڑھا تھا کہ   کتاب میں  یکنے ا   اپنے ذہن سے سوچتا ہے۔ میں  کے کاموں میں  شی  ید ہوتا ہے کہ مر  اوجہ سے پید سشک ا

 مردہ۔   غسال کے ہاتھوں میں کو اس طرح ہونا چاہئے جیسے یدمرشد کے سامنے مر
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 اندرکا مسافر 

 خیال کی رو 

کا    لاتخیا رو میں یک۔ ا ہی  دو رو چلت  کی  لخیا تھا کہ ہمارے دماغ میں یامرتبہ فرما یکاحمد نے ا شی 

ہوتا    یکواضح مدھم اور تار  غیر  کا عکس  لخیا   رو میں  یہے۔ دوسر   لخیا  یٹیوپاز  یہعکس واضح روشن اور صاف ہوتا ہے۔  

   یہہے۔  

 

ن

 

تی

 

گ

 
تی
 

ٹ

ی
ی 
ئ
   یتید  دش کلاک وائز گر  رو دماغ کی  یٹیوہے۔ پاز  لخیا   وو

 

ن

 ہے۔ 

تی

 

گ

 
تی
 

ٹ

ی
ی 
ئ
 کلاک وائز گردش میں  ینٹیرو دماغ کو ا  وو

 آت   یررخ کے مناظر و تصاو   پر اسی  یناسکر  گردش کرتا ہے ذہن کی  گردش میں  ہے۔ دماغ جس رخ میں  یتیمتحرک کر د

پکا طرز    یہیہے اور    ہو جات  گردش پکی  یہ  بہت عرصے تک سوچتا رہتا ہے تو ذہن کی  رخ میں  ہی  یکا  ۔ جب آدمیہی   جات

 یک وہ مرشد سے محب کا دعو  اپنا ذہن مخالف طور پر چلاتے ہی   سوچنے لگا جو لوگ مرشد کے حک میں  فک کہلاتا ہے۔ میں

 ادونوں گردشوں سے پید  انہی  ذہن کی  بھی تکیفیا  ۔ قبض اور بسط کیکا نام ہے  ۔ محب تو خود سپردگیکس طرح کر سکتے ہی 

 ہی   ہوت

 

ن

 ۔ 

تی

 

گ

 
تی
 

ٹ

ی
ی 
ئ
ہے۔    انرجی  ہے اور روشنی  روشنی  ل۔ اچھا خیاآنے سے روکتے ہی   کو ذہن میں  لہر اچھے خیا   لاتخیا  وو

۔ اس کے ہی   تکیفیا  صورتحال قبض کی  یہیسے محروم دماغ اپنے آپ کو ہر طرف سے جکڑا ہوا محسوس کرتا ہے۔   انرجی

آنکھ اس   ہے اور ذہن و دل کی  جات  پھیل  تکدور دور    روشنی  ملنے پر فک کی  ہے۔ انرجی  انرجی  دماغ کی  لخیا  یٹیوبرخلاف پاز

کو خوب    وںذہن اب تمام چیز  احالت ہے جو آزاد فک ہے۔ می   بسط کی  یہیہے۔    یکھتید   یرصاف اور واضح تصاو  میں  روشنی

 کاموں کا   ۔ مرشد کے اپنے اندر تصرفات اور روحانیجات  سمجھ اس راستے پر بڑھتی  یمی   جیسے  طرح سمجھنے لگا۔ جیسے  اچھ

ان کا    مرشد کے کاموں میں  چاہتا میں   جی  ااور محب کا احساس ہوتا۔ می   ادب و احترام  دہ یااندازہ ہو تا جاتا اور پہلے سے ز

وں۔ وہ مجھ سے آرام پائیں

 

  یب ذات سے قر  جذبہ دن بدن مجھے مرشد کی  یہی ۔ محب و احساس کا  معاون و مددگار بن جائ

  لہوتا ہے وہ خیا  اپید  میںمرشد کے دماغ    لگزرگاہ ہے۔ جو خیا  کی  لمرشد کے خیا  لد  امی   لگتا جیسے  ںیو۔ مجھ  کرتا گیا

جان  یک لگتا جیسے ںیوسانسوں کا احساس ہوتا، مجھے  مرشد کی سانسوں میں راہ سے ہو کر گزرتا ہے۔ مجھے اپنی دل کی ےمی 

تو وہ فرمانے    احمد سے کی  تذکرہ جب شی  کا   تان کیفیا   ۔ اپنیہی   یکا  روحیں  اور مرشد دونوں کی  ی مانند می   دو قالب کی
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 اندرکا مسافر 

ذات کا شعور   روح تجلی  یہہے۔    روح کام کر رہی  ہی  یکا  کائنات میں  یسار  کے دائرے میں  یصلى الله عليه وسلممحمد  لگے۔ حقیقت

کے اندر روح اعظم کا شعور متحرک ہو جاتا ہے تو وہ مرشد کے اندر متحرک   یدہے۔ جب مر  ہے۔ جو روح اعظم کہلات

ہے   تجلی  کی  تعالیٰ  یذات تو بار  نکہقرب کا احساس ہوتا ہے کیو  کیروح اعظم کے شعور سے مل جاتا ہے۔ اس طرح ذات  

 ہے۔ Base کائنات کی ہی تجلی یہاور 

جلد ہو   ۔ پاپا بول رہے تھے۔ کہنے لگے تم جتنی بجی  گھنٹی  تھا کہ فون کی  آفس میں   تھا میں   کا مہینہ   مئی 

و۔ ابھی

 

لوگ جا رہے    یہہے۔ ملتان روڈ پر    ہو گیا  نیکسیڈخالہ کا زبردس ا   کی  ہے کہ راحیلہ  اطلاع مل   ابھی  سکے گھر آ جائ

کا   دس سالہ بچی  تھے۔ نند کی  میں  یخالہ کے بچے سب گاڑ   کی  اور راحیلہ  ۔ نند کے بچےتھیں  نند چلا رہی  ان کی  یتھے۔ گاڑ

جا رہا ہے۔ خبر    یالا   کراچی  امداد کے بعد اب انہیں  طب   یدو گھنٹے پہلے ہوا تھا۔ فور   نیکسیڈ ا یہہے۔  انتقال ہو گیا  موقع پر ہی

  بھی   ۔ فرزانہ خالہ تھیںبہت محب تھی   دونوں بہنوں میں  نکہآ رہا تھا کیو   لکا خاص خیا  ۔ چچیہو گیا  نیشاسخت پر  سن کر میں

ساڑھے چار    سال کا تھا۔ لڑکی  ھ یلڑکا ڈ  یکتھے۔ ا   ۔ چھوٹے چھوٹے دو بچےتو وہ بالکل نوجوان تھیں  اور ابھی  بہت اچھ

 ۔ تھی  سال کی

آپ سے ملنا چاہتا    طور پر میں   یکہ فور  کو فون کی   نے منیجر  بجے تھے۔ میں  اس وقت ساڑھے تین 

تو سارے   یااور گھر آ  صورتحال سے آگاہ کر کے ان سے اجازت لی  ۔ انہیںبلا لیا  ہوں۔ انہوں نے فوراً مجھے کمرے میں

کو کچھ پتہ نہ تھا۔ آدھے گھنٹے بعد   کسی  دہ یاہوا ہے مگر اور ز  نیکسیڈا   یستو پتہ تھا کہ بہت سیر  یہزانہ خالہ کے منتظر تھے۔  فر

سے   ی تیز  یتنہا  لینسیمبو اور ا  دونوں بچوں کو گھر اتارا گیا  تھافوراً ہی  گیا  یاجہاز سے لا   ہوائی  ۔ انہیںآ کر رکی   لینسیمبوا

ان کے    میں  ںیوگاڑ  اپنی  اپنی  تھے۔ ہم سب  ان کے ساتھ ان کے شوہر بھی  میں  لینسیمبو ۔ اجانب روانہ ہوئی  اسپتال کی

۔ فرزانہ خالہ کے  گھر پر تھی   بھی  یم۔ نرگھر پر دونوں بچوں کے ساتھ رک گئیں  اور ثمینہ  راحیلہ  ،روانہ ہوئے۔ ممی  پیچھے

وجہ ہے کہ وہاں کے   یہی۔  تھیں  زخمی  دہ یا ٹھاک تھے۔ مگر خود وہ بہت ز  ۔ ٹھیکتھیں  خراشیں  دونوں بچوں کو معمولی 

 تھا۔  گیا یالا  کراچی  سے انہیں رےڈاکٹروں کے مشو
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 اندرکا مسافر 

پانچ   ۔ ان کیرکھا گیا  میں  نیو  اسپیشل  ہوا۔ انہیں  یشنآپر   جنسییمران کا ا  ہسپتال جاتے ہی 

۔ ہمارے حالت تھی  یس۔ بہت سیرمتاثر تھیں  یںچیز  کئی  تھا اور بھی  حصہ کٹ گیا  یک کا ا  رتھا۔ لیو  آ گیا  یککر  میں  ںپسلیو

 سب مل کر اپنی   یہ۔  تھیں  چلا رہی  یبہن گاڑ   کہ ان کی یاراستہ نہ تھا۔ ان کے شوہر نے بتا  لئے سوائے دعا کے اور کوئی

کہ فرزانہ خالہ کے شوہر نہ گئے۔   وجہ تھی  یہیدن ٹھہرنے کا پروگرام تھا۔   جا رہے تھے۔ وہاں پر تین  میں  ی شاد دوس کی

  والی  رے۔ اس کو بچانے کے لئے سڑک کے کناآ گئی  ینو  ی بڑ  یکہ سامنے سے دوسر   رفتار تھی  تیز  یملتان روڈ پر گاڑ

 بیٹ   وجہ سے نند کی کی ی۔ اس قلابازلگا کر رک گئی ںیاقلاباز دو  یتھا۔ گاڑ تو سڑک کا کنارہ بہت نیچا یسے موڑ یپر تیز سائی 

۔ خالہ کے دونوں بچے دروازہ خود بخود کھلنے  ہو گئیں  اور فرزانہ خالہ سخت زخمی  یاطرح چھت سے ٹکرا  ی بار بر  کا سر دو تین

 بیٹ  اپنی  ۔ مگر اس کییامدد سے سب کو ہسپتال پہنچا  ۔ انہوں نے اتر کر لوگوں کیتھیں  وجہ سے باہر گر پڑے۔ نند ٹھیک  کی

  بھی حالت ابھی لے آئے۔ ان کی رکھنے کے بعد کمرے میں  میں نیو اسپیشل ۔ دو دن تک انہیںفوت ہو گئی  ہی راستے میں

و   دہ یاکے ذہن پر ز یکا کہ کسی  تا  تھیں بانٹی ںٹیایورہنے کے لئے ڈ  ۔ سب نے ان کے کمرے میںتھی  کیشناتشو  کافی

 

دبائ

دو گھنٹے رک کر آ    یک ا  اور فرزانہ خالہ کے شوہر رہتے۔ ہم لوگ اپنے اپنے وقت میں  تر ان کے پاس چچی  دہ یانہ پڑے۔ ز

  کٹنے کی  ر اور لیو  تھیں  سکتی   نہیں   وجہ سے وہ ہل بھی   ہونے کی   یککے کر   ں۔ پسلیورہی   جاتے۔ دس دن تک وہ ہسپتال میں 

 ہوئے تھے۔  یشنبڑے بڑے آپر سے کافی وجہ سے ان کے آگے پیچھے

صرف    ۔ اب انہیںگھر لے جائیں  رکھنے کے بعد ڈاکٹر نے کہا اب آپ انہیں  دس دن کمرے میں 

کر   رتیا  کمرہ پہلے ہی یکاپنے گھر لے آئے۔ ان کے لئے ا   ۔ ہم انہیںتھیں رہت ضرورت ہے چونکہ خالہ ملتان میں آرام کی

 کرت باتی  یتھوڑ   لیٹے  ۔ لیٹےتھیں   نہیں  تو وہ سکتی  ۔ بیٹھآ گئیں  یکھنےد   انہیں  بھی  کچھ عورتی  تھا۔ شام کو اڑوس پڑوس کی  لیا

 ۔  سوئیں  چچی ۔ رات کو ان کے کمرے میںرہی 

فوراً اٹھا تو اس نے گھبرا کر    میں  یانے کمرے کا دروازہ کھٹکھٹا  چار بجے تھے کہ راحیلہ  یباًرات کے تقر 

ہے۔ آدھے    یاجبکہ ڈبل ڈوز دے د  دے چکے ہی   ںدوائیا  یسار  ہوئی  بتائی   ڈاکٹر کی  ہے انہیں  تکلیف   ید کہا کہ خالہ کے شد

  طرح کراہ رہی   یتو وہ بر  یاآ  کمرے میں  ۔ میںیاکو جگنے سب    اب چچی   آ رہا۔ پھر  ۔ آرام نہیںہی   میں  گھنٹے سے وہ تکلیف 
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 اندرکا مسافر 

۔ سب فوراً چلے گئے۔ اب  یںاور دروازہ بند کر د  نے فوراً سب سے کہا کہ آپ سب کمرے سے باہر چلے جائیں  ۔ میںتھیں

۔ صرف چند طرف رکھیں یتوجہ صرف می   آہستہ آہستہ کہا خالہ اپنی آواز میں یپر ہاتھ رکھا اور گہر نیپیشا نے ان کی میں

سے   یعےہاتھ کے ذر   ے۔ می ہی   آپ عرش کے نیچ  یکھیںد  آنکھوں میں  یآپ کا ورد ختم ہو جائے گا می   منٹ میں

 نور آپ کے دل اور سین یہہو رہا ہے۔ اب    ہذخیر نور آپ کے دماغ میں یہداخل ہو رہا ہے۔  میں نیپیشا عرش کا نور آپ کی

  ۔ اس سارے عمل میںہی   سو رہی  نین  یہے۔ آپ گہر آ گئی  ہے آپ کو نین  ہے۔ آپ کا ورد بالکل ختم ہو گیا  گیا  پھیل  میں

دو   یکنے ا  ۔ میںآنے لگیں  یںآواز  سانسوں کی  ی گہر  یگہر  ۔ ان کیتھیں  سو چکی  نین  یصرف چار منٹ لگے خالہ گہر

سے اٹھ کر دروازہ    ۔ پھر آہستہ سے ان کے بیڈگی   رہی   تک سوت  کہا کہ اب آپ چار گھنٹے  رکھا اور انہیں  منٹ تک اپنا ہاتھ

اور پھر  یںنے اشارے سے سب کو کہا کہ کمرہ بند کر د جھانکا۔ میں نظر کمرے میں یککھولا۔ سارا گھر سہما ہوا تھا ، سب نے ا 

 یباً گئے۔ تقر  سارے بیٹھ  ف کے اطرا  ڈرائنگ روم تھا می   یہتھا وہاں گئے۔    جو بالکل سامنے ہی  ہم دوسرے کمرے میں

وجہ سے ان کے    ملاقات کی  وجہ سے اور لوگوں کی  ہونے کی  یل تبد  کہ بیڈ  ی د  نے سب کو تسلی  رو رہے تھے۔ میں   سب ہی 

گے تو ان کے   سلا کر رکھیں  ۔ چند دن تک ہم انہیںگی  رہی   سوت یہاب    یںبالکل بند کر د  یٹرخلل پڑا تھا۔ اب وز  آرام میں

 گے۔  زخم جلد بھر جائیں

ہو    کی   ۔ ’’سلمان اس وقت تم نہ ہوتے تو پتہ نہیںتھیں  ہاتھ پکڑ کر رو رو کر کہہ رہی  ابار بار می   چچی 

ہوں آپ  کر لیتا  آفس سے چھٹ  اور کہا کہ ’’آج میں  ی د  کو تسلی  نے چچی نہ آتا۔‘‘ میں یجلد  ڈاکٹر بھی  رات میں  جاتا۔ اتنی

 لوگوں کو ان کے کمرے میں   دہ یا۔ زرکھیں بالکل خاموشی   ہے گھر میں  ورت ضر  آرام کی  ۔ بس صرف انہیں ذرا نہ گھبرائیں 

 ہی  ۔ ہم سب ڈرائنگ روم میںبھال کروں گا۔‘‘ وہ خوش ہو گئیں  یکھطرح د  یپور  خود آج ان کی   ۔ اب میںیںنہ جانے د

 ۔ یانے ناشتہ لگا  اور ثمینہ یمرہے۔ نر پر بیٹھ  ںکرسیو

سوئے ہوئے دو گھنٹے گزر چکے تھے۔  خالہ کے کمرے کا دروازہ بالکل سامنے تھا۔ دروازہ بند تھا انہیں 

 میں  طرح نوالہ پلیٹ کی تیر ۔ بس میںہی  خالہ جاگ گئی یاد تھا کہ مجھے دکھائی ہی یاسے نوالہ اٹھا کر منہ تک لا  پلیٹ میں ابھی

کہا کہ مجھے    ،کھولیں  تو خالہ نے آنکھیں  یاآ  تھے۔ کمرے میں بیٹھ   نچکےبھو  جانب بھاگا۔ سب لوگ وہی   رکھ کر دروازے کی
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 اندرکا مسافر 

 

 

ن
 تی ٹوا

ٹ

سے   یمنے باہر آ کر نر   ۔ میں یاد  پین  بیڈ  اور انہیں  آئیں  کمرے میں   فوراً چچی  کا سانس لیا  ننے اطمینا  جانا ہے۔ میں  لٹ

و۔ پھر میں  یکسے دودھ گرم کر کے ا یجلدکہا 

 

 نین  چار گھنٹے کی نے انہیں نے سب سے کہا کہ دراصل میں چمچہ شہد ملا کر لائ

 نتو اطمینا  وجہ معلوم ہو گئی  مگر اس کی  تھی   یشاس وجہ سے مجھے تشو   گھنٹے بعد جاگ گئیں(۲دو)  یہ تھا۔    کے لئے ہپناٹائز کی 

 ۔ پھر اٹھیں رہی   تسو  نین  ی۔ اب کے سے وہ پورے چار گھنٹے گہریاطرح سلا د  دودھ پلا کر اسی  ہے۔ اب فوراً انہیں  ہو گیا

دے کر دودھ پلا کر سلا   پین  طرح کرتا رہا۔ چار گھنٹے بعد اٹھا کر بیڈ  اسی  سارا دن میں  یا۔ پھر سلا دیاگرم دودھ شہد ملا کر پلا

۔  تھیں یش فر  تو کافی  ۔ صبح چھ بجے اٹھیںسوئیں  یباًتقر  رات ہی   یبلکہ رات کو سار    گزر گئی۔ وہ دن اور رات آرام سے  یتےد

 ۔ رہی  ہے، پھر وہ جاگتی معمولی ۔ اب درد بھیلگیں کہنے

وں گا۔ چچی  انہیں  نے سوچا جبھی  مجھے آفس جانا تھا، ساڑھے آٹھ بجے میں 

 

  تو اب بھی   سلا کر چلا جائ

و مگر مجھے کافی آج بھی سلمان بیٹے ۔ بولیںتھیں گھبرا رہی

 

 دس منٹ میں  کہ میں  ید تسلی نے انہیں کام تھا۔ میں  آفس نہ جائ

 بلائیں  نہ انہیں  یںکر  ۔ ان سے باتییںسونے د  بس انہیں  گی  رہی    ٹھیکیہاب انشاء اللہ    بھی  یسےتو گھر پہنچ جاتا ہوں۔ و

وں گا۔ میں  یشام کو جلد  ۔ میںجلائیں

 

شدت نہ   یسیمگر و  تو تھی  تکلیف  ،تھیں  تو وہ جاگ رہی   یا بجے گھر آ  تین  گھر آ جائ

۔   یاطرح سلا د  اسی  نے انہیں  ۔ اب پھر میںگیا  یاشہد اور دودھ پلا د  جاگے ہوئے دو گھنٹے گزر چکے تھے۔ انہیں  ۔ انہیںتھی

 یم عملِ تنو نے انہیں دن میں  ےاپنا تصرف کر رہا تھا۔ پھر تیسر  ان پر رہے اور میں یتےد  گولی  ڈاکٹر کی   دو دن تک ہم انہیں 

 ۔ اپنے کام پر لگ گیا اور میں یںکر   یاسو جا کہ اس طرح خود ہی یاسکھا د

  میں  ہی  تو صرف درد کم کرنے والی یہکہ  یںبند کر د بھی ںگولیا چوتھے دن سے انہوں نے ڈاکٹر کی 

دن سے  یںاور نو  کے قابل ہو گئیں ہفتہ بعد وہ اٹھ کر بیٹھنے  یکضرورت ہے۔ اس طرح ا ہوں۔ اب کی  سو جات ہی یسےتو و

لگے۔ دس   ینےزود ہضم غذا د  ہسوپ وغیر  ،یآہستہ کھچڑ  اور اب آہستہ  یاجانا شروع کرد  بھی  مدد سے ٹوائلٹ میں  کی  چچی

 انکر بہت حیر  یکھبخش حالت د   تسلی  ۔ ڈاکٹر ان کیگئیں   بیٹھ   میں  یآرام سے گاڑ   تھا وہ خود ہی  یادن بعد ڈاکٹر نے ہسپتال بلا

 ی بند کر د  بعد سے دوا لین   نکہ چار د   یابتا  پوچھتا رہا۔ ہم نے اسے نہیں  یہی۔  ہی   کر رہی  ۔ کی ہی   دوا لے رہی   ہوا۔ کونس 
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 اندرکا مسافر 

شک پڑ   ہو جائے گا وہ ہو جائے گا۔ خواہ مخواہ ذہن میں  یہ دوا کے    تھا کہ خواہ مخواہ ڈرا دے گا کہ بغیر   یانے منع کر د  ہے۔ میں

 پر ہو۔  یقسے مطلب ہے چاہے جس طر تندرستی  جائے گا۔ ہمی

  بھی  ہوں، میں سخت بور ہو گئی گھر میں میں ۔ خالہ کہنے لگیںہوئی ی شاد یکا پندرہ دن بعد محلے میں 

وں گی

 

۔ یا۔ شام کو گھر آہوئیں  رتیا  کر کے خوب اچھ  ہاپ وغیر  باندھ کر میک  ہوں۔ ساڑھ   بالکل ٹھیک  ۔ اب میںجائ

  رہی   بھی  ربیما  نہ تھا کہ وہ کبھ   ۔ اب تو لگتا ہیتھی  بہت اچھ  ان کی  ہی  یسےشکل و صورت تو و  ہوئی  خوشی  یسیکر ا   یکھخالہ کو د

نے فون پر  میں پر دوسرے دن انہیں نیکسیڈگئے ہوئے تھے۔ کالہ کے ا  یاحمد مر ان دنوں کا واقعہ ہے جب شی یہ۔ ہی 

 ںیہاماہ ہمارے    یکا  لہ۔ خاگی  ہو جائیں  بیاتوجہ سے وہ ضرور صحت    کہ حضور کی  تھی  تھا۔ مجھے تسلی  یادعا کے لئے کہہ د

داستان سنا   یسار  نے انہیں  کہنے سے پہلے چچی  ے آ گئے۔ گھر آئے تو می   کراچی  احمد بھی  ۔ ان کے جانے سے پہلے شیرہی 

 ہے۔  یرتصو کی آپ ہی میں  آئینے ےنے کہا، حضور می  ۔ میںڈالی
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 اندرکا مسافر 

 حیتی روحانی صلا

کا چرچا ہونے لگا   ںصلاحیتو  روحانی  بھی  اس واقعہ سے خاندان کے افراد کے علاوہ محلے پڑوس میں 

لوں کے ہار  احمد نے مجھے پھو  شی  محفل میں  یکدوران ا   اسی  خواہش ظاہر کی  اور بہت سے لوگوں نے ان علوم کو جاننے کی

 ۔ کا اعلان کی  بو نیا  فتخلا ےپہنا کر اور خوشبو لگا کر سب کے سامنے باقاعدہ طور پر می 

اور   شامل ہی  میں  یبتقر   یبہت بڑ  یکوہ ا  یکھاد  اماں کو خواب میں  ی نے داد   رات میں  اسی 

 ی۔ داد انواع و اقسام کے کھانوں سے پُر ہی   یںالشان دسترخوان لگا ہے۔ می   عظیم  طرح بہت ہی  بادشاہوں اور لارڈ کی

اماں  ی داد   ہی  یکھتےوہاں جاتا ہوں مجھے د  ۔ میںہی   کر رہی اماں کا چہرہ گلنار ہو رہا ہے۔ وہ ہنس ہنس کر سب لوگوں سے باتی

و! آج ہم تمہار  ۔ ارے سلمان بیٹےیںسے چلا پڑ  خوشی

 

کے   ۔ سب لوگوں نے شیشے رہے ہی دعوت کھا  میں  خوشی  یآئ

اماں نے   ی ۔ داد ( کی Wishدوسرے کے گلاسوں سے ٹکرا ٹکرا کر مجھے وش)  یکگلاس شرب سے بھرے اور ا   یںبلور

  اماں بچپن کی  ی کہ داد   یا آ  لٹھکانہ نہ تھا خواب سے جاگا تو خیا  کا کوئی   خوشی  ۔ ان کیڈالی منہ میں ےمی   اپنے ہاتھ سے مٹھائی 

 ۔ اس وقت مجھے تینجس طرح پہلے تھیں   ( ہی Concernطرح کنسرن)  شب و روز سے اسی  ےمی   طرح آج بھی

و    اللہ علیہ  تھا کہ حضور پاک صلی  یکھاد   یہلئے تھے اور    یکھد   سینتمام    یہنے    میں  جس میں  آ گئی  دیاواردات    چار سال پہلے کی

کشف و الہام    نے سوچا واردات میں  اور آپ نے مجھے خلافت سے نوازا۔ میں  کی   پیشاحمد نے مجھے    شی  سلم کے دربار میں

کے عالم سے   روشنی  اس کا عالم ہے۔    روشنی  زمان و مکان کی  جس میں  ہی   یںخبر  کی  ہے وہ غی  یکھتیجو کچھ نظر د  میں

فرق    عالم کے ٹائم میں  ی اور ماد  کے عالم میں  تب شعور ان سے واقف ہوتا ہے۔ روشنی  عالم تک پہنچتے ہی   ی واقعات ماد

اللہ   کے راستے پر آدمی  وجہ ہے کہ روحانیت  یہیبہت آہستہ۔    عالم میں  ی ہے اور ماد  رفتار تیز  وقت کی  میں  ہے۔ عالم روشنی

داخل   علم اس کے احساس و شعور میں  یہ۔ مگر  ہے۔ اس کے علم سے واقف ہو جاتا ہے  مشاہدہ کر لیتا   کا حرکت    کے امر کی

برکت    یہ۔  یاقرآن کو نازل فرما  مبارک رات میں  یکہم نے ا  یااللہ پاک نے فرما  ہوتے ہوتے عرصہ لگ جاتا ہے۔ جیسے 
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 اندرکا مسافر 

 ہے۔ قرآن کی   گیا کہ قرآن نازل کی   اور شعور نے جان لیا  اطلاع مل   رات لاشعور کا وہ لمحہ ہے جب شعور کو اس بات کی  والی

ل علوم شعور پر کھلتے کھلتے تیس  ہی   کی   تتعلیما

 

ض
مفّ

کا زمانہ   و سلم کا وحی  اللہ علیہ  برس لگ گئے جو حضور پاک صلی   ان کے 

 ہے۔ 

و    سے نی  یتتو شروع ہے اللہ خیر  سے ہے۔ ابھی  امید  راحیلہ  سنائی  یخوشخبر  نےیمدن نر  یکا 

ا  چارپائی  کہ میں  یکھاد   نے خواب میں  رات میں  یکہفتے بعد ا  ۔ دو تینتندرس اولاد دے

ٹ

ی
  لخیا ہوا ہوں۔ اتنے میں  پر ل

ہوتا،    ہوں نہیں یکھتاپر د جاتا ہوں۔ پہلے چارپائی بیٹھ اسے ڈھونڈنے کے لئے اٹھ کر کا بچہ کہاں ہے۔ میں آتا ہے کہ راحیلہ

لگتا ہوں۔    ینے د  یںہو جاتا ہوں اور اسے آواز   نیشاپر  ملتا۔ اب میں  ہوں وہ نہیں  یکھتاپھر اٹھ کر کمرے کا ہر کونہ د

 ہے۔ جیسے  آواز آت  سی  یکبار  اور ادھر ادھر ڈھونڈنے کے بعد بچے کی  ینےد  یںآواز   یرد  یشہزادے تم کہاں ہو۔ تھوڑ

 ۔ میںیں ڈھونڈ  چھپا ہوں مجھے پلنگ کے نیچ  پلنگ کے نیچ  نام شہزادہ ہے۔ میں  امی ہے وہ کہتا ہے    دور سے آ رہی  کہیں

  یک ہوں تو وہ ا   یکھتاد  کے نیچ  گھبرا کے چارپائی  ہو۔ میں  چوٹ نہ آئی  گر گیا  کیسے  گھبرا جاتا ہوں کہ ذرا سا بچہ پلنگ کے نیچ

کہ   گیا  یابتا   ۔ جس میںہو گئی   یطار  کیفیت  تو الہامی  اسے وہاں سے نکالتا ہوں اس وقت آنکھ کھل  ہے میں  ہواطرف کو پڑا  

سب کچھ  یہ ۔ میں۔ کچھ صدقہ کرنے کو کہا گیابتائیں طیںاحتی  جان کو خطرہ ہے۔ بہت سی  بچے کی  یاماں  میں کے کیس راحیلہ

 چچی  بات بتائی  یکو سار  نے چچی یمنر یاکو بتا یمرکھے۔ نر   یت کچھ خیرپاک سب اللہکہ   مانگیں سا ہوا دعائیں  نیشاکر بڑا پر یکھد

ساس    کی  رکھتا تھا مگر راحیلہ  نہیں  یقین  دہ یاان باتوں پر کچھ ز  ںکا میا  کہ راحیلہ  تھی  یہ۔ مشکل  ذرا فک مند ہو گئیں  بھی

 میں  یاہے۔ اس نے صدقہ دے د کرتا ہی  طاحتی  دمیہے تو آ  بات آت جب جان کی  بھی یسے۔ وتھی  رکھتی یقینپر   روحانیت

 ۔ٹھاک ہی  اور بچہ دونوں ٹھیک دعا کرتا کہ راحیلہ یہی

  کی   کہ اگر جان کا خطرہ ہے تو راحیلہ  دعا کی  یبڑ  یکھاقسم کے خطرے کا خواب د  پھر اسی  چھٹے مہینے 

 ںاس کا میا  بھی  یسے۔ وٹھاک تھی  صحت بالکل ٹھیک  بظاہر اس کی  یسےاور بچہ ہو جائے گا۔ و  ۔ اس کو بعد میںبچا لینا  زندگی

کو   نے کسی  تو میں  یکھاخواب د  یسانے ا  مرتبہ جب میں  ی۔ اب دوسر نہ تھی  کمی  کی  چیز  کسی  تھا۔ گھر میں  اچھا بڑا بزنس مین

صحت   رکھنا۔ اس سے اس کی  نطرف دھیا  کی   راحیلہکہ  یاسے کہہ د  یمہوں گے۔ بس نر  نیشاکہ خواہ مخواہ پر  یابتا  نہیں
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 اندرکا مسافر 

سے دن پندہ دن پہلے   یٹڈ  یرنے اسے کہا تھا کہ ڈلیو  تھا۔ چچی  شروع ہو گیا  کا نواں مہینہ  رہنا۔ راحیلہ  کے متعلق پتہ کرت

وجہ سے سب مطمئن تھے۔ بکرے کا صدقہ   ۔ جس کیٹھاک تھی  ۔ بالکل ٹھیکتھی  وہ ہر ہفتے ملنے آت   بھی  یسےگھر آ جانا و

 تھا۔  ہو گیا  ناطمینا  دے کر اور بھی

  اچانک طبیعت   کی  فون پر تھا راحیلہ  ں۔ اس کا میایا فون آ  یبرات کو چار بجے کے قر  یکا اتنے میں 

رہے۔    ہر بیٹھ اسپتال پہنچا ہم با  دونوں کو ساتھ لے کر میں  اور امی  ۔ اس وقت چچی۔ اسپتال لے گئے ہی تھی  خراب ہو گئی

۔  باہر آ گیا  بعد وہ بھی  یرد   یاس کے پاس تھا۔ پھر تھوڑ  شوہرتھا وہاں صرف اس کا    گیا  یالے جا  کو خاص کمرے میں  راحیلہ

خراب تھا۔ آٹھ   کافی  ۔ کیسکے لئے لے گئے  ہی   ی ربچہ فوت ہو چکا ہے۔ اسے ڈلیو  میں  کے پیٹ  کہ راحیلہ   یااس نے بتا

مگر پھر اللہ پاک    رہی  خراببہت    طبیعت  کی  ۔ راحیلہفوت ہو گیا   ٹھاک لگتا تھا مگر نہ جانے کیسے  پونڈ وزن کا لڑکا بالکل ٹھیک

  میں   کو اپنے گھر لے آئے۔ بچے کا پیٹ  ۔ اسپتال سے ہم راحیلہرہی  نییشاپر  یدن تک بڑ(  ۲۔ دو )جان بچا لی  نے اس کی

کہ   اہو  یساحادثہ ا  قسم کا کوئی  کسی  یا   طیبد احتی   کوئی  کی   نہ راحیلہ  نظر آئی  ۔ نہ ڈاکٹروں کو کچھ خرابمعما ہو گیا  یکفوت ہو جانا ا

اطلاع   اس بات کی  منظور تھا اور اس نے پہلے ہی  یہیپر پہنچے کہ قدرت کو    اس نتیجے  جس سے بچے پر اثر پڑا ہو بالآخر سب ہی

 ۔ تھی ی دے د

  کی   نییشاپر  کہ آپ لوگوں کی  یاکر د مرتبہ کے خواب کا ذکر بھی  ینے گھر والوں سے دوسر   اب میں 

جا   حادثہ روکا نہیں  یہ  تو کی  حادثے کا علم ہو گیا  یکا  ۔ سلمان جب خواب میںکہنے لگیں  تھا۔ چچی  یابتا  نے نہیں  وجہ سے میں

  میں   روشنی  یعنیہے    جات  یکھیہے وہ دراصل ٹائم کے اندر د   تجا  یکھیجو بات د  کشف میں  یا نے کہا کہ خواب    سکتا۔ میں

کو   یرہے تو تصاو   پر ٹھہرت  ین جب اسکر  روشنی   یہی۔  ہی   ہوت  یر تمام تصاو  کے اندر فلم کی   روشنی   سے چلنے والی  پروجیکٹ   جیسے

پر   یناسکر   یعنی مظہر بن جاتا ہے۔  اتر کر  قدم نیچ  یکہے وہ ا  یتاد  کے اندر جو کچھ دکھائی  روشنی  یاہے۔ ٹائم    لیت  یکھآنکھ د

ہے کہ آپ اوپر   ںیومثال    ہے۔ اس کی  جا سکتی  کی  یلیتبد  حرکت میں  جا سکتا۔ البتہ اس کی  روکا نہیں  یہڈسپلے ہو جاتا ہے۔  

آپ کے پاس   سکتے وہ ہر صورت میں  کو تو آپ روک نہیں  ہے۔ گیند  آ رہی  گیند  یککہ آپ کے سر کے اوپر ا   ہی   یکھتےد

و کے لئے اس کی ہی گی آئے

 

کو  ۔ اگر آپ نے گیندگے تا کہ چوٹ سے محفوظ رہی  زد سے دور ہو جائیں البتہ آپ خود کو بچائ
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 اندرکا مسافر 

آنے سے حفاظت ہو    یلیتبد   لہروں میں  ۔ اس طرح حرکت کیاور چوٹ لگ جائے گی   تو وہ آپ پر آ گرے گی  یکھاد  نہیں

ہے۔ اس   لیتا  یکھد  آدمی  علاج بھی  حادثے سے محفوظ رہنے کا کوئی  تھاطلاع کے ساتھ سا  کشف میں  یاخواب    ہے۔  سکتی

کا عمل تھا۔ ارادے کے ساتھ    قربانی  کے لئے بکرے کی راحیلہ ہے۔ جیسے  یلی تبد  لہروں میں حرکت کی  علاج کا مطلب بھی

رفتار   حواس کی  ی کہ ماد  ح وہ اس طر  ہی   یتیکر د   یلیتبد   میں  اسپی   رونما ہونے والے واقعے کی   یںلہر  حرکت کی  یا   عمل کی

و پڑتا ہے اور خیا  ہے اتنا ہی   سست ہوت   دہ یاز  جتنی

 

ہے۔    آ کر رک جات  حواس کے دائروں میں  ی ماد  روشنی  کی  لشعور پر دبائ

 یںلہر   حرکت کی   جاتا ہے تو اس کی  ہے۔ جب ارادے کے ساتھ وہ خاص عمل کی   سست پڑ جانا خراب   یا حرکت کا رک جانا  

و کو نارمل کر د داخل ہو کر روشنی میںحواس کے دائروں 

 

 ۔ ہی  یتیکے بہائ

 یہٹھاک ہے    ۔ وہ ٹھیکجان بچ گئی  کی  کہ راحیلہ  اللہ پاک کا شکر کیجئے  سے کہا۔ چچی  نے چچی  میں 

سلمان  کہنے لگیں تجربوں سے اپنے بندوں کو اپنے علوم سکھاتا ہے۔ چچی طرح عمل  برکت ہے۔ اللہ پاک تو اس صدقے کی

  نے کہا کی  ہو گا۔ میں  کام تو تم کو کرنا ہی  یکہے۔ ا   حکمت بخشی  کرتے ہو۔ اللہ نے تمہیں  باتی  کی  یعقلمند  یبڑ  تم تو واقعی

 کہ اس کی  یانے بتا سہیلی یکا مجھے پتہ چلا ہے می  یربیما کی بیٹ دوس کی اچھ یبڑ یکا  یپچھلے ہفتے می  ۔ کہنے لگیںکام چچی

چل رہا۔ اصل   کا پتہ نہیں  یربیما  ہے۔ ڈاکٹروں کو اس کی  چھوٹ گیا  اس کا کالج بھی  میں  یرہے۔ اس بیما  رچھ ماہ سے بیما  بیٹ

۔  تھی  آ جات  ۔ وہ بھی تھی   جات   ہر دوسرے ہفتے اس کے پاس چل  تو میں  تھی رہت  یباس کا گھر بہت دور ہے پہلے وہ قر   میں

 ہوں وہ بھی  بار اس کے گھر گئی   یک ا  ہی  ہے۔ جب سے بس میں  اپنا گھر بنا لیا  میں  کالونی  اب گزشتہ سال سے انہوں نے ملیر

وں گی  یکھنے۔ اب اس کو دوجہ سے جا نہ سکی  کی  ہے۔ راحیلہ خبر سن کر فک ہو رہی  کی  یربیما  کی  بیٹ  ۔ اب اس کیآئی  نہیں

 

 جائ

 صورتحال کا پتہ لگ جائے۔  تا کہ صحی آئیں یکھد نے کہاآپ اسے کل ہی وقت ۔میں کسی

سلمان اس   کہنے لگیں ۔ رات کو آئیںتھیں  گھر پر نہیں  تو چچی  یادوسرے دن شام کو آفس سے گھر آ 

 جوان لڑکی   سال کی  ۔ ماشاء اللہ انی تھی   ۔ اس قدر خوبصورت اور تندرس ہوا کرتجات  نہیں  پہچانی  تو شکل ہی  کی  بچی  کی

تو    سہیلی  یہے۔ می   یاگول ہو کر کب  نکل آ  یہڈ   کی  ھی ۔ رہی   پڑ گئی  ںہے۔ چہرے پر جھائیا  اور چمڑا رہ گیا  ںیاہے۔ بس ہڈ

 ہوں۔ کچھ پتہ نہیں کرا چکی  ےیکسرہوں۔ ا  چکیڈاکٹر کو دکھا یکسے ا یکہے۔ ا حال ہو گیا یہ کہ چھ ماہ میں تھی بہت روت
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 اندرکا مسافر 

نے کہا   کچھ پتہ لگ جائے۔ میں  تمہیں  یدہو گا۔ شا  ہی  یکھنااس کو د  کروں۔ سلمان تمہیں  آتا کی   نہیں  لگ رہا۔ کچھ سمجھ میں

تو    یلوں۔ اگر ضرورت پڑ  یکھد  گے۔ پہلے میں کھا کے نکل جائیں  یگے۔ کھانا ذرا جلد  کل رات کو چلے چلیں  ہے چچی  ٹھیک

کے لئے روانہ ہو گئے۔ وہاں جا  اور ملیر یاہم نے کھانا کھا گے۔ دوسرے دن شام کو دفتر سے آتے ہی  دکھا لیں احمد کو بھی شی

  یکھ د  یکھحالت د  کی   ماں بچی  تھا۔ اس کی  نقشہ کھینچا نے بالکل صحی  ۔ چچیتھی  نہ جات  یکھیحالت د  کی   اس لڑکی  تو واقعی  یکھاد  کر

 ۔ دل میںیادے کر چلا آ  علاج بتائے اور تسلی  اور کچھ روحانی  کی   ہنے اسے دم وغیر  ۔ میںتھی  کر خود زندہ درگور ہو رہی

 پھرت  آنکھوں میں  یرتصو  کی  آنے تک اس لڑکی  کا تذکرہ کروں گا۔ رات نین  سے اس لڑکی  احمد  سوچنے لگا کل ضرور شی

۔  نے سوتے وقت بڑے صدق دل سے دعا مانگ  بار بار سامنے آ جاتا۔ میں  ماں کا سوگوار چہرہ بھی  ۔ دعا کرتا رہا اس کیرہی

ماں سے کہتا ہوں کہ مجھے خواب کے   کی  لڑکی  رہوں او   کے ساتھ اس کے گھر گیا   ہوں کہ چچی   یکھتاد  رات کو خواب میں

 عمل منگل اور ہفتے والے دن کرنا ہے۔   یہ۔  یںعمل کر یہکے لئے    بیٹ اشارہ ہوا ہے کہ آپ اپنی یعےذر 

ہے۔ آج شام کو ان کے گھر جا    یکھاکچھ عمل د   نے خواب میں سے کہا کہ میں نے چچی صبح اٹھ کر میں 

۔ سلمان اگر تم آ  ۔ دوسرے دن ہفتے کا دن تھا۔ وہ کہنے لگیںیاوالدہ کو بتا  گے۔ ہم شام کو ان کے گھر گئے ان کی  کر بتا آئیں

و تو اپنے سامنے کرا دو۔ مجھ سے کہیں

 

وں گا۔    نے کہا خالہ میں  ۔ میںتھی  بھی  چھٹ  یجائے ہفتہ اتوار می   ہونہ    غلطی  جائ

 

آ جائ

دن ان کا    ے۔ تیسریاکا پورا کر د۔ وہ سارا عمل خواب  کے ساتھ چلا گیا  بجے ان کے گھر چچی  رہگیا  ۔ میںیںکر  آپ فک نہیں

ماہ   دوا تین  یہہے۔    پتہ چل گیا  کا ہمی  ی ربیما  اور کہا کہ ان کی  یابلا  خود ہی  کہ دوسرے دن ڈاکٹر نے اسپتال میں   یافون آ

 ۔ گئی  دن سے دوا شروع کی ے۔ تیسرگی ہو جائیں استعمال کرنے سے ٹھیک

سے رو بہ صحت   ی۔ بہت تیزتھی  ہوئی  بدلی  شکل ہی  کی  پندرہ دن بعد ہم ان کے گھر گئے تو لڑکی 

۔ وہ فرمانے لگے۔ اللہ احمد سے اس واقعہ کا تذکرہ کی   ۔ شینے اللہ کا شکر ادا کی   لگے۔ میں  ینےد   ۔ وہ سب بہت دعائیںتھی

 ہے اور ہر شے کی   مقداروں سے بنی  اور معین  صمخصو  کی  ہے۔ ہر شے روشنی  یابنا  پاک نے ہر شے کو مقداروں میں

کرنے کے لئے    یلیتبد  لہروں میں  حرکت کی  یو سار  ی۔ شے کے اندر جارہی   یںمخصوص مقدار   لہروں کی  حرکت بھی

 اس کی  ہے۔ پھر ارادے کے ساتھ آدمی  یتاکے اندر انسان کے ارادے کو متحرک کر د  نس یکواس مخصوص فر   لہروں کی
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 اندرکا مسافر 

و    اسم روشنی  یا  یتآ  کی  ۔ اللہ تعالیٰپر اثر کرتے ہی   دبنیا  اسی  بھی  ہوغیر  یذہے۔ وظائف اور تعو  یتاکر د  یلیتبد   حرکت میں

حرکت   کے اندر داخل ہو کر مرض کی یضمر یںمقدار کی ںکے اندر موجود روشنیو یذہے۔ تعو نس یکومخصوص فر نور کی

و کو ںاور روشنیو ہی   یتیلہروں کو توڑ د   کی

 

کے جمود سے   ں روشنیو ۔ مرض حواس کے دائرے میںہی   یتی بحال کر د کے بہائ

 ہوتا ہے۔  اپید

چھ    یباًتقر  مرتبہ جب میں  یک کر لے گئے۔ ا کھینچ میں  پے در پے دونوں واقعات دور بہت دور ماضی 

آپ کو    ارے بیٹا  پر ہاتھ رکھا۔ کہنے لگیں  نیپیشا ی۔ می یکھا نے د  تو چہرہ لال سرخ ہو رہا تھا۔ ممی  یاسال کا تھا۔ اسکول سے آ

۔  آواز آئی  اماں کی  ی داد   ۔ اتنے میںچادر اوڑھائی  یاسے مجھے لٹا د  ینڈھال ہو رہا تھا۔ جلد  ہی  یسےو  تو سخت بخار ہے۔ میں

۔  ے سے باہر آ گئیںاماں کمر  ی داد   سنتے ہی  یہ بخار ہو رہا ہے۔    ۔ اماں سلمان کو تو بڑا تیز بولیں   ۔ ممی سلمان آ گیا   اے بہو کی 

کچھ پڑھ کر پھونکا   پر ہاتھ رکھا منہ میں  نی۔ پیشاآئیںپاس    ے۔ می ہو گیا  تھا کیسے  ۔ ارے صبح تو اچھا بھلا گیاہو گیا  …بخارکی 

ہوں۔ ہاں   یتینظر اتار د   لے آ۔ ابھی سے جا کر پانچ عدد سرخ مرچیں  یہے۔ بہو جلد  بچے کو نظر لگ گئی ےمی   پھر بولیں

اماں   ی نے۔ داد  ہو گا کسی  لیا  یکھسندر۔ نظر بھر کے د  یساا  بچہ ہے ہی  اکرے می   کی   لے آنا۔ کوئی  بھر نمک بھی  چٹکی  یکا

 ےلے کر می   اماں اسے اپنے ہاتھ میں  ی ۔ داد اور نمک لے آئیں  مرچیں  ممی  ۔ اتنے میںتھیں   جا رہی  برابر بولے چل

۔ اللہ کا کرنا تو یاجلا د  اور جا کر چولہے میں  ۔ اس کے بعد خود اٹھیںرہی   بھی  اور کچھ پڑھتی  لگیں  نےسارے جسم پر پھیر

 ےکا وہ لمحہ می   تھے۔ ماضی آثار نہیں  ۔ بخار کے ذرا بھیمصروف ہو گیا   کود میں  کر کھی  ںااٹھیی  بعدم گھنٹے میں  یک۔ ایکھئےد

 ۔  نقش بن گیا یکحافظہ کا ا
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 اندرکا مسافر 

  کرن مثبت اور منفی

تلاش کر رہاتھا۔ دل کہنے   توجیہہ کر اس کے اندر علمی یکھکے اس نقش کو دبالغ شعور حافظے   ااب می  

ہے    تو معلوم تھا کہ نظر لگ جات   یہ  ۔ انہیں یاکر د   اور اس کا علاج بھی  لی  یکھ د  یر بیما  ینگاہ نے می   کی  یقین   اماں کی  ی لگا۔ داد 

 ذہن حافظے کی  ا۔ اب می واقف نہ ہوں گی  یقیناہو جاتا ہے۔ اس سے وہ   ںکیو  اثر  یجلد   پر اتنی  ہے اور آدمی  لگتی  ںمگر کیو

نظام کام کر   یکقوت کا ا لہروں کا اور برقی کہ ہمارے اندر حرکت کی یاآ لڈھونڈنے لگا۔ خیا ںروشنیا علم کی میں اس تمثی 

اور ان دونوں   جذب کرتے ہی   کو  ں۔ حواس دو سطح پر روشنیوہوتے ہی   انظام کے کام کرنے سے حواس پید  رہا ہے۔ اسی

ہے۔ جبکہ    کو جذب کرت  ںروشنیو  یاسطح مثبت کرن    یکا  ۔ حواس کیکا اظہار کرتے ہی   ںسطح پر جذب شدہ روشنیو

  دہیا سطح پر کرن نارمل سے ز  منفی  ہے کہ حواس کی  یہہے۔ نظر لگنے کا مطلب    کرن کو جذب کرت  سطح منفی   یدوسر 

ہے۔    ہو جات  ہکو جذب کر کے ذخیر  روشنی  کی  لخیا  دوسرے شخص کی  جس کی  یںمقدار  یہہے۔    تہو جا  ہذخیر  مقدار میں

جاتا   اثر محسوس کی   ی ہے۔ جس کا فور  گڑ بڑ ہو جات  نظام میں  بڑھنے پر جسمانی  دہ یامعمول سے ز   یںمقدار  کرن کی  منفی

کے   یبیٹر  یکسوچنے لگا کہ ہمارا شعور ا   بعد، میںکے  توجیہہ  ہے۔ اس علمی  یتاکر د  ٹرلکرن کو نیو  ہے۔ نظر بد کا اتار منفی

کرن  حصہ وہ ہے جہاں مثبت اور منفی  نیکا درمیا  ہے۔ سیل  حصہ مثبت اور دوسرا منفی یککا ا  طرح ہے۔ اس سیل  کی  سیل

 تعالیٰ  وقت مشاہدہ ہوتا ہے۔ اس لئے اللہ  دونوں رخوں کا بیک  وہ مرک ہے جہاں مثبت اور منفی  یہی ۔  ملتے ہی   آپس میں

کو دونوں رخوں سے پرکھا جا   لآتے ہوئے خیا  ہے تا کہ شعور میں  ی د  یتہدا  کرنے کی  راختی   یرو   نہمیا  نے ہر کام میں 

شعور    طرز فک میں  ٹرلہے۔ نیو  کہلات  ٹرلطرز فک نیو  یہیوقت ہو سکتا ہے جب دونوں رخ سامنے ہوں۔    اسی  یہسکے اور  

جو شعور   ل ہر خیا  نکہہے۔ کیو  رہت میں بیلنس  حرکت بھی حواس کی ۔ اس طرز فک میںہے تلاش کرتا  توجیہہ علمی شئے کی ہر

 قوت فراہم کرت  کی  روشنی  دونوں طرح کی  شعور کے مرک پر جذب ہو کر شعور کی  ںروشنیا  داخل ہوتا ہے۔ اس کی  میں

   یٹیوکے اندر پاز  لہے اور خیا  کے اندر موجود دونوں قوتوں کو جان لیتا  روشنی  ۔ اس طرح زہنہی 
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 اندرکا مسافر 

  طرسز فک رکھنے والا ہر عمل کے اندر حکمت کو پالیتا   ٹرلکرنا آسان ہو جاتا ہے۔ نیو ہے۔ تب اس کے لئے فیصل کو پہچان لیتا

 ہے۔ جیسے  کر لیتا  اگڑ بڑ پید نظام میں رد عمل جسمانی یدحواس کا شدہوتا۔  رد عمل نہیں  یداس کا شد ہے۔ اس کے حواس میں

دل، دماغ اور جسم سب   طرز فک میں ٹرلہے۔ پس نیو اور ہاضمے کے نظام کو خراب کر لیتا رد عمل بے خواب یدرنج و غم کا شد

 ۔ کچھ پر سکون اور تندرس رہتے ہی 

 کو بروئے کار لانے کے لئے ہمیشہ ںصلاحیتو پر بہت خوش تھے اور روحانی ترقی روحانی یاحمد می  شی 

۔ ان کے خطاب سے جات  سمجھی  یشرکت ضرور  بھی  یان کا پروگرام ہوتا می   بھی  کرتے تھے۔ جہاں کہیں  یافرما  تلقین

صفات   کی  اللہ تعالیٰ  ہی  رتا ہے اتنی کو ابھا  ںصلاحیتو  اپنی   دہ یاز  احمد فرماتے بندہ جتنی   جاتا۔ شی  یاکا موقع د  یرپہلے مجھے تقر

دل   جذب کرو تا کہ تمہارا آئینۂ  دہیاسے ز  دہ یا کو ز  شان جمالی   اللہ پاک کی  ۔ بیٹایااحمد نے فرما  ۔ شیہی   رہت  بندے پر کھلتی

 اس کے نور سے جگمگا اٹھے۔ 

وجہ    ۔ مگر اس کے ساتھ بچوں کییں بڑھا د  تمصروفیا  کی  یم دونوں بچوں نعمان اور افشاں نے نر 

طرح چہکتے رہتے اور ان کے  کی ں یوہے۔ بچے سارا وقت چڑ  رونق ہوت پھولوں سے باغ کی جیسے رونق تھی یسیا  سے گھر میں

نہ   یسموت کو سیر  اپنے ابو کی   یم نر  تھا کہ کہیں  یشہاند  ۔ پہلے مجھےیتید  دکھائی  گات  طرح ہنستی  بلبل کی   بھی  یمساتھ ساتھ نر

کا ذکر آتا۔ بڑے  پھپھا عتیق ۔ بلکہ جب بھیکی  کا مظاہرہ نہیں یاربیقر سے لوٹنے کے بعد کبھ  لے لے۔ مگر اس نے پنڈلی

اجاگر ہو جاتا۔ اس   ورپہلو ضر  نہ کوئی  کا کوئی  اچھائی  ان کی  جس میں  ان کے گزرے ہوئے واقعات سنات  برباد انداز میں

چوتھے دن اپنے والد کو ضرور   ےوہ ہر تیسر بھی یسے۔ وکرت نمونہ بنا کر پیش ینوہ ان کے نانا کو بہترطرح بچوں کے سامنے 

ملاقات کو   ہے وہ کواب میں  آت   دیامجھے    ۔ جب بھیہوئے ہی   ی۔ ابو مجھ سے جد اتھوڑ ۔ وہ اکثر کہتی یکھتی د  خواب میں

ہم نے اتنا لمبا چوڑا فاصلہ ڈال رکھا تھا۔ اگر اس سے قطع نظر صرف مرک تصور پر نظر    ظاہر باطن میں  س۔ اآجاتے ہی 

صفت   یکا  تو روح کی  رہے۔ پی  ر۔ مجھے تو بس اپنے ابو سے پیجائے تو زمان و مکان کے فاصلے معدوم ہو جاتے ہی   رکھی

اور اب   تھی  کرت  ران سے پی  میں   بھیتھے تب  میں   تذکرہ۔ جب ابو دنیا  ظاہر باطن، زمان مکان کا کی  ہے۔ اس میں

طرح    کو ظاہر کی  آنکھ تو غی   آنکھ کے لئے ہے۔ روح کی  تو شعور کی  ہوں۔ غی  طرح کرت  اسی  تب بھی  میں  دنیا  یدوسر 
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 اندرکا مسافر 

سن سن کر    باتی  اس کی  تذکرہ۔ میں  کا کی   اور غی  دنیا  طرح وابستہ ہے۔ پھر اس میں  روح کی  رپی  اہے۔ ابو سے می   یکھتید

تب سے مراقب    تھی  ۔ جب سے افشاں ہوئیمگن رہت  ہنسنے بولنے میں  بچوں میں  وہ گھر کے کاموں میں  نکہچونک جاتا۔ کیو

خرچ ہو    میں  یآنا جانا لگا ہوا تھا۔ بچوں سے جو وقت بچتا وہ مہمان دار   بھی  تھا۔ گھر میں  اس کا جانا کم ہو گیا  بھی  محفل میں  کی

نقطے ہوتے کہ سننے والے قائل ہو    یسےا  باتوں میں  اس کی   کرتا۔ لیکن  کی   باتی  علوم کی  سے اکثر روحانی  اس  میںجاتا البتہ  

تجربہ    کا ہر عمل  سوچتا، زندگی  ۔ میںتھی   کرت  کی   وزن دار باتی  یوفات کے بعد سے تو وہ بڑ  جاتے۔ خصوصاً اس کے ابو کی

ہر وقت اللہ پاک کا    ہے۔ میں  منازل طے کرت  سے چڑھ کر ارتقائی  ینہہے۔ عقل اس ز  ینہز  یککا ا  دانائی  عقل و شعور کی

 میں  تربیت  بلا شبہ بچوں کی  نکہہے۔ کیو  ماں عطا کی  بچوں کو مثالی  ےاور می   یبیو  نی  یکادا کرتا کہ اس نے مجھے ا  یہشکر

بات ضرور ہے کہ    یہحصہ ہے۔ مگر   اسب سے بڑاماں کا    ی داد   میں  تربیت  یہوتا ہے۔ اگرچ می   دہ یاماں کا ہاتھ سب سے ز

 ی ہر وقت مجھے داد   جاتا۔ ممی  نہیں  یبان کے قر  بھی  کبھ   تو میں  کے حوالے نہ کرتی  ی ماں مجھے داد   یاگر می   بچپن میں

  ۔ ان کیکرتی  تلقین  رکھنے کی  ن۔ ان کے چھوٹے چھوٹے کاموں کا دھیا۔ ان کا ادب کرنا سکھاتیاماں کے پاس رکھتیں

کا سب    ممی  یمی   کرنے میں  ااماں کے لئے محب پید   ی داد   دل میں  ے۔ می پناہ محب کا احساس دلاتی  بےساتھ    ےمی 

بچے کے    ماں کا ہاتھ ہوتا ہے۔ ماں ہی  میں  تربیت  اندازہ ہے کہ بچوں کی  ہاتھ ہے۔ اس لئے مجھے اس بات کا بخوب  دہ یاسے ز

 ہے۔  کر سکتی اپید  نفرت بھی کے لئے  ہے اور کسی  کر سکتی  اکے لئے محب پید کسی دل میں

  ی ضرور  یننگٹر استاد بننے کے لئے ٹیچر ہے۔ جیسے یبہت ضرور  و تربیت تعلیم بچوں سے پہلے ماں کی 

ذہن ان سب باتوں پر غر کرتے ہوئے    اچاہئے۔ می   لین  یننگٹر  طور پر پالنے کی  ہے۔ ماں بننے سے پہلے ماں کو بچہ صحی

عورت کے اندر   ہے۔ ماں بنتے ہی  کرت  راہنمائی  کی  نسوچتا فطرت سے بڑھ کر کون استاد ہے۔ فطرت خود ہر قدم پر انسا

ہے۔ بس صرف ذہن کا   جات  چل  خود بخود ابھرت  صلاحیت  کہ ماں کی  ہی   جات  چل  اس طرح رونما کرت   ںیلیاتبد  یجبتدر

 اللہ تعالیٰ   ابطہہے تو اس کا ر  فطرت سے رابطہ جوڑ لیتا  بندہ اپنے اندر کام کرنے والی  ابطہ ہونا چاہئے۔ جب کوئیفطرت سے ر

حفاظت کو   اس کی   کے تفکر کے ساتھ قائم ہو جاتا ہے۔ پھر اللہ خود اس کا ہر قدم پر محافظ بن جاتا ہے۔ اس طرح بندہ بھی

 ہے۔  پہچان لیتا
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 اندرکا مسافر 

ظالم   یبڑ یہ۔ لگ گئی  کھانس  بچے سے اسے کالی  کہ پڑوس کے کسی تھی سال کی  سوا یباًتقر افشاں ابھی 

سمجھ رہے تھے۔ پھر ڈاکٹر سے باقاعدہ   کھانس   تو ہم اسے معمولی  ہے۔ شروع شروع میں  جات  مدت پر ہی  ہے۔ اپنی  یربیما

 یہ   یسےکے دورے پڑتے۔ و   طرح کھانس   یبر  یاس پر بڑ  کبھ   ماہ ہو چلا تھا، کبھ   ھیکو ڈ  کھانس   ۔ افشاں کییا علاج کرا

تھا کہ   یااحمد نے دلاسہ د ۔ شیاور سارے گھر والوں کو سخت فک ہو جات یمنر سخت ہوتے۔ مگر پھر بھی کبھار ہی دورے کبھ 

و نہیں

 

 ۔ فک مند تھی بہت اندر کے لئے اندر ہی  بچی یم۔ مگر ماں ہونے کے ناتے نرمدت پر ختم ہو جائے گی اپنی گھبرائ

  اس کے لے کر لیٹ   ۔دوپہر کو امییاکے پاس لٹا د  امی  ینے افشاں کو نہلا کر می   یمدن نر  یکا 

وں کی طہر کی یم۔ دونوں سوگئے اور نرگئیں

 

تھا۔ ابو کام پر تھے۔   آفس میں ۔ میںگئی کتاب پڑھنے بیٹھ  کوئی نماز کے بعد دعائ

نے سارا    یممجھے نر تھے۔ بعد میں یماور نر  نعمان، افشاں، ممی۔ بس نیچتھیں اوپر والے کمرے میں تھے۔ چچی نہیں چچا بھی

 ں ہوا کہ اللہ نے مجھے کیو  اپید  لخیا  یہوجہ سے    کی  کھانس   کی  بچی  کے ذہن میں  یمکہ کتاب پڑھتے وقت نر  یہ۔ ہوا  یاواقعہ سنا

کے احساس  تکلیف کی  کھانس   کی  اس کا دل بچی  قت۔ اس و ہوت   تو نہیں  نییشاہوتا۔ آج مجھے پر  ہوتا، تو کی   کی   ا۔ نہ پید کی   اپید

ہے۔ مجھے   رہت  لگی  نییشاپر  نہ کوئی  تو کوئی  میں  ہوا کہ دنیا  اپید  لخیا  یہ  وجہ ہے کہ اس کے دل میں  یہی۔  بالکل ڈوب گیا  میں

سطر    یآخر   کی  تو صفحہ  تھی  ۔ وہ پڑھ رہیکے دوران کتاب سامنے تھی  ل۔ اس خیا یاد   بھیج  میں  اس دنیا   ںاللہ نے نجانے کیو

 کام د  ذمہ کوئی  پر لکھا تھا’’اور غر سے سنو کہ ہر انسان کی

 

۔  گئی  کی  بلا سوچے سمجھے ہرگز نہیں  تخلی  کی  اور کسی  گئے ہی   یی

۔ اس کے بعد صفحہ پلٹ کر تھی  آدھ   لائن پر  یعبارت صفحہ کے آخر   یپور  یہسوچتے ہو۔‘‘    ںکیو  یساا  میں  پھر تم نادانی

ٹھنڈک   رہا ہے۔ اس کی  یلصبر انڈ  میں  اس کے سین  کوئی  محسوس ہوا جیسے  ںیوکو    یمنر   حصہ تھا۔ اس کے پڑھتے ہی  یآخر

نہ ہو۔    نیشا کے لئے پر ہے کہ وہ بچی  جارہی ی د  کہ اسے تسلی   ۔ اس کو سکون ملا وہ جان گئیمحسوس کی  میں  اس نے اپنے سین 

 تھی   اور وہ جان گئی  تھی  مل رہی  یتاس کو سکون اور تقو  نکہ۔ کیوھابار اس نے پڑ   ۔ کتنیرہی  وہ بار بار اس عبارت کو پڑھتی

طرح پڑھا اور بار   اچھ کا سامان ہے۔ پھر اس نے کتاب کا صفحہ اور سطر نمبر بھی جانب سے اس کے لئے تسکین اللہ کی یہکہ 

 کہ دل کو قوت حاصل ہو جائے۔  تا کروں گی تو اس عبارت کو پڑھ لیا ہو گی نییشا پر کہ جب کبھ  یاکرا  دیااور  یکھابار د
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 اندرکا مسافر 

  لئے چیختی  افشاں کو گود میں  ۔ کہ ممی تھی  سطر پر نظر ڈال رہی  یاب وہ آگے پڑھنے کے لئے دوسر  

۔  تھی  سانس بند ہو چکی   ۔ اس کیلے لیا  کو گود میں  نے فوراً بچی  یم ۔ اس وقت نرسانس بند ہو گئی   افشاں کی  ،یم۔ نرآئیں  چل

نے کچھ   ۔ ممیسکتہ ہو گیا  ۔ جیسےلگے۔ وہ بالکل چپ تھی  نجنے پڑھے ہوئے الفاظ گو  ہونے لگا۔ اس کے ذہن میں  چہرہ نیلا

و واپس آ گیا  بچی  ۔ چند منٹوں میںرہی   ۔ اس کو ہلات پڑھ کر اس پر دم کی   یتآ

 

بالکل   ۔ میںکہنے لگی  یم۔ نرکے سانس کا بہائ

اور   یںتھا مجھے معاف کر د   یاآ  ذہن میں  ےمی   لکہ غلط خیا  رہی  التجا کرت  یہاللہ پاک سے    دل میں  چپ چاپ اس اثناء میں

۔ مگر ڈاکٹر  گیا   یاہو۔ ڈاکٹر کو بلا  گئی سکت اس کے اندر ڈالی  کو برداشت کرنے کی  نییشاپر   تھا کہ اسی  لخیا بھی  یہاس کے ساتھ 

 میں  ، میںیرد  ی۔ تھوڑتھی  آ گئی  کھانس   میں  نین  یگہر  نکہہوا تھا کیو  یساوجہ سے ا  کی  ہے۔ کھانس   بالکل ٹھیک  نے کہا کہ بچی

۔ اب جو صفحہ کھولا تو اس پر عبارت  تھی   پڑھ رہی  یہ   میں  یکھئے د  یہ کہ    نے فوراً کتاب دکھائی  یم تو سارا واقعہ معلوم ہوا۔ نر  یاآ

طرح صفحہ   نے تو اچھ   کہ سلمان میں  کہتی  یہیاور بار بار    صفحہ پلٹتی  ۔ بار بار آگے پیچھےہو گئی  ان۔ وہ سخت حیرنہیں  ہی  تھی

ہے۔ تم ماں   ۔ اللہ احسن الخالقینی د  نے اسے گلے لگا کر تسلی  پھر پڑھ سکوں۔ میں  تھا تا کہ میں  کر لیا  ذہن نشین  ہوغیرنمبر  

  کا مزاج ممتا کا ادراک ہے۔ جب اس ادراک میں  ہے۔ خالقیت  کام کر رہی   صفت تمہارے اندر بھی  یکا  کی  ہو خالقیت

 مت سوچنا۔ دکھ سکھ تو زندگی  کبھ   یسا۔ آئندہ اگئی   ی کر د  تصحیح  کی  لخیا  رےاور تمہا  گیا  یاکا سامان کر د  تو تسکین  ہلچل مچی

 ۔ اٹھ نہیں ۔ پھر اس کے بعد افشاں کو کھانس یانے اس دن شام کو بکرے کا صدقہ د ۔ چچیآتے رہتے ہی  میں
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 اندرکا مسافر 

  بند کیگوشت کھانا

دن تک   ۔ چالیسیں۔ سلمان آج سے آپ گوشت کھانا بند کر دیااحمد نے فرما  کچھ دن بعد شی 

تر دودھ چاول   دہ یاز  خوراک میں  پنی۔ ایںکر   دہ یاسے ز  دہ یااور دودھ کا استعمال ز  یںبالکل بند کر د  گوشت، انڈا، مچھلی

۔ تم نے معراج کا یافائدہ ہو گا۔ فرما  روحانی  کی خاص بات ہے۔ اس سے مجھے    کی   نے پوچھا سرکار دودھ میں  ۔ میںرکھیں

لے گئے تو    یفالسلام کے ساتھ معراج پر تشر  علیہ  و سلم، حضرت جبرائیل  اللہ علیہ  واقعہ پڑھا ہو گا۔ جب حضور پاک صلی

 یک اکئے۔    پیش  لےپی  کو تین   صلى الله عليه وسلمالسلام نے اللہ پاک کے حک پر آپ    علیہ  کے مقام پر حضرت جبرائیل  المنتہیٰ  ۃ سدر

  کو پینے  یکسے ا   کہ اس میں  گیا   یاسے فرما  صلى الله عليه وسلمتھا۔ آپ    پانی  میں  ےشراب اور تیسر   دودھ تھا، دوسرے میں   میں  لہپی

۔ یاالسلام نے فرما  علیہ  وقت حضرت جبرائیل  اور اسی  اٹھا لیا  لہنے دودھ کا پی  صلى الله عليه وسلم۔ آپ کے لئے منتخب کرلیں

کہ قرآن   آپ نے قرآن پڑھا ہے۔ آپ جانتے ہی   بیٹے  نسلما  ،یا احمد نے فرما  ۔ شیکی   رنے فطرت کو اختی   صلى الله عليه وسلمآپ

 کہ: فرماتے ہی  اللہ تعالیٰ مفہوم ہے۔ سورہ روم میں فطرت کا کی  میں

 : ترجمہ

فطرت کو جس کے مطابق اس نے لوگوں کو   کے ساتھ اللہ کی  ئییکسو   یطرف پور  کی   حنیف  یناپنا رخ د  آپ کر لیں  ’’پس

 جانتے‘‘  اکثر لوگ نہیں ہے۔ لیکن یند ھاسی  یہی۔ میں تخلی ہو سکتا اللہ کی رد و بدل نہیں ۔ کوئییافرما اپید

 ( ۳۰ یت)سورہ روم آ   

 کی  افطرت پر پید  نے انسان کو اپنی  ہے کہ اللہ تعالیٰ  گیا  یاکر د  نبیا  یہواضح طور پر    میں  یتاس آ 

ہے۔    سے ہوت  ں کے انوار و روشنیو  اسمائے الٰہیہ  ہر تخلی  ۔ انسان اور کائنات کیصفات ہی   کی  ہے۔ فطرت اسمائے الٰہیہ

 ینہے۔ د  قسم کا رد و بدل نہیں  کسی  ۔ ان میںہی   کام کر رہی  یںارمقد  معین  کی  ںروشنیو   کی  ہر شئے کے اندر اسمائے الٰہیہ
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 اندرکا مسافر 

 معراج میں  امور میں  ینیاور تکو  تخلیقی  کے علوم کائنات  کے علوم کا جاننا ہے۔ اسمائے الٰہیہ  ( اسمائے الٰہیہیند  ھا)سی قیم

ہے۔   تمثی  اک دودھ فطرت کی پانی ادودھ کا، دوسرا شراب کا ، تیسر یککئے گئے ۔ ا پیش لےپی کو تین صلى الله عليه وسلمحضور پاک 

۔ فطرت یاہم نے ہر شئے کو مادہ سے بنا  یاکہ اللہ پاک نے فرما  ہے۔ جیسا  تمثی   مادہ کی  ہے اور پانی  تمثی   کی  شراب گمراہی

و سلم نے   اللہ علیہ  حضور پاک صلی  انسان کو عطا فرمائے۔ معراج میں  یعنی۔ جن کے علوم آدم  ہی   ںروشنیا  کی  اسمائے الٰہیہ

! حضور  و پسند فرمائے۔ سلمان بیٹے  رکے علوم اپنے لئے اختی   نے اسمائے الٰہیہ  صلى الله عليه وسلمآپ    یعنی۔  پسند کی   لہکا پی  ودھ د

ہے۔ اب اپنے دل و دماغ    جان لیا  رکھتا ہے۔ تم نے دودھ کا مفہوم و معنی  حیثیت  کا ہر عمل سنت کے قانون کی  صلى الله عليه وسلمپاک

فطرت پر   کی  کہ بچہ اللہ تعالیٰ  خوراک دودھ بنا لو۔ جیسا  کرو اور اپنی  عملپر    یکو رکھ کر اس سنت نبو  اس مفہوم و معنی  میں

ہے۔ اس غذا سے تمہارے اندر موجود   ی اتار د  میں  غذا دودھ ماں کے سین  ہوتا ہے اور فطرت نے بچے کے لئے پہلی  اپید

 ، انشاء اللہ۔  ہوں گی اپید  یدمز صلاحیتی گے اور تمہارے اندر روحانی یںفطرت کے مطابق کام کر پنیتمام حواس ا

پر عمل   یتہدا نے دوسرے دن سے ان کی ۔ میںیںد سر پر ہاتھ رکھ کر دعائیں ےاحمد نے می  شی 

تھوڑا سا   کبھ   ،دودھ پیتا  پھیکا  دل چاہتا نمک مرچ کھانے کو گوشت کھانے کو، کبھ   ا۔ شروع کے چند دن تو مییاشروع کر د

۔ اس جانب سے ہٹ گیا  اور نمک مرچ اور گوشت کی  ہو گیا  ذہن دودھ پر سیٹ  اشہد ملاتا تھا۔ چار پانچ دن کے بعد می 

 کافی  نکہجانب سے تھا۔ کیو   کی  یمکرحک مرشد    رات کو اٹھ کر مراقب کرنے کا بھی  مخصوص خوراک کے ساتھ ساتھ آدھ 

 ۔ تھی  ہوئی عبادت چھوٹ اٹھتا تھا اور رات کی بس فجر کے وقت ہی دنوں سے میں

دو بجے اٹھ کر چھت پر اس مخصوص کمرے   یباًبجے تک سو جاتا اور تقر  رہرات کو دس گیا  اب میں 

کے  ئییکسو یاور دل و دماغ پور محسوس ہوت  میں ماحول  سی یتپر اسرار یکا داخل ہوتے ہی ۔ اس کمرے میںجا بیٹھتا میں

دن جب نماز تہجد   یںکے مطابق رہے۔ پھر ساتو لساتھ اپنے رب کے ساتھ وابستہ ہو جاتا۔ شروع کے چار پانچ دن تو معمو

  زور زور سے ٹکر ا رہی   ساحل سمندر سے موجیں  ۔ جیسےیاد  دم مجھے نور کے سمندر کا شعور سنائی  یکپڑھ رہا تھا تو ا  نفلیں  کی

آنکھوں   مگر بند  بند تھیں  آنکھیں  یمی   ۔ نماز میںدم سے پردہ ہٹ گیا  یکنظر کے سامنے ا  ۔ اس کے اگلے لمحے ہیہی 

 گھر کے اندر ہر کمرے کا بیک  یںنظر  ی۔ می سامنے پورا گھر آ گیا  ےآ گئے می   واضح اور روشن سین  یتکے سامنے نہا
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 اندرکا مسافر 

 شئے کس طرح رکھی  تھا۔ کہاں کون سو رہا ہے۔ کی   میں  طرح جس طرح حقیقت  ۔ بالکل اسیتھیں  رہی  یکھقت منظر دو

سمندر    جیسے  اور قوت تھی  اس قدر روانی  موجوں میں  اس کی  یادودھ کا در   ۔ مگر اس پورے گھر میںہوغیر  ہہے وغیر  ہوئی

  خوشبو سارے گھر میں   یںشیر  شفاف تازہ دودھ۔ اس کی  دودھ بہہ رہا تھا۔ سفید  دودھ ہی  تھا اس جگہ بھی  ہو۔ جہاں میں

طرح    اسی  یادودھ کا در    ، میںتک نماز میں  یراس خوشبو کو سونگھ رہا تھا بہت د   حواس میں  یاپنے ظاہر  ۔ میںتھی   ہوئی  پھیلی

سمٹا جا رہا ہے اور اس کا   یادر   یہمنزل سے   کی ہوں کہ گھر کے نیچ   یکھتاد  تو کی   بیٹھا  رہا۔ پھر نماز کے بعد جب مراقب میں  یکھتاد

 پر آئی  لمنز  منزل سے پہلی  کی  نیچ  یہہے۔    جانب آ رہی  یلہر می   یہہے۔    لہر بن گیا  یا موج    سی  یبہت بڑ  یکسارا دودھ ا

منزل کا سارا دودھ فرش سے   یتیسر  ۔منزل پر آئی  یلہر تیسر   یہ۔ پھر  داخل ہو گیا  منزل کا سارا دودھ اس لہر میں  اب پہلی

ہو   سے خالی  یارہا تھا کہ سارا گھر اب دودھ کے در   یکھد  ۔ میںلہر چھت پر آ گئی  یہ۔ اب  داخل ہو گیا  لہر میں  یااٹھ کر اس موج  

۔ چھت کا یاجانب آ  پشت کی  یدھارا می   یہصورت ہے۔ اب    جو بہت بڑھ دھارے کی  موج بن گئی  یکسارا اب ا   یہ ۔  گیا

کو    یاپشت نے اس در   یمی   ۔ جیسےاندر سما گیا  ےپشت سے می  یدھارا می   یہ۔  شامل ہو گیا  دھارے میں  اسی  بھی  یاسارا در 

 روانی  یکو پور  یااپنے جسم کے اندر دودھ کے در   ۔ اب میںکے مقام سے اندر داخل ہو گیا   یگد  یادر   یہ  ۔ پشت میںنگل لیا

لعاب    ےمی   خوشبو سے مہکنے لگا۔ اس کے ساتھ ہی  میٹھ  میٹھ   پورا جسم دودھ کی  ارہا تھا۔ می   یکھکے ساتھ بہتے ہوئے د 

 ۔ مزا حلاوت کر گیا یںدودھ کا شیر دہن میں

آنکھوں نے    ۔ کھل۔ نگاہ سامنے دروازے پر جم گئیکھل گئیں  خود بخود مراقب میں  آنکھیں  یمی  

دودھ    ابھی  ابھی  جیسے  تھیں  لگ رہی  ںیورنگ کا لباس پہنے    ۔ دودھیاہی   رہی  مسکرا  یاماں کھڑ   ی کہ دروازے پر داد   یکھاد

 ۔ السلام علیکماندر ان سے مخاطب تھی ۔ مگر روح اندر ہیجسم و نظر بالکل ساکت تھے  ا۔ می ہی  سے نکل کر آ رہی یاکے در 

چادر   کہہ کر انہوں نے دودھیا  یہہو مجھے تم پر ناز ہے۔    بیٹے  ے۔ سلمان تم می یااماں۔ انہوں نے مسکرا کر جواب د  ی داد 

تمام حواس   ے۔ می تھیں کرت یامجھے اپنے چادر سے ڈھانپ د  وہ اکثر بچپن میں  جیسا ی قدم آگے بڑھ کر مجھ پر ڈال د  یکا

ہوں۔ اب   ڈوب گیا  میں  یاجسم کے ساتھ دودھ کے در   میں  لگا جیسے  ںیوپھر اگلے لمحے    ،ملائمت کو محسوس کی   نے چادر کی
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 اندرکا مسافر 

 اندر ہی  میں  یااپنے آپ کو دودھ کے در   ۔ میںخود بخود مراقب کے لئے بند ہو گئیں  آنکھیں  ی۔ می اماں غائب تھیں  ی داد 

 ۔ رہا  یکھتاد تااندر تیر

تمام   ے۔ اس نور کو می یتاد  اندر سماتا دکھائی  ےمی   یامختلف در   یکاب ہر روز رات کو نور کا ا 

کمال، اس   یا  خاصیت  بو۔ اس کا ذائقہ اس کا لمس اس کی   جاتا۔ اس کے نور کا رنگ اس کی  یامتعارف کرا  یعے حواس کے ذر 

داخل   حواس میں  ےسو انوار می   اور انی    گیایاکرا  حواس میں  ینور کا تعارف مجھے ظاہر  کر کے چالیس  یکا  یکطرح ا

کہ ستر ہزار انوار آپ  گیا یارات بتا یکپہچان نہ سکا ۔پھر ا شعور سے انہیںعقل و  یظاہر   ہوتے ہوئے دکھائے گئے کہ میں

۔  یکھا د  اندر ڈالتے ہوئے نہیں  عقل و شعور نے انہیں   ے۔ می اطلاع تھی   یک صرف ا  بھی  یہ۔  کے اندر ڈالے گئے ہی 

ہے۔ ان انوار کے رنگ روح    ہوئی  تخلی  روح کی  ی۔ جن سے می کے انوار ہی   تمام انوار اسمائے الٰہیہ  یہکہ    پہچان گیا  میں

اور کمال   یک۔ روح کے ادراک کا اقوت روح کا ادراک اور کمالات ہی  ہونے والی  ااور ان رنگوں سے پید  ہی  صلاحیتی کی

کمالات کا تنزل کائنات ہے۔ اس مخصوص خوراک کے ساتھ مجھے   ۔ انہیہے  کا ظہور ازل سے ابد تک کے دائرے میں

آتا سب جلد واقعتا رونما    میں  لمحسوس ہوئے کہ جو کچھ خیا  جسم اس قدر ہلکا اور حواس اس قدر لطیف  ا۔ می ماہ ہو گیا  یکا

 ہو جاتا۔ 

  جگہ روشنی ۔ ہر رواں بال کیآ گیا نگاہ میں  یرواں می  یکا  یکتو جسم کا ا بیٹھا رات مراقب میں یکا 

 نکل رہی   دار تھا۔ ہر سوراخ سے روشنی  کھال کا اور جالی  یکبار  یک۔ جسم ا۔ جسم کے اندر نظر گئیشعاع بن گیا  یکا  کی

ہے   یہ زاو یاکونہ  یککا تراشہ ہوا ا ےجسم کا ہر مسام ہیر  ے۔ می اہوں تراشہ ہوا ہیر  یکا  میں لگ رہا تھا کہ جیسے  ںیو۔ تھی

کے  ےسارے رنگ خود ہیر یہہے۔  نکل رہی روشنی رنگ کی یکسے ا یہ۔ ہر زاوہی  نکل رہی سے شعاعیں یہاور اس زاو

 ۔ آواز گونجنے لگی کی قدسی یثحد ذہن میں ے۔ می موجود ہی  اندر ہی

وں تو میں  نے چاہا کہ میں  چھپا ہوا خزانہ تھا۔ جب میں  یکا  ’’میں 

 

 تخلی  نے کائنات کی  پہچانا جائ

 کہہ اٹھا۔ رہے۔ دل بے اختی   سما گیا میں سین ےعش دل بن کر می  الگا کہ می  ںیو۔‘‘ مجھے کی
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 اندرکا مسافر 

لائق ہے کہ   گا۔ تو اسی  ںیکھوہزاروں آنکھوں سے تجھے د اپنے وجود کی محبوب! میں ے’’اے می  

جسم اور روح کے ہر   ےکا حق ادا نہ ہو سکے گا۔ می   یفتعر  جمال کی  ےتیر  ۔ پھر بھییکھےجسم کا ہر رواں آنکھ بن کر تجھے د

 کرتا رہوں۔‘‘  اریدد اتیر ذرے کو نظر بنا دے تا کہ میں

تھا۔   چلہ آج ختم ہو گیا  یہ  ادن ہو گئے تھے۔ می   مجھے گوشت چھوڑے ہوئے اب پورے چالیس 

اور گھر    یمقوت کو نر  ۔ اس مقناطیسی محسوس ہوت  مقناطیسیت  بھی  سا محسوس ہوتا اور آنکھوں میں  مجھے اپنا جسم بہت لطیف

کاموں پر بلاوجہ  ےچند لوگ اکثر می  بات نوٹ کر رہا تھا کہ آفس میں یہ ہفتے سے میں  یک۔ ا کے تمام افراد نے محسوس کی 

محسوس کرتے۔ ان کے   پاس آ کر خوشی  ےطرح ملا کرتے۔ می   سب لوگ مجھ سے اچھ  یہتھے۔ اب    یتےاعتراض کر د

ہے۔ اس نور کے    تجلی  کی   کا نور جو کہ اسم بصیر  ئیبینا  اسرار کھلا کہ اللہ پاک کی  یہ پر  ختم ہو چکے تھے۔ مجھ    اعتراضات تو قطعی

کا   چھپا ہوا رائی  تہہ میں  نظر پہاڑ کی  کی  ہے۔ اللہ تعالیٰ  کام کر رہی  کائنات کے ذرے ذرے میں  کشش اللہ کی  اندر مقناطیسی

 ہے۔ اس نور نے اپنی  کا نور کائنات کے ذرے ذرے کو محیط  ئیبینا  یا نظر    اللہ پاک کی  یعنیہے۔    سکتی  یکھد   چھوٹا سا دانہ بھی

 بن کر زمین  مقناطیسی  کائنات کے ذرے ذرے کو جوڑ رکھا ہے۔ اس کی  قوت کشش کے ساتھ

ق 

کام   میں  کشش قوت ث

 کو اپنے اپنے مقام پر سنبھالا ہوا ہے۔ نور نے تمام اجزائے فلکی ہے۔ اسی کر رہی

  اور اپنی   ی اطلاع د  چلہ ختم ہونے کی  حاضر ہوا۔ انہیں  خدمت میں  کی  یممرشد کر  رات کو میں 

 ۔ یا احمد بہت خوش ہوئے۔ فرما  ۔ شیبتائیں  تواردات و کیفیا
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 اندرکا مسافر 

 ئرے تین دا

نظر کا واسطہ   آنکھ اللہ کی  موجود ہے۔ روح کی نظر کائنات کے ذرے ذرے میں  ! اللہ پاک کی’’بیٹے 

  ں ہستیا  ںتین  دائرے روح کی  ںتین  یہدائروں پر مشتمل ہے۔    ہے ۔ روح تین  یکھتیآنکھ ازل سے ابد تک د   ہے۔ روح کی

  یا کا ہے۔ اس دائرے کو اللہ کا نور    تجلی  پہلا دائرہ ذات کی   ۔ روح کا ہی   مکمل صورت میں  ہعلیحد  ہعلیحد  ذات میں   ۔ جو اپنیہی 

 کہ ۔ اللہ پاک فرماتے ہی وح کا نفس ہی دو دائرے ر کا نور کہا جاتا ہے۔ باقی ئیبینا

 ہوں۔‘‘  میں ہی ’’اول آخر ظاہر باطن میں 

  کی   تان انوارات اور تجلیا  ۔ اور ظاہر میںو انوار ہی   تتجلیا   اللہ کی  میں  غی  یعنیپس باطن   

پردہ ہے۔ جو ظاہر کو باطن سے جدا کرتا ہے۔ برزخ باطن کو ظاہر کرنے    یابرزخ    ن۔ ظاہر اور باطن کے درمیا ہی   ںروشنیا

  نظر کی مقام آتا ہے جہاں روح کی  یساا  یکا توہے  نظر اور فک اپنے نفس سے گزر جات کا واسطہ ہے۔ جب روح کی

م

 

ت

 ڈا

تی

 

 

ن

ق

س

 

ی

 

کا   یتآپ ر   ہے کہ جیسے  ںیومثال    کیہے۔ اس   فنائیت ذات کی  کا ختم ہو جانا خود اپنی   مینشن ہے۔ نظر سے ڈائی  ختم ہو جات 

  تھی  یتر  سے پہلے بھی نے۔ مگر فنا ہوکہ محل فنا ہو گیا  اور توڑنے کے بعد کہتے ہی  ہی   یتے۔ اب اسے توڑ دمحل بناتے ہی 

صورت بنا   ۔ جنہوں نے عمل کیہی   مینشن  کے مختلف ڈائی  یتہے۔ محل ر  ہے تو محل کی   یتر  اور فنا ہونے کے بعد بھی

بلکہ   ۔ اب محل کا تذکرہ نہیں۔ محل کے فنا ہونے پر اصل ذات سامنے آئیفنا ہو گیا  ختم ہو گئے تو عمل بھی مینشن ڈائی یہ۔ لی

گوشت پوس سے ہٹ کر   ختم ہو جاتے ہی   مینشن  نظر اور ذہن کے ڈائی  ہے۔ پس جب انسان کی  کرہکا تذ  یتصرف ر

احمد  نے شی ہے۔ میں قسم کھائی  کی  صلاحیت روحانی  اسی نے انسان کی  اللہ تعالیٰ  میں یتاصل انسان سامنے آتاہے۔ اس آ

 سے کہا کہ:
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 اندرکا مسافر 

۔  ہی   فک کا نتیجہ  روح کی  تمام صورتی  آتا ہے کہ کائنات کی  سمجھ میں  یہ’’سرکار اس کا مطلب تو   

 ہے۔‘‘   ہو گئی نفی کائنات کی یہے تو سار  ہو گئی  نفی ذات کی اپنی جب روح کی نکہکیو

شے کا   ہے کہ جب وہ کسی  یہہے اور اللہ کا امر    ہے کہ روح امر رب  یاکہنے لگے۔ اللہ پاک نے فرما 

روح کے دماغ و نظر   یعنیکے امر    اللہ تعالیٰ  تمام صورتی  ہے۔ پس کائنات کی  ہے تو کہتا ہے کہ ہو جا، وہ ہو جات  ارادہ کر لیتا

ہے۔ ہر   یکھتیسے د  ںیوکو بے شمار زاو  تجلی  کی  آنکھ اللہ تعالیٰ  یانظر    کہ روح کی   گیہو  ںیو  یحتشر  ۔ اس کیکے خاکے ہی 

 نگاہ جب اپنی  ۔ روح کیظاہر ہو جاتے ہی   اشکال میں  کائنات کی  میں  دنیا   ی ہے۔ جو ماد  مینشن   ڈائی  یکنگاہ کائنات کا ا  یہزاو

 تجلی  ہے تو صرف ذات کی  یکھتید  میں  تجلی  امر کی  ہے مگر جب اللہ کی  یکھتی اشکال د  ہے تو وہ کائنات کی  یکھتی د  میں  روشنی 

کائنات   یکھناد  ۔ مظاہر میںیکھناد  اور دوسرا علم میں یکھناد  مظاہر میں  یک۔ اکے دو رخ ہی   یکھنے نظر کے د  یہہے۔  سامنے آت

 یکھناکو د  ںروشنیو  رکھنے والی  اور ان کو حرکت میں  کام کرنے والی  ان موجودات میں  ہے۔ علم میں  یکھناموجودات کو د  میں

احمد   ۔ شیہی   د بنیا  اسرار و مظاہر قدرت کی  یہی کے اسرار و رموز اور حکمتوں کو پہچاننا ہے اور    اللہ تعالیٰ  یکھناد  ہے۔ علم میں

 کر سکو۔ اب تم پر اللہ تعالیٰ   حاصل  طور پر اس مقام پر پہنچ چکے ہو کہ ان اسرار و انوار سے واقفیت  اب تم ذہن   یانے فرما

معلوم ہو    تمہیں  حکمتیں   کی  کرو تا کہ اللہ تعالیٰ  غر و فک کی   میں  یت آ  گے۔ اب تم قرآن کی  و رموز کھلتے جائیں  رکے اسرا

 :۔ اللہ پاک فرماتے ہی یا۔ پھر فرماسکیں

و۔‘‘  ںنشانیو ی’’می  

 

 کو مت جھٹلائ

نے کہا کہ تمام مظاہر کائنات اللہ    ……میںآئی   یہبات    فوراً ہی  ذہن میں  ےاس کا مطلب ہے۔ می  

۔ بس اب یاصورت ہے۔ فرما  یظاہر  اس کے علم کی  ںنشانیا  اللہ کا علم ہے اور اللہ کی   ت یاآ  ۔ اللہ کیہی   ںنشانیا  پاک کی

احمد کے قدم   شوق سے شی  نتہائینے ا  ۔ میںپر ظاہر ہو جائیں   تم   ںنشانیا  فک و ذہن کے ساتھ قرآن پڑھو۔ تا کہ اللہ کی   اسی

  اللہ کی  ےنکلا۔’’حضور آپ می   رمنہ سے بے اختی  ے۔ می ی کوند  سی  بجلی  یکا  قلب و نگاہ میں ےچومے۔ اس لمحے می 

 ۔‘‘ ہی  نشانی
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 اندرکا مسافر 

سطح پر بالکل پر   یںلہر گہرا سمندر ہوں۔ جس کی یکا میں محسوس ہو رہا تھا کہ جیسے ںیودن بدن مجھے  

وہ سمندر ہوں جس کا   ہوئے ہے۔ میں  کو اپنے اندر سمیٹے  ںنیوقوت ہزاروں طغیا  سمندر کی  ۔ مگر سطح کے نیچسکون ہی 

۔  کو روشن کر دے گی  شعاع سارے عالمین   یکا  وہ سورج ہوں جس کی  کر دے گا۔ میں  ابقطرہ سارے عالم کو سیر  یکا

 یچنگار  یکا  وہ آگ ہوں جس کی  ۔ میںمبتلا کر دے گی  اہل دل کو کرب میںآہ سارے    یکا  وہ درد ہوں جس کی  میں

 ۔باطل کے تمام خرمن جلا کے خاک کر دے گی

کا اقرار ہے۔    ہوئیت  یہر سانس تیر  اتن من جل رہا ہے۔ می   امی   آگ ہے جس میں  کیسی  یہ 

سوا مجھے کون   ے کا انکشاف ہے۔ اب تیر  محبوبیت  یہر حرکت تیر  یکا اعلان ہے۔ می   یتاحد  یہر دھڑکن تیر  یمی 

 یک ا  میں  یبدل کے قر  ےامانت ہوں۔ می   یتیر  ۔ میںہی   متحمل نہیں  ےآسمان می   قبول کرے گا۔ پہاڑ زمین

سوا اور کون کر سکتا ہے۔‘‘ بڑھتے    ےحفاظت می   یامانت ہے۔ تیر  یبندے تو می   ے ۔’’اے می ی د  سنائی  سرگوشی

کھلا کہ   بھی   یہ۔ آج مجھ پر  ہو گئی   گوہر فشائی   پر ابر باراں کی  زمین  جلتی  ۔ دھوپ میںہو گئیں   اپید  یںلہر  سکون کی  طوفان میں

امانت   اپنیہو گا۔    اس امانت کو اٹھانے کا متحمل نہیں  اندر رکھا۔ آدمؑ کے سوا کوئی  ےکا عش می   نتاما  اللہ پاک نے اپنی

 ےکرتا ہے۔ می   قوت سے آدم مخلوق پر حکمرانی علم کی ۔ اسییاکے بوجھ کو اٹھانے کے لئے اللہ پاک نے آدمؑ کو علم عطا فرما

آتا۔ حالانکہ ہر کام معمول کے    نہیں  ل خیا  قرب کے سوا کوئی  اللہ پاک کی  خود بخود اسرار کھلتے رہے۔ ذہن میں  دل میں

اپنے اندر سے اس کا جلوہ نور   ےاپنے اندر موجود ہو۔ می   ےاللہ ہر وقت می   لگتا کہ جیسے  ںیوقت  مطابق کرتا مگر ہر و

 ۔ہی  ماتےفر کہ جس حالت کے لئے اللہ پاک اپنے کلام میں حالت تھی  یہ یتھا اس وقت می  یتاد دکھائی

 ترجمہ:  

 ۔‘‘ یکھتےد تم نہیں ہوں کی  تمہارے نفسوں میں ’’میں 

حالت    یسینظر اپنے نفس سے ہٹ کر اللہ پاک پر قائم ہو جائے۔ ا  ہے کہ جس میں  دائمی  ۃصلوٰ  یہی 

کہ جب آپ   یابار مجھے بتا  دنوں دو تین  نے انہی  یمشمار ہوتا ہے۔ نر  بندے کا سونا جاگنا، چلنا پھرنا، سب عبادت میں  میں
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 اندرکا مسافر 

ہے۔ حالانکہ مجھ کو   یتید  صاف سنائی  یآواز بڑ  کیاللہ    اللہسے    تو سانس کے ساتھ آپ کے سین  ہوتے ہی   میں  نین  یگہر

 سوچنے لگا انسان اپنی ۔ میںآنکھ کھل گئی یآواز سے می  اللہ اللہ کی ہی ہوا کہ خود اپنی یسابار ا یک۔ مگر اتھی خبر نہیں اس کی

ہر روز    ۔ جس میں دلچسپ ہی علوم کیسے  ۔ روحانیہے اور اس کے ساتھ ساتھ پر اسرار بھی   شخصیت  دلچسپی  یبڑ  ذات میں

جستجو اور    ہے۔ اس کی  ملتی   علوم سے کس قدر تسکین  کے اندر کے تجسس کو روحانی  ۔ اور آدمینت نئے انکشافات ہوتے ہی 

۔ کئے ہی   سامان مہیا  ں نے اپنے بندوں کے لئے کیسےکہ انہو  یاآ  رپر بہت پی  ںراستہ مل جاتا ہے۔ مجھے اللہ میا  تلاش کو نیا

۔ مرنے ہی   لگا بیٹھتے  جی  سے ہی  یتماد  یعنی  یت فطرت کے خلاف لوگ محدود  ساتھ اس بات کا دکھ ہوا کہ اپنی  کےاس  

گے۔ جب اسے   لے جائیں  قوت تجسس کو کس عالم میں  ہوئی  بسی  فطرت میں  پھر اپنی  ختم ہو جائے گی  دنیا  ی کے بعد ماد

 ۔ گی تو وہ کہاں خزانے ڈھونڈنے جائے ملے گی نہیں زمین تلاش کی

 میں  ہو جاتا ہے۔ ان دنوں کمپنی   دل جب محبوب کے ساتھ لگ جاتا ہے تو سب کچھ محبوب ہی 

ون کی

 

تھا۔   پر کام کر کے تھک گیا  ٹرسارا سارا دن کمپیو  بھی  ۔ سارادفتر مصروف تھا۔ میںتھی   ہو رہی  چیکنگ  سالانہ اکائ

۔ مجھے بڑا آرام بند کر لیں   اور آنکھیں گیا صوفے پر لیٹ  کرتھا۔ گھر آ کر کھانا کھا   ۔ دماغ تھک گیامل  رات کے آٹھ بجے چھٹ

   یکبند آنکھوں کے سامنے ا  بدل گیا  آرام سکون میں  یہملا اور  

فل

 
یی

 

ق

۔  کا رخ بدل گیا  لخیا   ۔ اس کے ساتھ ہیلائٹ چمکی  ش

 یگہر  اور میں  لیا   شعور کو اپنے اندر سمیٹ  ےبعد اس احساس نے سچ مچ می   یرکچھ د  قرب محسوس ہوئی  مجھے اپنے رب کی

 ۔ چلا گیا میں نین

کے ساتھ قائم ہو جاتا ہے تو وہ ہر    کہ سالک کا دل اور ذہن جب اللہ تعالیٰ  یاآ  لخیا جاگنے پر دل میں 

ہے۔ اللہ پاک    خلائق حق کا آئینہ  ہے کہ تمام جمیع  ہے۔ وہ جان لیتا  یکھتاد  کو باطن میں  ذات حق کو ظاہر اور مخلوق  شئے میں

آتا   تھا۔ مگر جب ظہور میں  حق کا نقش مخفی  میں  ۔ آئینے یا ذات کا نقش کر د  کو اپنی  ںنے الست بربکم کہہ کر خلق کے آئین 

حق کا   میں  حق ہے۔ وہ اپنے آئینے روح آئینہ ی۔ می پہچان گیا  ہے۔ میں  میں  آئے گا۔ جو عکس آئینہ  تو ظہور میں   ہے تو وہی

جس شئے پر    شعاعیں  بڑھ جاتا ہے عکس کی  دہ یاحد سے ز  کے عکس میں  نگاہ کا انہماک آئینہ  ہے۔ جب روح کی رہی یکھظہور د

تو ہر شئے   ہی   پر نزول کرت  جب زمین  شعاعیں  سورج کی  ہے۔ جیسے  نور کا مشاہدہ کر لیت  نظر اس شئے میں  روح کی  ہی   پڑت
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 اندرکا مسافر 

اس کا اقرار   تھا۔ اور دل نے یکھاد  روح میں  یذات تو نور ہے۔ وہ نور جو ازل نے تمہار ہے۔ اللہ کی دھوپ کا اثر قبول کر لیت

اور    یہاس کا عکس کامل موجود ہے۔    ازل سے ابد تک نور کے ہر ادراک میں  یعنیکامل ہے۔    ذات میں  تھا۔ وہ نور اپنی  کی 

رہے ہو کہ وہ عکس    ہو۔ دل نے عقل سے کہا مگر تم اس بات کا اقرار تو کر ہی  سے اندھ   یکھنےبات ہے عقل عکس کو د

ہوں۔ دھوپ    سکتیحرارت کو محسوس کر  کی  نیمضرور ہوں مگر ا  اندھ   میں  بولی  موجود ہے۔ عقل  میں  تمہارے آئینے

 ہے۔   مگر وہ محسوس ضرور کر لیتا یتید تو نہیں والے کو دھوپ دکھائی آنکھ بند کر کے لیٹنے میں

ہوں۔ عقل سے پوچھا تو کون ہے۔ وہ   نے دل سے پوچھا اے دل تو کون ہے۔ دل نے کہا آئینہ میں 

ہوں ۔ مگر تم کو معلوم   اسے جان لیت  ہے۔ میں   جہاں جہاں پھیلتی   روشنی  عکس کی   میں  کا ادراک ہوں۔ آئینے   آئینہ   میں  بولی

شعور کا رابطہ اور فراس    ےکہ می   ہے۔ جس پہچان گیا  کامل عکس  یککا ا  ہر روشنی کے اندر عکس کی  ہے کہ دل کے آئینے

   وہ بولیہے؟    ادراک کی   ،عقل سے سوال کی   ینے اس نور  فک ہے۔ اب میں  نور فراس کی  یہہے۔    سے ہو گیا 

 
ُ
لمحہ ک

 عکس تو ہے۔ آئینہ  یکا بس وہی  میں  ۔ دل کے آئینےیکھانے حق کے عکس کو د   ہے۔ وہ وقت ہے جس وقت دل کے آئینے

 کی یکھد وہی

 
ُ
کا  نہ ہو آئینے  ںکیو سے چھوٹ خواہ وہ چھوٹ  نیوادراک ہے اور ہر  نیوہر  رہا ہے جو اندر موجود ہے۔ لمحہ ک

 لیتا  یرتصو   شئے کی  یک ا  ہکیمر  جیسے  جلوہ گر ہی  صورت میں  صفات کی  یہ۔ ہے۔ عکس بے شما رہی   یک عکس ہے۔ ذات ا  یکا

 نیو ہے ادراک لمحہ کن کی  ہی   یکہے مگر ذات ا مختلف لگتی  یر ہے۔ ہر تصو لے لیتا یںیر تصو  بیس   شخص کی ہی  یکہے وہ ا 

نہ دے  ںکو وسعت کیو سوچنے لگا کہ آئینے  گے۔ میں گے اس کے اندر کے عکس سامنے آتے جائیں ئیںہے اسے جتنا پھیلا

 میں   دل گہرائی  ا  کو جاننے کے بعد می ۔ حقیقتفوٹو بن جائیں  یا  یںیرمختلف تصو  ذات کی  یکجائے کہ نظر کا ہر عکس ا  ی د

ہوں جس کے لب تک  ساوہ پی  میں محسوس ہوا کہ جیسے  یساکا ادراک طلب کرنے لگا۔ مجھے ا ڈوبنے لگا۔ دل اب ہر لمحہ زندگی

وں    آتا کہ میں  کے انکشاف پر کچھ سمجھ نہیں  جاتا ہے۔ اس حقیقت  یالا کر لوٹا د  پانی

 

 دکھتی  واںتو رواں ر   اہنسوں۔ می   یاروئ

تو ازل سے ابد تک محبوب  ۔ میںہو سکتے ہی  درد کا مداوا کیسے ےچند لمحے می  یہہجر و فراق کا درد بسا ہے۔  رگ ہے جس میں

جا    ہے۔ تب کہیں  رہا ہوں ہر نظر کے ساتھ تقاضۂ وصال بھڑک اٹھتا ہے۔ خواہش عمر بھر کا سفر کرت   یکھ د  دل میں  کو آئینہ

حجاب   وہی  پردہ ہے۔ پھر  لمحہ ہے۔ پھر وہی  یکتو عمر کا ا  یہوصال عمر کب ہے۔    یہہوتا ہے۔ مگر    مانکا سا  تسکین  کر اس کی
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 اندرکا مسافر 

وں کہ پھر کوئی  آغش رحمت میں  یتیر  چاہتا ہے کہ میں  جی  امنتظر! می   ۔ اے حقیقتتشنگی ہے۔ پھر وہی

 

 اس طرح سو جائ

ڈال    جو مرضی  یتیر  ہوں بس کا سۂ گدا۔ کشکول میں   کی ہے،میں  ساہے، من پی   ساہے، تن پی   سیمجھے نہ جگئے۔ روح پی

 کام ۔ رضا سے کی  دے۔ کشکول کو اپنی

  میں   حقیقت  گم ہوں جیسے  ذات میں  خود اپنی  میں  جیسے  رہتیں  یطار   تکیفیا  ان دنوں مجھ پر عجیب 

رہتا   یکھتاکے جسم کو چلتے پھرتے د  سے دنیا  اس عالم لطیف  ہے اور میں  بستی  میں  بلکہ عالم لطیف  نہیں  میں  ذات دنیا  یمی 

ہوا اس   نہیں  کا احساس مجھے کبھ  یارسے بی  کے۔ مگر دنیا  جسم  بغیر  لباس  ۔ جیسےلگنے لگی  خالی   ہر حرکت خالی  کی  ہوں۔ دنیا

ذہن ہٹ  اسے می  کے ساتھ ساتھ دنیا تکمی  کے تمام فرائض اور مشاغل کی اس بات سے خوش تھا کہ دنیا کے برعکس میں

 ہے۔  گیا بھی

 معمولی  غیر   دل اس کی  چلتا رہتا۔ نظر جس شئے پر ٹھہر جات  علوم میں  ذہن ہر وقت روحانی  ااب می  

و    توقیر  اور مرشد پاک کی  اپنے رب کے سامنے جھک جات  جبیں  ی بات پر نئے انکشاف پر می   کرتا۔ ہر نئ   پیش   ت یلاتاو

وں چل  میں  لوںخیا  اماں بھی  ی داد   ۔ اس کے ساتھ ہیبڑھ جات   دہ یاعزت اور ز

 

 تربیت  بچپن کیسوچتا۔    میں  آتی  دبے پائ

 تخیل  دنیا  ی آنکھوں کے سامنے ماد  یہے۔ می   یضرور  دہ یاسب سے ز
ٔ
۔ آج دنیا  کی  آباد ہے اور آنکھوں کے سامنے پردہ

 تخیلدونوں عالم روشن ہی 
ٔ
شعور اس   روحانی  اہے می   تمثی   اس عالم کی  دنیا  ی ہے۔ ماد  یتاد  دکھائی  کا عالم وسیع  ۔ پس پردہ

ہے اسے چن چن کر الگ رکھتا    بنائے جاتا ہے اور جو جو شئے پسند نہیں  ینتز   کی  شئے کو عالم تخیل  ہر من بھات  کی   عالم تمثی 

 یادر   جنگ کا رنگین  یلگا ہوں۔ می   میں  تعمیر  جنت کی  اپنے ہاتھوں سے اپنی  جنت ہے۔ میں  یمی   عالم تخیل  اجاتا ہے۔ می 

 جنت کی   ی۔ ابدہی   کہانی  رنگین  جنت کی  یاماں می   ی ہے۔ داد   رنگینی  ۔ جن کے وجود سے جنت میںاماں ہی   ی داد   یمی 

  یتید  ہر شاخ سے سنائی  بازگشت جنت کے باغں کی  نغمہ ہے۔ اس کی  جنت کا حسین  یمی   یم۔ نرکہانی  ناختم ہونے والی  یکا

دھن پر جنت کا   جس کی  سناتے ہی   ںراگنیا  ے عش کیشاخوں پر خوش الحان پرندے ہمار   ہوئی  یہے۔ پھولوں سے لد 

ہے۔ جو دل کا نور   پر محیط   سارے عالم تخیل  ےوہ ذات محبوب ہے جو می   یمجھوم اٹھتا ہے اور مرشد کر   میں  ذرہ ذرہ مستی

 یکا  کے جگر میں  ہے۔ اس موت   موت  یککا ا   یاذات اس در   یہے۔ می   یادر   یکنور کا ا   یاذات گو  کی  یم ہے۔ مرشد کر



 

 

 ریسرچ سوسائٹی   عؔظیمیخواجہ شمس الدین  
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 اندرکا مسافر 

داستان سنا رہا ہے۔ قطرے سے گہر   اپنی  ہر لہر پر ابھر ابھر کر وہ موت  کی  یاداستان۔ در   نہ ختم ہونے والی  ہے۔ کبھ   نداستا

 ۔ اس کا ہر حرف خود گوہر ہے۔ انمٹ کہانی یک۔ اکہانی بننے کی

 ہے حلقۂ صد کام نہن  ہر موج میں دام

 گزرے ہے قطرے پہ گہر ہونے تک کی  یکھیںد

  


